
 
 

GYMNASTIQUE AEROBIC 

Animation Montage Musical 
 

 

 

Cher(e)s ami(e)s, 

 

La Commission Nationale spécialisée est heureuse de vous proposer une animation sur le 

montage musical :  

 

le samedi 22 mai 2021 de 10h à 12h 

 

L’objectif est d’apprendre à couper, accélérer, décélérer, monter une musique de 
gymnastique pour un public novice. 

 

Le logiciel support de cette animation sera Audacity, téléchargeable gratuitement.  

 

L’encadrement est réalisé par Mathieu DELIERS, membre de la CNS AER. 

 

La participation est libre. 

Animation ouverte à tout licencié FFG quelque soit le niveau et la discipline via le lien 

suivant : inscriptions 

Clôture le 15 mai 2021. 

 

Le lien pour la visioconférence vous sera envoyé sur l’adresse mail communiquée à 

l’inscription. 

 

 

Dans l’attente de vous retrouver, 
Sportivement  

La CNS AER 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8qefHh6qjzsZtoRjQ9VUGw8IZC_0fl0s-tjh3_DMhBv_cAQ/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0&gxids=7628

