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Responsable Technique GAF

Céline RIVETTI 06-88-90-10-17 celine.rivetti@orange.fr

Membres

Fanny LIENARD 06-82-01-17-07 fanny.leforti@wanadoo.fr

Stéphanie DELBECQ 06-71-33-69-65 stephanie.delbecqffg@yahoo.fr

Audrey PRUVOST 06-50-62-32-45 audrey.pruvost@yahoo.fr
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REFERENTS PAR SECTEUR

Jugement
Stéphanie DELBECQ
06-71-33-69-65

stéphanie.delbecgffg@yahoo.fr

Formation Cadres

Brigitte GUILLAUME
06-71-00-47-63

brigitte.quillaume2@wanadoo.fr

Secteur Gymnastes
2 Responsables PAS

Céline RIVETTI Charlotte GATAUX
06-88-90-10-17 06-12-34-16-69

celine.rivetti@orange.fr charlottegataux@gmail.com

ACCESS Gym

Nathalie BOGNITSCHEFF
06-45-61-22-95

nathalie.gymé2@orange.fr
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SECTEUR COMPETITION
Référent technique et référent jugement par niveau compétitif

PERFORMANCE

TECHNIQUE

REGION : Céline RIVETTI — 06.88.90.10.17
Mail : celine.rivetti@orange.fr
+ Forfaits/Rachats Performance

INTER DEP 59/62 : Céline RIVETTI — 06.88.90.10.17
Mail : celine.rivetti@orange.fr
+ Forfaits/Rachats Performance

INTER DEP 60.02.80 : Charlotte GATAUX — 06.12.34.16.69
Mail : charlottegataux@sfr.fr
+ Forfaits/Rachats Performance

JUGEMENT

Stéphanie DELBECQ

06.71.33.69.65

Mail : stephanie.delbecqffg@yahoo.fr

FEDERAL A

TECHNIQUE

REGION : Patrick GUMEZ — 06.12.50.53.02
Mail : p.gumez@Vville-feignies.fr
+ Forfaits/Rachats Fédéral A

INTER DEP 59/62 : Nathalie BOGNITSCHEFF — 06.45.61.22.95
Mail : nathalie.gym62@orange.fr
+ Forfaits/Rachats Fédéral A

INTER DEP 60.02.80 : Laétitia POZZO DI BORGO —
06.42.79.92.85
Mail : laetitia.pozzo-di-borgo@wanadoo.fr
+ Forfaits/Rachats Fédéral A

JUGEMENT

Stéphanie DELBECQ

06.71.33.69.65

Mail : stephanie.delbecgffg@yahoo.fr

Pourra déléguer sur les compétitions

Inter Départementales

FEDERAL B

TECHNIQUE

REGION : Fanny LIENARD - 06.82.01.17.07
Mail : fanny.lefort@wanadoo.fr
+ Forfaits/Rachats Fédéral B

INTER DEP 59/62 : Fanny LIENARD - 06.82.01.17.07
Mail : fanny.lefort@wanadoo.fr
+ Forfaits/Rachats Fédéral B

INTER DEP 60.02.80 : Laétitia POZZO DI BORGO —
06.42.79.92.85
Mail : laetitia.pozzo-di-borgo@wanadoo.fr
+ Forfaits/Rachats Fédéral B

JUGEMENT

Fanny LIENARD

06.82.01.17.07

Mail : fanny.lefort@wanadoo.fr

Pourra déléguer sur les compétitions

Inter Départementales

Doc CT 2018_0903
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SECTEUR COMPETITIF

Généralités :

e SECTEUR PERFORMANCE : pour les gymnastes confirmés.
Compétitions en équipes et en individuelles.
2 programmes : code FFGYM performance et code FIG aménagé.

e SECTEUR FEDERAL : accessible au plus grand nombre. 2 filiéres.

-Fédérales A (niveau intermédiaire) : compétitions en équipes et en individuelles.

- Fédérales B (niveau débutant) : compétitions en équipe avec un classement individuel lors de
la finale par échelon.

BEERESH : 1a premiere compétition d’orientation est OBLIGATOIRE

Retrouvez les circuits compétitifs page suivante

BEEREEN : Aprés un an de mise en place et suite & un premier bilan du nouveau systéme
compétitif, certaines modifications ont été apportées.

Toutes les informations sur les programmes FFGYM+ lettre FFGYM GAF+ réglement technique
(téléchargeables sur le site FFGYM)

Dates d’engagement nominatif :

1) 5 NOVEMBRE 2018 : INDIV PERF a FINALITE NATIONALE, PERF & FINALITE REGIONALE et
INDIV FED A + PERF EQUIPE

2) 17 DECEMBRE 2018 : EQUIPE FED A et FED B (engagement INDIV FED B d’office)

INFORMATIONS COMPETITIONS

» Lutilisation de DJ GYM est obligatoire (site FFG).
en cas de probleme : Les clubs doivent se munir d’'une clé USB comportant uniquement les
musiques de I'’équipe ou des individuelles (en précisant le nom du club sur la clé).

» Point matériel lors des compétitions:
Les demandes* concernant la montée des barres doivent parvenir au responsable de juges
par mail au plus tard la veille de la compétition ou donnée avant la réunion des juges le
jour de la compétition.
*Utiliser le formulaire page 6.

> RAPPELS Reéglement technigue FFGYM (extrait de la page 63) :
Discipline :
Attitude CORRECTE vis-a-vis des JUGES et des responsables du déroulement.
Ne pas utiliser d’appareils électroniques (smartphones, tablettes, téléphones) et ne pas filmer
ni photographier dans les aires d’échauffement et de compétition.

Tenues pour les entraineurs :
« survétement complet ou pantalon de survétement et tee-shirt/polo de sport (pas de débardeur,
pantacourt ou leggins) ; chaussures de sport ou chaussons de gym ;
Attention si 2 entraineurs : TENUES IDENTIQUES »
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}W Compétitions Inter départementales et

- régionales
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Ce document est a fournir pour les montées de barres, durant la saison 2018/2019, sur les
compétitions gérées par le comité régional des Hauts de France, & savoir Inter Département
et Région.

Document a transmettre a la responsable juges - a remettre pour la réunion des juges
ou au plus tard 30 minutes avant le début de compétition.

Nom du
club :

Nom et prénom du
demandeur :

En qualité de :

Nom, prénom, n° de licence de ou des gymnastes concernées et horaire de passage.

Noms Prénoms N° licence Horaire de | Plateau
passage

Date :

Cachet du club et émargement



FEDERAL A

Orientation Régionale

Acceés au Trophée fédérale selon quotas

de places FFG

18 et 19 mai 2019 : LAON
(02/60/80/59/62)

Orientation Inter Départementale

Etablissement d’un quota d’équipes pour accéder a

I"orientation régionale

09 et 10 mars 2019 : CLERMONT (02/60/80)
16 et 17 mars 2019 : HALLUIN (59/62)

CIRCUITS COMPETITIFS GAF FILIERES FEDERALES EQUIPES — Saison 2018/2019

Trophée Fédéral National

14 au 16 juin 2019
ST CYR SUR LOIRE

\ 4

Finale Régionale

08 et 09 juin 2019 : HIRSON

(02/60/80/59/62)

Orientation Départementale
Quotas de places pour
accéder 3 Inter Département
Dates et lieux
communigqués par les
Départements

A étudier
Montée selon
Quotas ?

_) \"%’0
v
t
.,
vE
» 1

Finale Inter Départementale

04 et 05 mai 2019

02/60/80 : ST QUENTIN
59/62 : BETHUNE

A 4

Finale Départementale
Dates et lieux
communiqués par les
Départements

FEDERAL B - Equipes et

individuelles

DOC CT GAF 2018 0925 version définitive

Finale Départementale
Classements équipes et
individuelles
Dates et lieux communiqués
par les Départements

\ 4
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b
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Finale Inter Départementale

04 et 05 mai 2019

Classements équipes et individuelles

02/60/80 : ST QUENTIN
59/62 : BETHUNE

W v
W || Y




CIRCUITS COMPETITIFS GAF FILIERE PERFORMANCE (Individuelles et Equipes) — Saison 2018/2019

INDIVIDUELLES EQUIPES
Doc CT GAF 2018_0925 *performance Nationale
*Perf régionale
*FEDA
VERSION DEFINITIVE . Championnat de France :
&"\ " 9 Nat A : 24/25/26 mai 2019 — ELANCOURT-MAUREPAS
AU 25/09/18 Championnat de France : 10 au 12 mai 2019 . S5
S Nat B : 31 mai, 1 et 2 juin 2019 — VALENCIENNES
MOUILLERON LE CAPTIF (VENDEE)

Championnat Régional : 23/24 mars 2019 \V Championnat Régional : 06/07 avril 2019
Performance National — Performance Régionale 1 1) 02/60/80/59/62 : DUNKERQUE
02/60/80/59/62 : AMIENS (ESCLAM) Y

Les individuelles Perf. Régionales s’arrétent au championnat Régional

Championnat Inter Départemental : 02/03 février 2019 \w Championnat Inter Départemental : 09/10 mars 2019
Performance National -Performance Régionale - Ind FED A P 8
02/60/80 : TERGNIER (mixte) - 59/62 : ARQUES (mixte) "h ij,l 02/60/80 : CLERMONT - 55/62 : ST LAURENT BLANGY

Les individuelles Fédéral A s’arrétent a I'inter département

Championnat Départemental ‘Y/ Championnat Départemental
Performance National -Performance Régionale - FED A T\ 2 T 7
. g § & | & Lieux et dates communiqués par les Départements
Lieux et dates communiqués par les Départements |




SECTEUR JUGEMENT
RESPONSABLE REGIONALE : Stéphanie DELBECQ
06 71 33 69 65

FEDERATION

FRANCAISE GOM ITE
1 REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE
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Formation et examen dans les départements sous la responsabilité de la région

Réglementation

Avoir 15 ans dans 'année civile de référence

Ou avoir 14 ans mais avec limitation de leur responsabilité et de leurs
prérogatives

Volume horaire de la 18h
formation
Programme concerné Fédéral A

Contenu de la formation

- Calculer la note D et la note E sur le programme concerné

- Symbolique de base et reconnaissance des éléments du
programme

- Droits et devoirs des jurys

- Meéthode d’écriture des pénalisations

- Tableaux des fautes générales et spécifiques du programme
concerné

- Pratique du jugement

Dates

Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date du
250918"

Examen

Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en
date du 250918

Lieu des sessions

(en fonction du nb de
candidats)

Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date du
250918

Prix

90 €




FORMATION JUGE NIVEAU 2

Formation et examen sous la responsabilité de la région

Réglementation

Avoir 15 ans dans 'année civile de référence

Ou avoir 14 ans mais avec limitation de leur responsabilité et de leurs
prérogatives

Volume horaire de la
formation

23h

Programme concerné

Performance (code FFG)

Contenu de la formation

- Calculer la note D du programme performance

- Calculer la note E de tous les programmes

- Symbolique des éléments A, B et C et perfectionnement

- Reconnaissance des éléments du programme

- Méthode d’écriture des pénalisations

- Tableaux des fautes générales et spécifiques du code FFG et
du code FIG aménagé

- Evaluer la valeur artistique

- Pratique du jugement

Dates Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date
du 250918
Examen Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date

du 250918

Lieu des sessions

(en fonction du nb de
candidats)

Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date
du 250918

Prix

115 €




Formation et examen sous la responsabilité de la région

Reglementation Avoir validé le juge niveau 2 depuis 1 an
Volume horaire de la 23h
formation
Programme concerné Code FIG aménagé

- Calculer la note D du code FIG aménagé

- Calculer la note E de tous les programmes

- Symbolique des éléments A, B, C et D

- Reconnaissance des éléments en vidéo

- Méthode d’écriture des pénalisations

- Tableaux des fautes générales et spécifiques de tous les
programmes

- Evaluation de la valeur artistique

- Pratique du jugement

Contenu de la formation

Dates Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date

du 250918
Examen Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date

du 250918
Lieu des sessions Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date

. du 250918

(en fonction du nb de
candidats)
Prix 115 €




FORMATION JUGE NIVEAU 4

Pas de formation juge niveau 4 cette saison

WEEKEND DE JUGEMENT ET D’INFORMATIONS

Sous laresponsabilité de la Région

POUR LES JUGES NIVEAUX 1, 2, 3 et 4 et les entraineurs

Programmes concernés :
- Fédéral AetB
- Code FFG
- Code FIG aménagé

Dates
Voir brochure IRFA car des changements sont possibles en date du 250918
Lieu : A DEFINIR EN FONCTION DES INSCRITS

Présence vivement souhaitée mais non obligatoire



SECTEUR GYMNASTES

Dispositif Régional d’Accession (DRA)
Heskuation ’ Déclinaison du Parcours d’Accession Sportif National (PAS)

J

COMITE
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Encadrement :

» Référent Nord : Céline RIVETTI celine.rivetti@orange.fr

» Référent Pas de Calais : Tony TAFFIN taffintony@hotmail.fr
» Référent Somme : Amélie PAUFERT melinette60@gmail.com
» Référent Oise : Elodie FIRPION elodie @oise-ffgym.fr

» Référent Aisne : Caroline NAQUIN caro.ttelvie@yahoo.fr

Objectifs :

¢ Orientation vers les stages régionaux (chaque référent envoi la liste avec infos sur les gymnastes pour le 8
octobre a : celine.rivetti@orange.fr)

¢ Formation des gymnastes

e Formation continue des entraineurs

e Dynamique départementale

Public : 8-9-10 ans (2011-2010-2009-2008 avec profil) accompagnées de leur entraineur.
Ouvert a tous les entraineurs désirant se former

Programme :

-Tests physigues nationaux 1 partie : souplesse en entier et physique (pompes, tractions, saut vertical et test Killy)
(protocole & mettre en copie de cette information)

- Grilles PAS (téléchargeables sur le site fédéral dans Haut niveau — base documentaire GAF) a remplir par les
entraineurs

Niveau minimum :
Pour les 8 ans : la « grille PAS 8 ans » en cours d’acquisition ;
Pour les 9 et 10 ans, « grille PAS 8 ans » acquise et la grille de leur 4ge en cours d’acquisition

Actions mise en place :

e Somme et Oise le Dimanche 7 octobre 2018 & Beauvais 10h a 17h
e Aisne le Samedi 22 septembre 2018 :
-Matin & Tergnier 9h30 a 12h (pour les 2008-2009-2010)
-Aprés midi & Chauny de 15h-18h (pour les 2011-2012)
¢ Nord et Pas de Calais le Dimanche 7 octobre 2018 a Dunkerque 10h a 17h
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COMITE
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Liste PAS départementale et interdépartementale GAF

A envoyer par les référents départementaux a celine.rivettii@orange.fr

Pour le 8 octobre2018

Nom Prénom

Année

Club

Entraineur et
coordonnées

Nombre
d’heure
d’entraine
ment par
semaine

Nombre
d’années
de
pratique

Projet
pble (oui,
non, non
évoqué)
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— Stages Régionaux PAS GAF

COMITE
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Encadrement :
Responsables : Céline RIVETTI et Charlotte GATAUX

Ainsi que les référents départementaux et encadrant spécialisé

Objectifs :

- Orientation vers les stages nationaux (dates non connues)
- Formation des gymnastes

- Formation continue des entraineurs

- Dynamique régionale

Public : 8 a 11ans (2011-2010-2009-2008) accompagnées de leur entraineur

Ouvert a tous les entraineurs désirant se former

Programme :

- Tests physiques nationaux 2éme partie (a2 mettre en copie de cette information)
- Grilles PAS (téléchargeables sur le site fédéral dans Haut niveau — base documentaire GAF)

Niveau minimum :

- Pour les 8ans : la grille PAS 8ans en cours d’acquisition
- Pourles 9,10 et 11ans, la grille PAS de leur année d’age en cours d’acquisition

Chaque gymnaste devra connaitre les enchainements chorégraphiques et d’alignement afin de gagner en
efficacité.

Actions mise en place :

» 2008-2009-2010 les 27 et 28 octobre 2018 a Arques
» 2010 le 5 janvier 2019 a Amiens a confirmer
» 2011 le 6 janvier 2019 & Amiens a confirmer



FRakuaTION

Revue d’effectif Régionale conjointe a la revue d’effectif national GAF 2018

<;0M|TE'
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Age : Gymnastes nées en 2008, 2009 et 2010

Format équipe 5/5/4

Programme technigue* Performance avec spécificités Avenir.

* Se référer a la lettre FFGym GAF nl — Septembre 2018
Date 3 novembre 2018
Lieu Saint-Etienne

Chaque année d’age doit étre représentée (au moins une 2008, une 2009 et une 2010) et au maximum deux
gymnastes de la méme année d’'age (pas plus de deux 2008 ou deux 2009 ou deux 2010).

Le classement de l'équipe s’effectue sur l'addition des quatre meilleures notes a chaque agrés mais avec
obligatoirement une note par année d'adge prise en compte. Pas de classement si une équipe régionale n'a pas les
trois années d'ages représentées a chaque agrés.

L’équipe technique régionale a fait le choix d’envoyer les Avenirs en individuelles ainsi qu'une équipe de 5 gymnastes
afin d’avoir la plus grande représentation possible de notre territoire.

Prise en charge régionale : gymnastes et entraineurs de I'équipe régionale ainsi que des individuelles (A définir).
Un départ groupé sera organisé le jeudi 18" novembre par le comité (mini bus), hébergement (lieu a définir).

Mode de sélection : liste régionale établie en fonction des palmarés de la région individuelle 2018, convoquée sur un
test de sélection qui se déroulera le dimanche 14 octobre 2018 a Hénin (lieu & confirmer). (cf liste) Dans le cas d’'une
gymnaste non convoquée, possibilité de passer par le stage départemental ou interdépartemental pour se faire
évaluer.

Passage en Y2 parties ou complet aménagé (saut en fosse, carpette possible en poutre) évalués par 4 juges
régionaux.

L’équipe sera également évaluée lors du stage régional par un juge régional (samedi 27 octobre 2018).
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Liste des sélectionnées pour le test du 14 octobre

R(E?g"g;i 3 Merci de prévenir par mail en cas d’absence, cela permettra de rattraper d’autres gymnastes
HAUTS-DE-FRANCE (celine.rivetti@orange.fr)

Gymnastes nées en 2010

1 CANDELLE Candice HENIN-BEAUMONT - HENIN GYM 48.832
2 TSIMBA MBADU Blessing BEAUVAIS - LA VAILLANTE BEAUVAIS 47.066
3 DENYS Manon ARQUES - ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES 46.398
4 TRIBOULOIS Tess SAINT QUENTIN - SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE 45.332
5 TOLADO Emilies LYS LEZ LANNOY - L AVANT GARDE DE LYS LEZ LANNOY 45.166

Gymnastes nées en 2009

1 MROZKOWIAK Maelys HENIN-BEAUMONT - HENIN GYM 50.165
2 SENECHAL Apolline SAINT QUENTIN - SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE 48.365
3 DELCOURT Jade ESTAIRES - ESTAIRES GYM 48.232
4 MAQUET Margot ESTAIRES - ESTAIRES GYM 47.699
5 MAEGHT Kessie DUNKERQUE - DUNKERQUE GYM 47.665
6 COURCY Louna SOISSONS - LA SOISSONNAISE 47.565
7 DESAULTY Eden ST LAURENT BLANGY - Société Immercurienne Gymnique de Saint 47332
Laurent Blangy
8 DUCATILLON Cali* ST LAURENT BLANGY - Société Immercurienne Gymnique de Saint 47.232
Laurent Blangy
9 AALLOUCH(')[::nZCHICOURT HENIN-BEAUMONT - HENIN GYM 46.932
10 CORDELLE Flora ST AMAND LES EAUX - SPORTS LOISIRS AMANDINOIS 46.899
11 RIFFLART Manon HENIN-BEAUMONT - HENIN GYM 46.698

*arrét de la gym de performance
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Revue d’effectif Régionale conjointe a la revue d’effectif nationale GAF 2018
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'M Liste des sélectionnées pour le test du 14 octobre

7

Merci de prévenir par mail en cas d’absence, cela permettra de rattraper d’autres gymnastes
(celine.rivetti@orange.fr)

COMITE
REGIONAL

HAUTS-DE-FRANCE

Gymnastes nées en 2008

1 KIRAKOSYAN Christina SAINT QUENTIN - SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE 44.932
2 LAPIERRE Zelie SAINT QUENTIN - SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE 44.532
3 HARRISON Léna ARQUES - ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES 43.298
4 LESCHAVE Léa ARQUES - ASSOCIATION MUNICIPALE GYMNIQUE ARQUES 41.932
5 SIMON Emy CYSOING - LA SAINT EVRARD 41.732
6 PLOUVIER Leonie LYS LEZ LANNOY - L AVANT GARDE DE LYS LEZ LANNOY 41.099
7 TRIBOULOIS Zoe SAINT QUENTIN - SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE 41.032
8 PAVIN Eugénie ST AMAND LES EAUX - SPORTS LOISIRS AMANDINOIS 40.999
9 TANGE Elisa DUNKERQUE - DUNKERQUE GYM 40.299
10 TERFAS Sara LYS LEZ LANNOY - L AVANT GARDE DE LYS LEZ LANNOY 40.265

10
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Stage de préparation

FRbuarion

TRANCANE
}W aux Championnats de France individuelles

(;OMITE'
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

» Samedi 20 Avril 2019 : pour les 10 — 13 ans

» Dimanche 21 Avril 2019 : pour les 14 ans et plus

Lieu : Arques (a confirmer)
Invitation a toutes les gymnastes sélectionnées aux championnats de France, accompagnées de leurs entraineurs.

Objectifs :

» Donner les meilleures conditions de préparation a chaque gymnaste des Hauts de France. Tant
matériel que humaine (équipe régionale, 4 juges régionaux)

» Créer une émulation régionale

11



SECTEUR FORMATION DE CADRES GAF

Responsable régionale : Brigitte GUILLAUME

06/71/00/47/63 Brigitte.quillaume2@wanadoo.fr

PRakuATION

'D‘W

COMITE

- FORMATION ANIMATEUR FEDERAL

Réglementation :

Avoir 15 ans minimum (2004)

Etre licencié FFG

Venir avec un carnet de formation de cadre

Prérequis pour valider le dipléme :

Participer a toute la formation.

Posséder le PSC1 avant la fin de la formation

Déroulement de la formation

» Module 1 Animer (module commun a toutes les disciplines)

» Module 2 : Access général
» Module 3 : Access spécifique GAF

Rencontre Access GAF

Mise en place d’une rencontre Access GAF
Par les animateurs en formation

Date et Lieu : a définir

Retrouvez toutes les informations dans le cataloque de formations : IRFA.

12



mailto:Brigitte.guillaume2@wanadoo.fr

ACCESS GAF

ACCESS est le point d’acces, la porte d’entrée des jeunes gymnastes vers le monde des disciplines gymniques.
Objectifs du programme :

Aider les animateurs/entraineurs :

- dans la conception de leurs séances, en leur proposant des outils adaptés : échauffements, ateliers,...

- en développant leur imagination et leur capacité de création.

Le role de I'animateur-entraineur est déterminant et valorisé : il impliqgue une présence active et un réel
investissement pour :

. Animer,

. Organiser,

. Faire évoluer,
. Motiver.

Ce programme se situe dans la continuité technique de I’Access Gym général,

Il doit permettre I'apprentissage progressif des différents éléments techniques de base.

» Le public ciblé:
*Pour un public débutant, voulant pratiquer une activité gymnique, alliant 'aspect artistique et acrobatique.

*Pour un public cherchant une activité de loisir accessible a tous, permettant de progresser et de situer son niveau
de pratique, sans étre obligé de faire de la compétition.

» Les contenus:
- des échauffements
-18 ateliers de référence a valider

» Les outils :
des fiches d’échauffements, des fiches techniques et des fiches d’évaluations et de suivi des groupes
Des média-books (vidéos avec rappels des consignes et des critéres de réussites) ainsi que des applications
possibles sur smartphone ou tablette
Retrouver tous les éléments

> ACCESS fait partie de I'Univers EVOLUGYM de la Fédération
retrouvez les programmes en téléchargement a partir de I’extranet du site de la fédération.
http ://Iwww.ffgym.com

Access gym démarre dans votre club avec le premier niveau blanc.

Les comités départementaux sont a votre disposition pour vous aider sur la mise en place de rencontres de
prox6imité (rencontre amicale entre 2 a 3 clubs proches géographiquement.

Au niveau régional, Nathalie BOGNTISCHEFF, est a votre disposition pour vous orienter dans vos démarches.
Contact : 06-45-61-22-95 ou nathalie.gym62@orange.fr
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FRoGRATION

j)ﬁ MEMENTO ACCESS GYM

GAF GAM GR AERO TRAMPO GAC
COMITE
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Contacts et coordonnées:

DEPARTEMENT REFERENT DEPARTEMENTAL Dates des rencontres

AISNE BACQUIE Raphaél (agent de développement)
cd.aisne@gmail.com

NORD GORASKI Bruno (agent de développement)
ffg.cd59@gmail.com

OISE FIRPION Elodie (agent de développement)
elodie@oise-ffgym.fr

PAS DE CALAIS BOGNITSCHEFF Nathalie 9 février 2019
nathalie.gym62@orange.fr A confirmer
SOMME POZZ0O DI BORGO Laétitia

laetitia.pozzo-di-borgo@wanadoo.fr

REFERENTE REGIONALE Rencontre régionale :
BOGNITSCHEFF Nathalie _
nathalie.qym62@orange.fr  06/45/61/22/95 8 mai 2019

A) Je souhaite participer a une rencontre de proximité :

Je contacte mon département qui peut me soumettre différentes possibilités :
- Rencontre départementale ACCESS
- Rencontre Régionale ACCESS

B) Je veux organiser une rencontre de proximité ACCESS :

- - Jinforme mon département et la région au moins un mois avant la date de la rencontre.

- -Jevois avec mon département la procédure et |'organisation générale de la rencontre. (Dipldme, bracelet,
tarif, gestion de la rencontre, saisie des résultats, etc...)

- Jerenvoie la fiche BILAN a mon département pour validation des points pour le classement des clubs (20pts
par gym).

- Une rencontre de proximité s'organise au maximum avec 2 autres clubs, proches du mien.

- Mon département peut m'aider a me mettre en relation si je n'ai pas trouvé de club pour la rencontre.
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