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Formation de juges 

Juge GAM niveau 3 et préparation juge 4 
Compétences à acquérir 

➢ Etre Capable d’évaluer les programmes libres
○ établir la note de départ
○ identifier les fautes
o noter simultanément l’exécution et le contenu (D + E)

➢ Etre Capable d’officier comme juge arbitre
○ vérifier la réglementation matérielle
○ établir la note finale
○ coordonner son jury

Contenus 

➢ La symbolique des éléments FIG
➢ Les difficultés du code FIG de A à D + principales E
➢ La cotation des programmes libres : FIG (juniors + seniors)
➢ La norme des engins FIG et afférente aux programmes jugés
➢ La forme technique des difficultés D
➢ Le rôle du juge arbitre
➢ Les programmes nationaux

Modes d’organisation pédagogique 

➢ Cours théoriques
➢ QCM
➢ Cours pratiques sur vidéo
➢ Reconnaissance de difficultés
➢ Dictée d’éléments
➢ Cas pratiques
➢ Mise en situation jeux de rôles
➢ CODE FIG
➢ Média Books
➢ Brochure des imposés
➢ Brochure fédérale
➢ autres supports (p. ex : FB curves…)

➢ Volume horaire 21h
Prix : 105€ 

Formations : Samedi 9 novembre La Madeleine horaires 9h 12h 13h 16h
 Dimanche 10 novembre La Madeleine horaires 9h 12h 13h 16h 
 Samedi 23 novembre  La Madeleine horaires 9h 12h 13h 16h 

Examen : Dimanche 24 novembre  La Madeleine horaires 9h 12h 
Inscriptions :https://www.ffgym.fr/ 
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