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Formation de juges 

Juge GAF niveau 3 
Avoir validé le niveau 2 depuis 1 an 

Compétences à acquérir 

Être capable de 
 Diriger un jury
 Maîtriser l’écriture symbolique
 Juger l’exécution de tous programmes : identifier et évaluer les fautes générales

et spécifiques aux agrès des programmes
 Fédéral, Performance
 Calculer la note D du programme fédéral et du programme performance et Code

FIG aménagé
Contenus

 Droits et devoirs du jury
 Symbolique : des éléments ABCD + vitesse + perfectionnement
 Amélioration des connaissances techniques
 Reconnaissance sur vidéo des éléments du programme performance
 Tableaux des fautes générales et spécifiques du programme code FIG aménagé,

Note D : calculer la VD, reconnaître les EC et les VL les plus fréquentes
 Evaluer la valeur artistique
 Pratique de jugement

Programme concerné

 Programme Code FIG aménagé pour rôle de jury D
 Tous les programmes pour rôle de jury E

Modes d’organisation pédagogique 

➢ Cours théoriques
➢ QCM
➢ Cours pratiques sur vidéo
➢ Reconnaissance de difficultés
➢ Dictée d’éléments
➢ Cas pratiques
➢ Mise en situation jeux de rôles
➢ CODE FIG
➢ Média Books
➢ Brochure des imposés
➢ Brochure fédérale
➢ Autres supports

➢ 26h30 heures

Tarif : 132.50€ 
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Soissons 

Formations : Samedi 9 novembre horaires 10h à 12h 13h30 à 20h 
Dimanche 10 novembre horaires 9h à 12h 13h30 à 17h 

Cysoing 
Samedi 23 novembre  horaires 10h à 12h 13h30 20h 

Examen : Dimanche 24 novembre  horaires 9h30 

• Formatrices :
 Stéphanie Delbecq 
 Fanny Lienard  
 Romane Dauteuille 

Inscriptions : https://www.ffgym.fr/ 
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