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Formation de juges 

Juge GR niveau 1 

Volume horaire : 18h00 

Contenu de la formation : 
- Généralités
- Exécution technique individuelles et ensembles
- D1 D2 Individuelles TF
- Ensemble TFB
- Le règlement CF

Tarif : 105€ 

Formations : Dimanche 6 octobre lieu Villeneuve 
d'Ascq 

horaires 10h 12h30 13h30 16h 

horaires 10h 12h30 13h30 16h Dimanche 3 novembre lieu          
Villeneuve d'Ascq
 09 10 novembre lieu Calais  

(pdt l’ID individuelle) 

Dimanche 1 décembre lieu Arques ou Valenciennes à confirmer 
horaires 10h 12h30 13h30 16h 

Dimanche 12 janvier 
horaires 10h 13h 

Examen : Dimanche 19 janvier 
horaires 14h 17h 

• Formatrices :
Anne Sophie Doyen 
Sylène Chevalet 
Sophie Przendzik 
Emilie Briquet 
Cynthia Pouliquen 
Sandrine Jeannot 

Inscriptions : https://www.ffgym.fr/ 
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