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ANIMATEUR FreeStyleGym 

A qui s’adresse ce programme :  

Les licencies FFGYM âgés de 18 ans minimum à l’entrée en formation. 

Les professionnels possédant une carte professionnelle qui permet l’encadrement des 
activités gymniques acrobatiques (CQP AGA). 

Les bénévoles diplômés titulaires d’un animateur AGA ou d’un diplôme professionnel (CQP 
AGA) 

Allègements : 

Si vous êtes titulaire d’un animateur AGA, Baby-Gym, AGE ou CQP AGA vous êtes allégés 
du module 1 

Dates : 
Module 1  19 et 20 octobre ou 31 octobre et 1ernovembre 
Module 2  26 et 27 octobre 
Module 3  23 et 24 novembre 
   

Horaires :  
M1 se reporter à l’animateur GAF ou GR pour les horaires en fonction du WE choisi 
26 octobre 13h30 18h30   
27 octobre 8h30 12h 13h 16h  
23 novembre 14h30 19h30   
24 novembre  8h30 12h 13h 16h   
 
 

Lieux :  
M1 se reporter à l’animateur GAF ou GR  
M2 ? 
M3 ? 

 
• Formatrice :  

Audrey Pruvost   
 

Tarifs : 275€ 

Mallette pédagogique : 61€ (offerte par le CR) 

Inscriptions : https://www.ffgym.fr/ 
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