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GR - LETTRE FFGym n°4 - Avril 2020 
 

 
Pour faire suite à l’arrêt la saison compétitive en raison de la pandémie du coronavirus COVID-19, les engins 
des ensembles de la prochaine saison ont été modifiés par rapport à ce qui a été annoncé en février.  
 
Les engins du niveau de pratique Performance restent semblables à ceux de la saison 2019-2020, alors que 
ceux du niveau de pratique Fédéral sont modifiés comme annoncé en février (lettre FFGym GR n°3). 

 
Ci-dessous le nouveau tableau des engins pour la saison 2020-2021, qui annule et remplace celui de la 
lettre FFGym GR n°3 de février 2020 

 
Engins Individuelles 2020-2021 

 NA 10-11 NA 12-13 NA 14-15 NA 16-17 NA 18+ 

20-21 Ballon / ML Ballon / Cerceau Corde / Cerceau Libre / Ruban Libre / Ballon 

 NB 10-11 NB 12-13 NB 14-15 NB 16-17 NB 18+ 

20-21 Ballon / ML Massues / ML Ballon / Cerceau Cerceau / Massues Libre / Ruban 

 NC 10-11 NC 12-13 NC 14-15 NC 16-17 NC 18+ 

20-21 Ballon Massues Corde Ballon Corde 

 Fed 10-11 Fed 12-13 Fed 14-15 Fed 16-17 Fed 18+ 

20-21 Ballon Corde Ballon Cerceau Libre 

 

Engins Ensembles 2020-2021 
 NE 10-11 NE 12-13 NE 14-15 NE 16-17 NE +18 

20-21 Massues Cerceau 3 Ballons/2 Cerceaux 3 Ballons/2 Rubans Ballons 

 Fed A 10-11 Fed A 12-13 Fed A 14-15 Fed A 16-17 Fed A 18+ 

20-21 Cerceaux Massues Cerceaux / Ballons Massues / Ballons Ballons 

 Fed B 10-11 Fed B 12-13 Fed B 14-15 Fed B 16-17 Fed B 18+ 

20-21 Massues Cerceaux Massues/Cerceaux Cordes / Ballons Cerceaux / Rubans 

 E.N. Duo Nat 13- Duo Nat TC Fed C 13- Fed C TC 

20-21 Massues Cerceau/Ballon 2 Ballons Massues / 
Cerceau / Ballon 

Cerceau / Ballon / 
Massues / Ruban 

 
 
 
La CNS GR 


