
                                             

A Lomme, le 19 avril 2022,

Madame, Monsieur, 

Le comité régional de gymnastique des Hauts de France et le 
club du VARS LM sont heureux de vous accueillir pour ce 
Championnat Régional GR des ensembles nationaux ainsi que la 
CF4.

Vous trouverez ci-dessous les informations générales. 

Championnat Régional GR 

CF4 et catégories
nationales .

    Dimanche 1er Mai 2022  

Palacium
2 Rue Breughel, 59650 Villeneuve-d'Ascq

Le Palacium ouvrira ses portes à 9h30. 

Entrée 3€ pour les non licenciés et 2€ pour les licenciés. 



Réunion de juge à 13h00.

Tenue de juge obligatoire (bas noir ou bleu marine et haut blanc) 

Pour tout problème de jugement se rapprocher de la 
responsable  régionale  des juges : 
carodams59@gmail.com

ORDRES DE PASSAGES & ECHAUFFEMENT  
L’échauffement est minuté. Veuillez respecter les horaires indiqués.  

      DJ GYM  

Les musiques sont à mettre sur le site DJGYM pour le Mercredi 27 
Avril  2022 au plus tard. Au-delà les changements de musique ne 
seront pas pris  en compte. 
Prévoir une clé USB avec les musiques s’il y avait le moindre problème.  

Droits   d’engagements   : Règlement à adresser avant la 
compétition au  comité régional de gymnastique des Hauts de 
France. 

Les Forfaits sont à saisir sur le site de la FFG avant la compétition. 

Pour tous renseignements complémentaires, n’hésitez pas à me 
contacter :   cy  nthia.duflot07@gmail.com / 06 22 92 41 20 

Contact technico-administratif: Cynthia DUFLOT :cy  nthia.duflot07@gmail.com 

Salutations sportives, 

Cynthia DUFLOT  
Référente Technique GR Régionale



FICHE ACCREDITATION
à renvoyer à

secretariat@varslm.fr pour le mardi 26 avril au plus tard

NOM DU CLUB : 

RESPONSABLE DE LA DELEGATION : 

NOMBRE D’ENTRAÎNEURS : 

NOM DES ENTRAÎNEURS :

BUVETTE

Souhaitez-vous ouvrir un compte buvette ? 

Oui Non

Si oui, quelles sont les personnes autorisées à commander sur ce
compte ?

mailto:secretariat@varslm.fr

