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SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF

Marie COISNE Maud CLAIRET Leonie LAIGLE Manon DE RE Lena DEFOOR

HENIN GYM AMGA GYM. MARLY AULNOY E.S.C. TERGNIER LMJSM

Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF

Larah BENABDELMOUMÈNE Lila  DUPONT Claire GUIDEZ Neva COQUELET Valentine HENIART

HENIN GYM SIG GYM. MARLY AULNOY E.S.C. TERGNIER ESTAIRES GYM

Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF

Emma LIENARD Faustine DACHICOURT Jeanne WARTELLE Lara CORDIER Lana MOUCHON

HENIN GYM DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY E.S.C. TERGNIER LA JEUNESSE BETHUNOISE

Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF

Meline VICOGNE Kailisse MONTEIRO DOS SANTA Haley PERTUZON Lili GORAZDA Zoe SIZAIRE

HENIN GYM AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY GYM. MARLY AULNOY LA SOISSONNAISE LA JEUNESSE BETHUNOISE

Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF Nationale 11 ans GAF

Madyson COLARD Emma DESMET Lou GALLOIS Louane TISONT Léane BRUNEL

HENIN GYM AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY DEFENSE AMBLAINVILLE LA SOISSONNAISE ESPERANCE MONTATAIRE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF

Fantine JOVENET Alice LESAFFRE Maelle DUPAS Flavie LAINE

HENIN GYM DUNKERQUE GYM GYM ATHLETIC CLUB ESCLAM GYM

Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF

Manisha BELIER Lison RAULT Lou GASPAR Line TAHON

HENIN GYM DUNKERQUE GYM LA SOISSONNAISE LMJSM

Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF

July PAISIN Octavie VERBRUGGE Lena GELLEZ Jade MERELLE

HENIN GYM DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY E.S.C. TERGNIER

Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF

Malia WILSON Elise JAKOBCZAK Jeanne WYPYCK Mélie LORBER

HENIN GYM LA JEUNESSE BETHUNOISE GYM. MARLY AULNOY SIG

Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF Nationale 15 ans GAF

Anais MAZY Aude ALIX Stacy FERNANDES Chloé DOUCHEMENT

HENIN GYM LA VAILLANTE BEAUVAIS ESPERANCE MONTATAIRE SIG

Nationale 15 ans GAF

Sheryne HAMOUCH

LA VAILLANTE BEAUVAIS

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF

Lena DEMARET Emilie-marie GALLO Lea CAZIN Margo BERTHIER Marina LARENAUDIE

HENIN GYM HENIN GYM GYM. MARLY AULNOY LMJSM ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 17 ans GAF

Camille KRENZ Manon LEREGLE Audrey GENAIN Sarah BOUJRADA Kollyne DEDIEU

HENIN GYM HENIN GYM GYM. MARLY AULNOY ESTAIRES GYM ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF

Maïly CHEY Flavie MARTIN Ayamé LEGRAND Héloise SCHMITZ Margot DELPIERRE

HENIN GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY ST MAXELLENDE CAUDRY ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 17 ans GAF

Rachel REDMERSKI Lili DAVID Farah SELMOUNI Mae SIZAIRE Emely LARMONIE

HENIN GYM GYM ATHLETIC CLUB GYM. MARLY AULNOY LA JEUNESSE BETHUNOISE ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 17 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 16 ans GAF Nationale 17 ans GAF

Ophélie REDMERSKI Jeanne MERLEVEDE Crystale MILHEU Léanne DEMERVAL Mady LARMONIE

HENIN GYM DUNKERQUE GYM LA FERRIEROISE LA SAINT EVRARD ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 17 ans GAF

Romane FONTAINE

DUNKERQUE GYM

Palmarès - 20:30

Categories: Nationale 15 ans GAF

PALMARES - 17:30

3e TOUR - Echauffement articulaire 18:00 (15mn sur le plateau)

Echauffement à l'agrès : Saut : 5 saut au maximum - Barres : 40 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1'20 - Sol : 7 minutes

Categories: Nationale 11 ans GAF

2e TOUR - Echauffement articulaire 15:30 (15mn sur le plateau)

Echauffement à l'agrès : Saut : 5 saut au maximum - Barres : 40 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1'20 - Sol : 7 minutes

Echauffement à l'agrès : Saut : 4 saut au maximum - Barres : 20 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1 minute - Sol : 5 minutes

Categories: Nationale 16 ans GAF,Nationale 17 ans GAF

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - Championnat RégionaL Performance Individuel Gaf du 07/04/2018 au 08/04/2018 - DUNKERQUE

Samedi 07/04/2018

Plateau A

1er TOUR - Echauffement articulaire 13:00 (15mn sur le plateau)


