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SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Maëlle MOREIRA Kiara DELBAUVE Manon ROCHETTE Héloise HERLEM BAILLARD

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY E.S.C. TERGNIER LA VAILLANTE BEAUVAIS

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Laly TRIBOULOIS Melissa JANES Meryam CHAREF Abigaelle KIEFER

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY E.S.C. TERGNIER LA VAILLANTE BEAUVAIS

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Lisa FRANC Julie CZOPEK Anaïs LINDSTRÖM Ndeye-guete NDAO

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY GYMNASTIQUE SENLISIENNE ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Althéa GRIMAUX Clara WRZYSZCZ Emeline URBAN Tess MONNIER

SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY GYMNASTIQUE SENLISIENNE ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Célia ALBERT Louise MASCARO Giulia NOVEMBRINO Louise GREAUX

AMGA GYM. MARLY AULNOY ST MAXELLENDE CAUDRY V.U.C. OUVRIERE GYMNIQUE

Nationale 12 ans GAF

Thais POUILLE

GYM. MARLY AULNOY

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Elsa CHEVALIER Lucie LEBON Eva SWIWTEK Thais DEROO

HENIN GYM L'HIRSONNAISE AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY DUNKERQUE GYM

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Fiona MANIEZ Perrine MATTON Eline CORDELLE Anna LEBON

HENIN GYM ESTAIRES GYM SPORTS LOISIRS AMANDINOIS DUNKERQUE GYM

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Camille CANDELLE Alienor HERLEM BAILLARD Mélissa MERCIER Tara Naïs BERTRAND

HENIN GYM LA VAILLANTE BEAUVAIS SPORTS LOISIRS AMANDINOIS DUNKERQUE GYM

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Anaïs BAJEK Agathe POIRIER Eva BERGER Louise BORET

AMGA LA VAILLANTE BEAUVAIS GYM. MARLY AULNOY DUNKERQUE GYM

Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF Nationale 12 ans GAF

Lola VERLINE Nina PECQUEUR Laura RONDEAU Line VERMERSCH

AMGA LA JEUNESSE BETHUNOISE GYM. MARLY AULNOY DUNKERQUE GYM

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF

Eléonore MINEZ Inès MARTEL Titiane THOS Justine WINIESKI Auriane GONTHIER

SPORTS LOISIRS AMANDINOIS DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY LA SOISSONNAISE E.S.C. TERGNIER

Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF

Elise PEDERENCINO Emeline BECUWE Marion DESSAINT Oceane DURAND Pauline PRIEUR

HENIN GYM DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY LA SOISSONNAISE E.S.C. TERGNIER

Nationale 18-20 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF

Romane DOLATA Maëlle FLEJOU Anaelle LABOUX Tenessee TARTARE Emilie EMERY

HENIN GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY LA SOISSONNAISE E.S.C. TERGNIER

Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF

Maurane MALASSIS Lily MARCOTTE Marion SALETA Marie GILLERON Berengere LAVOINE

HENIN GYM HENIN GYM GYM. MARLY AULNOY V.U.C. OUVRIERE GYMNIQUE USOBL BRUAY

Nationale 21 ans et plus GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 18-20 ans GAF Nationale 21 ans et plus GAF

Marine ROSZCZKA Romane PONTEPRIMO Céléstine DANEST Jade THEERLYNCK Mégane DEBRIGODE

HENIN GYM HENIN GYM LA SAINT EVRARD LMJSM USOBL BRUAY

Palmarès - 20:30

Categories: Nationale 12 ans GAF

Palmarès - 17:30

3e TOUR - Echauffement articulaire 18:00 (15mn sur le plateau)

Echauffement à l'agrès : Saut : 5 saut au maximum - Barres : 40 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1'20 - Sol : 7 minutes

Echauffement à l'agrès : Saut : 4 saut au maximum - Barres : 20 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1 minute - Sol : 5 minutes
Categories: Nationale 12 ans GAF

2e TOUR - Echauffement articulaire 15:30 (15mn sur le plateau)

Echauffement à l'agrès : Saut : 4 saut au maximum - Barres : 20 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1 minute - Sol : 5 minutes

Categories: Nationale 18-20 ans GAF,Nationale 21 ans et plus GAF

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - Championnat RégionaL Performance Individuel Gaf du 07/04/2018 au 08/04/2018 - DUNKERQUE

Samedi 07/04/2018

Plateau B

1er TOUR - Echauffement articulaire 13:00 (15mn sur le plateau)


