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SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Serana GIRAULT Juliana SOARES DA CUNHA Judith WARTELLE Maevan HENNEUSE Candice CANDELLE

AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY LA SOISSONNAISE GYM. MARLY AULNOY GYM. MARLY AULNOY HENIN GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lily ALLARD Emma NOUVIAN HOUSSE Julia DELBAUVE Louna BONIFACE Maëlyne JURAS

AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY LA SOISSONNAISE GYM. MARLY AULNOY GYM. MARLY AULNOY HENIN GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Yasmina FETTAH Davina BOUAZIZ Lina ROUGAB Emma PIRES Romane BOISMAIN

AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY LA SOISSONNAISE GYM. MARLY AULNOY GYM. MARLY AULNOY HENIN GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Emilies TOLADO Maryam BOUAZZAOUI Doriana  WILCZEK Lea CZOPECK Manon DENYS

AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY LA SOISSONNAISE GYM. MARLY AULNOY GYM. MARLY AULNOY AMGA

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Tess TRIBOULOIS Blessing TSIMBA MBADU Charlotte JACQUOT Flavie FLAHAUT Lina CARNEAUX

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE LA VAILLANTE BEAUVAIS ABBEVILLE GYM GYM. MARLY AULNOY AMGA

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lyla GOUDEMAND Anaelle CARION Lisa POTENCIER Maelie MANIEZ

SIG SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY AMGA

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL REPOS

Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF

Sakina CHBIKI Zelie LAPIERRE Sara TERFAS Lucie FOURNIER Maylis HENEUSE

LA SOISSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY

Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF

Lilou TAVERNIER Inès WAUTHIER Leonie PLOUVIER Eugénie PAVIN Carolane LEFEBVRE

LA SOISSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY

Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF

Melissa VERDIER Zoe TRIBOULOIS Emma SWISTEK Anaïs CORDELLE Lisa DELHAYE

LA SOISSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY

Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF

Célia BLONDELLE Christina KIRAKOSYAN Astrid ABEELE Lounna GAEREMYNCK Sanah BERBACHE

LA SOISSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE DUNKERQUE GYM SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY

Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF

Léa LESCHAVE Emy SIMON Chloé GEERAERT Maya CHOMETTE Clemence CAILAUX

AMGA LA SAINT EVRARD DUNKERQUE GYM LMJSM GYM. MARLY AULNOY

Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF Nationale 10 ans GAF

Léna HARRISON Elisa TANGE Tatiana GAJIC

AMGA DUNKERQUE GYM AVENIR DE CREIL

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Esther PONT Ysaline DOSSIER Paola DELGUSTE Elisa COUSIN

AMGA LA SOISSONNAISE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Romane LEBOEUF Julie MASCARO Servane BOUZRARA Heloise MIKLASZEWSKI

AMGA GYM. MARLY AULNOY ESCLAM GYM LA JEUNESSE BETHUNOISE

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Emilie LERNOULD Manon PENNEL Leonie BOUCHEZ Léane TAURAND

SIG GYM. MARLY AULNOY ESCLAM GYM ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Manon TONUS Loann SAUVAGE Clara BOUBET Suzon LAMBERT

SIG GYM. MARLY AULNOY ESCLAM GYM V.U.C. OUVRIERE GYMNIQUE

SAUT BARRES ASYMÉTRIQUES POUTRE SOL

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Solenn MACON Julie SAGNA Zoé CANEELE Tiphaine DE AURAUJO

LA SOISSONNAISE HENIN GYM DUNKERQUE GYM LMJSM

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Séréna AHALLAL Lisa SKORUS Alexiane JOLY Agathe TURCQ

LA SOISSONNAISE HENIN GYM DUNKERQUE GYM ESTAIRES GYM

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Colleen DELFRAISSY Lou DILLIES Dyayana ZEBES Lou MONNIER

LA SOISSONNAISE HENIN GYM DUNKERQUE GYM ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Paloma ROY Leonie BAUDRIN Ines DELVOYE Manon GARRIGOU

LA SOISSONNAISE GYM. MARLY AULNOY DUNKERQUE GYM ESPERANCE MONTATAIRE

Nationale 14 ans GAF Nationale 14 ans GAF

Clara DEMARS Clothilde MUSZYNSKI

LA SOISSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE

Categories: Nationale 14 ans GAF

PALMARES - 17:30

4EME TOUR Echauffement articulaire 15:45 (15mn sur le plateau)

Palmarès - 13:30

3EME TOUR Echauffement articulaire 14:00 (15mn sur le plateau)

Echauffement à l'agrès : Saut : 5 saut au maximum - Barres : 40 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1'20 - Sol : 7 minutes
Categories: Nationale 14 ans GAF

Echauffement à l'agrès : Saut : 5 saut au maximum - Barres : 40 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1'20 - Sol : 7 minutes

Echauffement à l'agrès : Saut : 4 saut au maximum - Barres : 20 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1 minute - Sol : 5 minutes
Categories: Regionale 8 ans GAF

2ème TOUR - Echauffement articulaire 11:00 (15mn sur le plateau)

Categories: Nationale 10 ans GAF
Echauffement à l'agrès : Saut : 4 saut au maximum - Barres : 20 secondes puis 40 secondes par gym - Poutre : 1 minute - Sol : 5 minutes

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - Championnat RégionaL Performance Individuel Gaf du 07/04/2018 au 08/04/2018 - DUNKERQUE

Dimanche 08/04/2018

Plateau A

1ER TOUR - Echauffement articulaire 08:30 (15mn sur le plateau)


