
Plan et contenus des modules BBG

Horaires Aide animateur et animateur 7,5 H Animateur 6,5 H

8h00 Accueil Formateur
8h15

8h30 Accueil Formateur AD
9h00 2,0 H

XD

1,0 H

10h00 10h15 Pause

RT 10h30 AD

1,0 H 1,0 H

11h00 Pause XD

11h15 XD

1,0 H 1,0 H

12h15 Pause 12H30 Pause

13H45 14h00

AD RT

2,0 H 1,5 H

XD

15H45 0,5 H Pause

15h45

Pause XD

16h30 1,0 H

AD

1,0 H

16h45 Bilan  du 1er Weekend 14h00

RT

1,0 H

18h30 Fin de journée

1
ère 

journée 2
ème

 Journée

Organisation de la formation - Module 2 Baby Gym                                            

LONGUEAU 2022

1
er

 Week-end du 5 et 6 Novembre 2022

A6-1

A6-4

A6-5

Observations de séance

Retour sur séance

Mise en place d'ateliers 

Animations d'ateliers

3/6 ans

A3-2 Objectifs & Moyens
15m/6 

ans

A1-2

Développement psychomoteur 

de l'enfant

et notions médicales

0/6 ans

A6-1

A6-2

A6-3

Observations de séances

Construction de séance

Animations de séances

Retour sur séances

15/36 

mois

A5-1

A5-2

Méthodologie + Fichiers

(Fichier Baby gym) 3/6 ans

A1-3 Parentalité
15/36 

mois
A0

Présentation de l'organisation 

FFGYM

Présentation de l'activité Baby 

Gym

A4-2 Structuration de séance
15m/6 

ans

A8-1 à 

5

Epreuves certificatives (modalités et 

critères)

A5-1

A5-2

Méthodologie + Fichiers

(Fichier Baby gym) 3/6 ans


