
28/02/2023 V2 CR

Responsable des juges : Stephanie DELBECQ et Lou YEYI

Directeur de compétition : Patrick GUMEZ

Délégué Régional : Christine COUSIN

F1 

SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F3 

POUTRE

F4 

SOL

R1 

REPOS

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Lilou FERNAND Garance BECUE Soizic ROUCHES Louane PLOUQUET Ines BRULIN

SIG AMGA LA FERRIEROISE ST MAXELLENDE CAUDRY CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Marie CAMBIER Ilhem DECAE MA-LENA CLERE Jade KREJCIK ENORA TACZYNSKI

SIG DUNKERQUE GYM LA FERRIEROISE E. G. COUDEKERQUE CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 Regionale 9 ans GAF

Alice ROUSSEL Emiline TARKA Merylie DAMEN Livia CAUS Zoe WALEZA

SIG GYM. MARLY AULNOY LA FERRIEROISE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF GAF REGION INDIV11ans - prog 7-9ans n1à3

Leane MEUNIER Noelyn DELOT Charlie LEFEBVRE Manoa LACHAUSSEE

SIG GYM. MARLY AULNOY LA JEUNESSE BETHUNOISE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Anna DEPREZ Léanie JEUDI MOLON

SIG LA JEUNESSE BETHUNOISE

Regionale 9 ans GAF

Lina ANZALLO

LA JEUNESSE BETHUNOISE

F21 

SAUT

F22 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F23 

POUTRE

F24 

SOL

Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF Regionale 9 ans GAF

Eloise  DUVERGER Iseult BRAQUART Josephine FOURNET Syana VERMOGEN DUPONT

GYM. MARLY AULNOY AMGA SIG HENIN GYM

GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 GAF REGION INDIV11ans - prog 7-9ans n1à3 GAF REGION INDIV11ans - prog 7-9ans n1à3 Regionale 9 ans GAF

Jade MEENS Carla BARROIS Marie carine MICOSSE Lou DERACHE

DUNKERQUE GYM AMGA SPORTS LOISIRS AMANDINOIS HENIN GYM

Regionale 9 ans GAF GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 GAF REGION INDIV11ans - prog 7-9ans n1à3 GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3

Alice DRYEPONDT Margot DEWILDE Fantine ZUCCHERO Myla WALLYN

DUNKERQUE GYM AMGA SPORTS LOISIRS AMANDINOIS DUNKERQUE GYM

GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 Regionale 9 ans GAF GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3

Anaëlle BARTIER Lylou CAENES Alice BERTRAND Eléa FORNARO

DUNKERQUE GYM AMGA SPORTS LOISIRS AMANDINOIS DUNKERQUE GYM

Regionale 9 ans GAF GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3 Regionale 9 ans GAF

Jana MOUBARIKI Camille NOLLET Edwina RAMETTE

DUNKERQUE GYM SPORTS LOISIRS AMANDINOIS ST MAXELLENDE CAUDRY

F37 

SAUT

F38 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F39 

POUTRE

F40 

SOL

Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Anna WIART Selma  ZAROURI Lyna PETIN Jade PHILIPPE

SIG GYM. MARLY AULNOY CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS ESTAIRES GYM

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Axelle HUNET Clementine  KACED Emy HULARD Olivia VERBECKE

SIG GYM. MARLY AULNOY SIG GYM. MARLY AULNOY

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Zelia GONCALVES Ysaline TACKA Alice JOVANOVIC Flora  OKONIEWSKI

SIG GYM. MARLY AULNOY SIG GYM. MARLY AULNOY

Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Louise BOUDIER Mila MAZURIER Mya KOVAC Laly DEMAILLY

SIG GYM. MARLY AULNOY SIG LA JEUNESSE BETHUNOISE

F53 

SAUT

F54 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F55 

POUTRE

F56 

SOL

Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lola DECREMPS EVA DELBECQUE Jeanne COSTENOBLE Zoe MENU

AMGA CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS ESTAIRES GYM GYM. MARLY AULNOY

Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Linaya MOREL Claire BOISTEL Joy HEROT Marlowe HAILLIEZ

AMGA DUNKERQUE GYM ESTAIRES GYM GYM. MARLY AULNOY

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Louane VIENNE Norah IDI Paola ESTEVES MARQUES  Agathe BERDIN

AMGA DUNKERQUE GYM ESTAIRES GYM DUNKERQUE GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Cléo DÉTREZ-URBANIACK Inès AKROUR Lilou BRUSSON Elina BROGNARD

HENIN GYM DUNKERQUE GYM LA JEUNESSE BETHUNOISE DUNKERQUE GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Giulia MASSART Loane SCHAUBROECK Nell MARCEL Isis BRANCQUART

HENIN GYM DUNKERQUE GYM LA JEUNESSE BETHUNOISE DUNKERQUE GYM

PALMARES - 18:00

PALMARES - 13:30

3e Tour REGIONALE PERFORMANCE 7-8ans - 14:00 - 16:00

Categories: Regionale 7 ans GAF,Regionale 8 ans GAF

Categories: GAF REGION INDIV11ans - prog 7-9ans n1à3,GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3,Regionale 9 ans GAF

Categories: GAF REGION INDIV11ans - prog 7-9ans n1à3,GAF REGION INDIV10ans - prog 7-9ans n1à3,Regionale 9 ans GAF

2e Tour REGIONALE PERFORMANCE 9-10-11ANS Niveau 1 à 3 - 11:30 - 13:30

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

4e Tour REGIONALE PERFORMANCE 7-8ans - 16:00 - 18:00

Categories: Regionale 7 ans GAF,Regionale 8 ans GAF

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GAF 59/62 ID INDIV PERF REGION/NAT ET FED A du 04/03/2023 au 05/03/2023 - ARQUES

Dimanche 05/03/2023

Plateau B

1er Tour REGIONALE PERFORMANCE 9-10-11ANS Niveau 1 à 3 - 09:00 - 11:30

Contrôle des licences sur plateau compétitif - Présence des gymnastes 45mn avant l'horaire de passage

Adresse : Complexe Gymnique 78 avenue Pierre Mendes France Arques 62510 Arques

Entrée : 4€ mineurs et licenciés FFG, 5€ autres et gratuit moins 10ans

Echauffement articulaire en salle annexe accessible 45mn avant l'horaire de compétition


