
 

Projet Régional de Gymnastique des Hauts-de-France   2021/2024. 

 Plusieurs finalités : 

❖ Arrêter l’érosion de la perte des clubs FFG pour les fédérations affinitaires. 

❖ Relancer la croissance licence FFG dans les clubs. 

❖ Fédérer les différents acteurs de la Gymnastique : dirigeants et entraineurs. 

❖ Promouvoir la Gymnastique : ses offres et ses valeurs. 

❖ Les Hauts-de-France, terre de préparation des gymnastes pour les Équipes de France. 

❖ Appréhender la crise associative : équilibre financier du Comité sur le cycle. 

Axe n°1 = Relancer l’optimisme et la dynamique des clubs : vers un nouveau modèle économique du 

club de Demain. 

- Poursuivre l’aide, l’accompagnement des clubs dans leur structuration 

- Définir un plan d’actions territorial (COT 3 FFG) autour de la dynamique, de la synergie régionale et 

départementale 

Axe n°2 = Compétitions fédérales. 

- Poursuivre la structuration du comité pour la mise en place des compétitions du territoire  

- Accompagner les Comités d’Organisation Locaux (club et collectivité locale) à la mise en place des 

compétitions FFG 

- Mutualiser les disciplines pour un calendrier régional moins dense 

Axe n°3 = Hauts-de-France, terre de formation des jeunes gymnastes et de préparation à l’accès aux 

Équipes de France – Rédaction du plan régional du Haut-Niveau (PRHN). 

- Renforcer les DRA, les rendre plus efficients, soutenir et accompagner les clubs formateurs, les Centres 

d’Entrainement du TOP 12 et les deux structures pôles Espoir 

- Accentuer l’accompagnement technique des clubs 

- Faciliter et soutenir l’aménagement scolaire : SSS ou SES  

- Multiplier l’implantation des dispositifs : Génération 2024, carte Passerelle 

Axe n°4 = Promouvoir la Gymnastique de Tous :  

- Simplifier, renforcer la communication aux clubs, aux licenciés, à l’extérieur et avec la FFG 

- Mise en place d’une politique d’accueil d’événementiel concertée avec les clubs et les départements 

- Soutenir les projets d’une gymnastique de loisir et innovant : Gala des Hauts-de-France, 150 ans de la 

FFG 

Axe n°5 = Nos engagements de Demain… 



- Éthique, s’engager dans la lutte du harcèlement, une gym propre et saine : convention avec structures 

et sensibilisation en direction des acteurs des clubs. 

- Développement durable : une gym éco-responsable 

- Santé et bien-être, accueil de tous 

- Rechercher des partenariats pour répondre aux besoins des clubs en termes d’emploi 
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