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Ordre de passage nominatif - GAF INDIVIDUELLES PERF + FED A du 08/04/2023 au 09/04/2023 - ARQUES

Adresse : Complexe Gymnique 78 avenue Pierre Mendes France Arques 62510 Arques
Entrée : 4€ mineurs et licenciés FFG, 5€ autres et gratuit moins 10ans
Responsable des juges : Stephanie DELBECQ et Romane DAUTEUILLE
Directeur de compétition : Christine COUSIN
Délégué Régional :
Samedi 08/04/2023 Matin
Controle des licences sur plateau compétitif - Présence des gymnastes 45mn avant I'horaire de passage

Echauffement articulaire en salle annexe accessible 45mn avant I'horaire de compétition

Categories: Regionale 10-11 ans GAF,Regionale 12-13 ans GAF

Plateau A

Echauffement a l'agrés : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

Regionale 12-13 ans GAF

Regionale 10-11 ans GAF

Regionale 10-11 ans GAF

Regionale 10-11 ans GAF

Ema LOUANNOUGHI Lola DUBOIS Margot NAM Nell BINOIT
SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY HENIN GYM LA FERRIEROISE

Regionale 12-13 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF
Rosa PAVIN Judith WARTELLE Lou KOVAC Lauryne OPET
SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY SIG L'AVANT GARDE

Regionale 12-13 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF
Emna AIT MOUHOU Alyzee NORMAND Anne flore LEMAIRE JEANNE COLOMBERO

SPORTS LOISIRS AMANDINOIS GYM. MARLY AULNOY SIG LA SOISSONNAISE
Regionale 12-13 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF
Enola VANDAELE Louna PETIT BERGHEM Soline HUNET Adéle DEZETTER
E. G. COUDEKERQUE GYM. MARLY AULNOY SIG BLEUETS DU MONT RENAUD NOYON
Regionale 12-13 ans GAF Regionale 12-13 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF Regionale 10-11 ans GAF
Charlotte FRANCOIS Sarah AYADI Tess BEAUDELOT Safa CALIPPE
E. G. COUDEKERQUE ESPERANCE MONTATAIRE SIG LA VAILLANTE BEAUVAIS

Regionale 12-13 ans GAF
Maéna ANNI LALLEMAND
ESPERANCE MONTATAIRE

Regionale 10-11 ans GAF
Celeste BALAVOINE
SIG

Categories: Regionale 14-15 ans GAF,Regionale 16-17 ans GAF,Regionale 18 ans et plus GAF

Echauffement a l'agreés : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

Regionale 16-17 ans GAF
Lola BONELLE
L'AVANT GARDE

Regionale 14-15 ans GAF
Inaya KOITA
AVENIR DE CREIL

Regionale 18 ans et plus GAF
Camille EGHERMANNE
ATG

Regionale 14-15 ans GAF
Lounna CHAUDEMANCHE
EGC CLERMONT

Regionale 16-17 ans GAF
Audrey SOUDRY
BLEUETS DU MONT RENAUD NOYON

Regionale 14-15 ans GAF
Marilou FRANCOIS

Regionale 14-15 ans GAF
Lola ARNAUD

Regionale 16-17 ans GAF
Eva LESTIENNES

Regionale 16-17 ans GAF
Agathe OPIGEZ-LAINE

Regionale 16-17 ans GAF
Julie ROUSSEL

L'AVANT GARDE GYM. MARLY AULNOY EGL EGC CLERMONT L ELAN GYMNIQUE BERCKOIS
Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF

Lou MERCIER Lisa BOTTICHIO Juliette MICHIEL Léana AUDIN Diénéba BADJI

L'AVANT GARDE GYM. MARLY AULNOY E. G. COUDEKERQUE ST MAXELLENDE CAUDRY E.F.O.R.C. COMPIEGNE

Regionale 14-15 ans GAF
Noemie LECUPPRE-LANDO
ESCLAM GYM

Regionale 16-17 ans GAF
Jeanne WARTELLE
GYM. MARLY AULNOY

Regionale 14-15 ans GAF
Julia CARPENTIER
E. G. COUDEKERQUE

Regionale 16-17 ans GAF
Giulia NOVEMBRINO
ST MAXELLENDE CAUDRY

Regionale 14-15 ans GAF
Apoline SENECHAL
SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE

Regionale 18 ans et plus GAF

Regionale 16-17 ans GAF

Regionale 16-17 ans GAF

Regionale 18 ans et plus GAF

Regionale 14-15 ans GAF

Flavie MARTIN Faustine LECAT Gwendoline DERVEAUX Léa NOWAK COQUELLE Lilou TAVERNIER

ESCLAM GYM E.S.C. TERGNIER LA JEUNESSE BETHUNOISE LA VAILLANTE BEAUVAIS SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE
Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 14-15 ans GAF Regionale 16-17 ans GAF

Julie FREVAL Léane DELFORGE Rosy LESAGE Manon LOONES

ESCLAM GYM SIG LA VAILLANTE BEAUVAIS GYM HAZEBROUCK

PALMARES - 14:30




