
20/03/2023 V1 CR

Responsable des juges : Stephanie DELBECQ et Romane DAUTEUILLE

Directeur de compétition : Christine COUSIN

Délégué Régional : 

F1 

SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F3 

POUTRE

F4 

SOL

R1 

REPOS

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Lise POKORSKI Zoe MAURAGE Lola LEMAIRE Lea FONTAINE Léa WARLANT

EGL ST MAXELLENDE CAUDRY L ETOILE DE NOGENT L'AVANT GARDE ABBEVILLE GYM

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Maëlyne LECOQ LÉA VAN POECKE Lola MARQUES Lola ESTANQUEIRO Lola ANQUEZ

ABBEVILLE GYM DEFENSE AMBLAINVILLE L ETOILE DE NOGENT L'AVANT GARDE SIG

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Lesly HAVET lenna WAWAWA Zoe GAMAND Lyzie GAYMAY Louise GAILLET

HENIN GYM DEFENSE AMBLAINVILLE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE AMGA ESCLAM GYM

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

LILOU MALNOURY Aliya LAPREVOTTE MIRCESKI Margot DUROT Nora HUMEZ Line DUCHENNE-CRETIER

THOUROTTE GYM DEFENSE AMBLAINVILLE E. G. COUDEKERQUE AMGA ESCLAM GYM

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Clara HUON Néha DELAG Maya RIMETZ Rachel CORION Noémie FACQUEZ

E.F.O.R.C. COMPIEGNE DEFENSE AMBLAINVILLE LA JEUNESSE BETHUNOISE AMGA ESCLAM GYM

F21 

SAUT

F22 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F23 

POUTRE

F24 

SOL

R2 

REPOS

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Léa GU Romane DUPONT Lina ZOUANIA FEYZA CHAREF Lyla GOUDEMAND

HENIN GYM L ETOILE DE NOGENT EGL E.S.C. TERGNIER SIG

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Elaura BIGALION Miah jasmine PAKIRY Sarah HADRI Loane BERTRAND Klélia WEISENSEL

HENIN GYM L ETOILE DE NOGENT EGC CLERMONT DEFENSE AMBLAINVILLE L'HIRSONNAISE

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Jade DUCOIN-KUBEL Léa PLAZA Lea LEFEBVRE Maelya LECOQ LEANE MACAIRE

HENIN GYM L ETOILE DE NOGENT ST MAXELLENDE CAUDRY DEFENSE AMBLAINVILLE LA VAILLANTE BEAUVAIS

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Tiana ARSENE SZCZUDLO Mailys MARESSE Lena PRUD'HOMME chloé JAUNAY Emmie BAUDET

HENIN GYM THOUROTTE GYM L'AVANT GARDE DEFENSE AMBLAINVILLE LA LAONNOISE

Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF Federale A 12-13 ans GAF

Lou GRANDEL  URBANIACK Louna BOCHAND Faustine BOYER LEA DUCASTEL Lily DEHAN

HENIN GYM THOUROTTE GYM L'AVANT GARDE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESCLAM GYM

F41 

SAUT

F42 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F43 

POUTRE

F44 

SOL

R3 

REPOS

Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF

Valentine CARETTE Gwladys DAUTANCOURT Justine VAAST Marie CAPELLE Laurine CHARLES

UNION SPORTIVE RONCQ EGC CLERMONT SIG ST MAXELLENDE CAUDRY AVENIR DE CREIL

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 16-17 ans GAF

Lola FAIVRE MANON JAUNAY Elena LEBRUN BABLED Louane DUQUESNOY manon HENONIN

LA LAONNOISE DEFENSE AMBLAINVILLE SIG LA PROLETARIENNE DE LOMME ESPERANCE MONTATAIRE

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF

Satine WIART Noemie ABERDACHE Alicia VANGHELLE Elodie VANDEKERCKHOVE Calista SEILER

ESCLAM GYM A. RECQUIGNIES BOUSSOIS AV. GARDE DE LYS LEZ LANNOY ATG ESPERANCE MONTATAIRE

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF

Julie SAGNIER Lisa LAXENAIRE Chloe SOHYER Lena MARTEL Clarisse LHEUREUX

ESCLAM GYM AMGA L'HIRSONNAISE ATG LE REVEIL

Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF Federale A 18 ans et plus GAF Federale A 16-17 ans GAF

Romane BUTTEUX Elise HESSEL Romane VIVIES Eva KRZYSZKOWIAK Zoe HAY

ESCLAM GYM AMGA LA VAILLANTE BEAUVAIS ATG LE REVEIL

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GAF INDIVIDUELLES PERF + FED A du 08/04/2023 au 09/04/2023 - ARQUES

Adresse : Complexe Gymnique 78 avenue Pierre Mendes France Arques 62510 Arques

Entrée : 4€ mineurs et licenciés FFG, 5€ autres et gratuit moins 10ans

Dimanche 09/04/2023 Matin

Contrôle des licences sur plateau compétitif - Présence des gymnastes 45mn avant l'horaire de passage

Plateau B

Echauffement articulaire en salle annexe accessible 45mn avant l'horaire de compétition

2e Tour Fédérale A  10h40 - 12h20

3e Tour Fédérale A   12h20 - 14h

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

1er Tour Fédérale A  9h - 10h40

Categories: Federale A 16-17 ans GAF,Federale A 18 ans et plus GAF

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

PALMARES - 14:00

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

Categories: Federale A 12-13 ans GAF

Categories: Federale A 12-13 ans GAF


