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Mot du responsable technique Gym Pour Tous
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7 Générale du mois d'octobre 2022 que je suis élu Responsable Technique Gym Pour Tous
j. (GPT).

= L'ensemble de 'équipe technique GPT, composé des secteurs suivants : Baby Gym, Access

gym, Gym+, Handy gym et Sceno (Golden Age, Gymnaestrada, Euro gym), mettent en place

différentes actions dans la région pour permettre de développer et pérenniser le secteur

loisir des clubs Hauts-de-France.

/#gﬁmgﬂ Formateur et responsable Baby-gym depuis quelques années, cest apres I'Assemblée

Secteur loisir qui comme le secteur compétitif est un vivier pour la dynamique d'un club.

Avec le groupe organisateur évenement, dont jai était porteur du projet, nous organisons le gala des Hauts-de-
France, qui se tiendra le samedi 21 octobre 2023 a Harnes. Gala ou toutes les disciplines loisirs et compétitives qui
ont représenté la région lors des compétitions performance ou élite, seront rassemblés sur cet évenement festif.
N'hésitez pas a contacter toute I'équipe technique pour tout renseignement sur le secteur loisir.

Xavier DUTERTE
Responsable technique Gym Pour Tous

@ AGENDA @
COMPETITION

e 3et4juin: GR => Etape 2 Coupe Formation a SAINT LAURENT-BLANGY (62)

e 10 et 11 juin: => Finale régionale équipes fédérale A a MONTATAIRE (60)
AUTRE
e 30juin, 1 et 2 juillet: => Séminaire ETR Hauts-de-France a OLHAIN (62)

COLLOQUE ANNUEL DU MANAGEMENT ASSOCIATIF

La FFGym a le plaisir de vous convier a participer a la 18e édition du Colloque Annuel du Management Associatif qui
aura lieu du 25 au 27 aolit 2023 a Calais (62).

Le CAMA est un temps d'échanges privilégié ouvert a tous les acteurs de la gymnastique pour partager ses
expériences et approfondir ses connaissances. Cette année les différents ateliers seront organisés autour de la
thématigue "Accompagnement des clubs, un enjeu pour demain !".

Le CAMA est aussi un moment convivial permettant de faire le plein d'énergie pour lancer la saison sportive.

Inscriptions ouvertes jusqu'au 8 juillet 2023 !
Informations Inscription

' GALLA PES

. HAUTS-DE-FRANCE
Assemblée Générale et

Réunion Technique de rentrée 2023 =, B
e RO
Salle Régionale Maréchal

128 Chem. Valois 62440 Harnes

Buvette et petite restauration
sur place

Plus d'informations prochainement



https://trailer.web-view.net/Links/0X61B8CD7517E6D60EF150135E0FEB72DC2D6FFD4678804D1CB980F1A82F1C84A8725DE4466C95245C42D7BA08AAC86F0EE7F71F82B16A2D9769BC664259608FF02F4F1B1D33D00A41.htm
https://trailer.web-view.net/Links/0XCE4018D45F955272056240B9DCA70944EBFB32E0C59B240D1347FAEB4D97F9472B86F6552FDA5D9842D7BA08AAC86F0EE7F71F82B16A2D9769BC664259608FF02F4F1B1D33D00A41.htm

GAc - RESULTATS CHAMPIONNAT DE FRANCE EQUIPE DN3

Lors des Championnats de France par équipe a VIENNE, I'équipe du club de I'Olympigue Grande Synthe (59) termine
a une merveilleuse 3eme place en DN3. Elle est composée de :

e |ola AGEZ - Manon CADART - Yaelle MEBARKI (Nationale A TC)

* Lou-Anne CADART - Giulya BARRIERE (Elite Avenir)

¢ Romane LAMIE - Maywen DRIEUX (Nationale A TC)

* Marylou VERMERSCH - Ophélie MAZUY - Azilys LECLERCQ (Nationale A TC)
Une grande premiere pour le club !
Une grande premiere pour un club des Hauts-de-France ! Félicitations a vous !

Retrouvez quelques photos sur notre site internet : https://hauts-
de-france.ffgym.fr/Mediatheque/GAc-Resultats-Championnat-de-
France-equipe-DN3

GAc - GR - GAM - GAF
RESULTATS FINALE NATIONALE TROPHEE FEDERALEA,Bet C

Le 13 et 14 mai avait lieu la finale nationale Fédérale B et C a COGNAC. La région Hauts-de-France était représentée
par : 16 duos, 9 trios et 6 quatuors. De tres bons résultats et 4 podiums :

¢ Champions de France:
o DUO Fédérale BTC
o TRIO Fédérale ATC
e Troisieme:
o DUO Fédérale ATC
o QUATUOR Fédérale ATC

Voici tous les résultats et photos sur notre site internet :
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAc-Resultats-Finale-Nationale-Federale-A-et-B

TRIO Fédérale ATC
Grande-Synthe

Le 13 et 14 mai avait lieu la finale nationale ensembles Fédérale B et C a BOURG-EN-
BRESSE. La région Hauts-de-France était représentée par : 13 ensembles Fédérale B
et 7 ensembles Fédérale C. De tres bons résultats dont 1 podium :

Fédérale C TC - Vars e Championne de France : Fédérale C TC: Vars (59)

Retrouvez tous les résultats et photos sur notre site internet:
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GR-Finale-Nationale-Ensembles-Federale-B-et-C

Du 12 au 14 mai avait lieu la finale nationale Fédérale A a COGNAC. 20 équipes de la région Hauts-
de-France participaient a celui-ci. De tres bons résultats et 1 podium :
e Champion de France : Fédérale A1 12 ans et + : Espérance de Montataire (60)

Retrouvez ci-dessous tous les résultats et photos:
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-Resultats-Finale-Nationale- Fédérale A 12 ans et +
Federale-A Espérance Montataire




Du 12 au 14 mai avait lieu la finale nationale Fédérale A a RODEZ. 27 équipes de la région Hauts-de-France
participaient a celui-ci. De tres bons résultats avec 5 podiums :
* Championnes de France:
o Fédérale A1 10-13 ans : Henin Gym (62)
o Fédérale A2 14 ans et +: ESCLAM 1 (80)
* Vice-championne de France:
o Fédérale A2 14 ans et + : ESCLAM 2 (80)
* Troisiéme: L I b
o Fédérale A3 12/15 ans : Saint-Quentin Gymnastique (02) Fédérale A 14 ans et +
o Fédérale A2 10 ans et +: La Défense Amblainville (60) ESCLAM 1 et 2

Retrouvez sur notre site internet tous les résultats et photos :
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAF-Resultats-Finale-Nationale-Federale-A

GAM/GAF - RESULTATS CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL
Du 19 au 21 mai avait lieu les championnats de France individuel GAM/GAF a MIRAMAS. Au total 10 podiums pour les

gymnastes des Hauts-de-France :
GAM
e Champion de France:

o Nationale B 16/17 ans : WIJATYK Fabien (La Fresnoysienne - 02)
* Vice-champions de France:
o Nationale 13 ans : MBONDO Giovanni (Défense Amblainville - 60)
o Nationale B 18 ans et + : DAIME Ryan (La Fresnoysienne - 02)
e Troisieme:
o Nationale 14 ans : LEMAIRE Kenzo (Hénin Gym - 62)
: o Finale SAUT : LEMESLE Antonin (La Madeleine - 59)
WIJATYK Fabien o Optionnel SOL : LENCLOS Lilian (AMGA - 62)

GAF

¢ Championne de France:

o Nationale 13 ans : LAVERGNE Ruby (Hénin Gym - 62)
* Vice-championnes de France:

o Nationale B 15 ans : NOWAK Claire (Hénin Gym - 62)

o Nationale B 18/20 ans : PRUVOST Manon (Hénin Gym - 62)
* Troisiéme:

o Nationale A 14 ans : DELCOURT Jade (Estaires gym - 59)

LAVERGNE Ruby

Retrouvez sur notre site internet tous les résultats et photos:
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-GAF-Resultats-Championnat-de-France-individuel

TeamGym - RESULTATS FESTYGYM

Du 27 au 29 mai avait lieu les championnats de France TeamGym a POITIERS. Au total 3 podiums pour les équipes
des Hauts-de-France :
e Champion de France:
o Nationale A Junior : Olympigque Grande Synthe (59)
* Troisiéme:
o Nationale A12 ans et +: AMGA (62)
o Nationale C Junior : Olympique Grande Synthe (59)

B Nationale A Junior
:7‘7 Olympique
Grande Synthe (59)

Retrouvez sur notre site internet tous les résultats et photos :
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/TeamGym-Resultats-FestiGym




AERO - RESULTATS CHAMPIONNAT DE FRANCE

Le 20 et 21 mai avait les Championnats de France AERO a CHAMBERY. Les gymnastes des Hauts-de-France ont
brillé lors de celui-ci : 7 titres de champions de France, 5 vice-champions de France et 4 troisieme :

e Champions de France:
SOLO F Elite Sénior : LENCLOS Maelys (AMGA - 62) - => 9eme titre consécutif de Championne de France
TRIO Elite Sénior => AMGA (62)
TRIO Nationale A 12/14 ans => AMGA (62) - Ensemble 2
GROUPE Nationale A 10/14 ans => AMGA (62)
GROUPE Nationale B 12/15 ans => Espérance Harnes (62)
GROUPE Nationale 12 ans et + HILO => AMGA (62) - Ensemble 1
GROUPE Fédérale A 12 ans et + => AMGA (62)
e Vice-champions de France:
o SOLO F Elite F Junior : JONDA Cléa (AMGA -62)
o SOLO F Nationale A 10/11 ans : DESBROSSE Lola (AMGA - 62)
o SOLO F Nationale A 12/14 ans : THULLIEZ Inés (AMGA - 62)
o TRIO Nationale B 12/14 ans => Espérance Harnes (62)
o GROUPE Nationale 12 ans et + HILO => AMGA (62) - Ensemble 2
e Troisiéme:
o SOLO H Nationale A 15 ans et + : GENGE Maxime (AMGA - 62)
o TRIO Nationale A 12/14 ans => AMGA (62) - Ensemble 1 ]
o GROUPE Nationale A 15 ans et + => AMGA (62) LENCLOS Maelys
o GROUPE Fédérale A 12 ans et + => Espérance Harnes (62)
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Retrouvez sur notre site internet tous les résultats et photos:
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/AERO-Resultats-Championnat-de-France

GR - RESULTATS CHAMPIONNAT DE FRANCE ELITE ET NATIONALE

Du 26 au 28 mai avait lieu les championnats de France GR Elite et Nationale a MULHOUSE. Au total 7 podiums pour

les gymnastes des Hauts-de-France : .
* Championne de France:

o Division Nationale 3 : VARS (59)
o Finale Massues : Hélene KARBANOV (Calais GR - 62)
o Finale Ballon : Héléne KARBANOV (Calais GR - 62)

* Vice-Championne de France:
o Séniore : Héléne KARBANOV (Calais GR - 62)
o Finale Cerceau : Hélene KARBANOV (Calais GR - 62)
o Finale Ruban : Hélene KARBANOV (Calais GR - 62)

\ { |
4‘._9'" Jls“i 7———7-._
: P M H # S RN -
2 o =i - * Troisiéeme:

Division Nationale 3 : VARS (59) o Ensemble 17 ans et - : VARS (59)

Retrouvez sur notre site internet tous les résultats et photos :
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GR-Resultats-Championnats-de-France-Elite-et-Nationale

TR-TU - RESULTATS TROPHEES FEDERAUX

Du 27 au 29 mai se sont déroulés les Trophées Fédéraux en Tumbling et Trampoline.

Retrouvez sur notre site internet tous
les résultats : https://hauts-de-
france.ffgym.fr/Actualites/GR-

Resultats-Championnats-de-France-
Elite-et-Nationale



https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/TR-TU-RESULTATS-TROPHEES-FEDERAUX

GPT - Retour rencontre ACCESS Gym

Le club d'Arques (AMGA - 62) a recu, le 18 mai 2023, la rencontre ACCESS Gym. L'organisation a été gérée par une
vingtaine de candidats en formation animateur GAF, GAM et GAc sous la responsabilité de Brigitte GUILLAUME et
Fanny LIENARD.

Cette journée a rassemblé 239 gymnastes qui ont pu passer les niveaux : blanc, jaune, orange, vert, bleu ou encore
rouge dans les disciplines GAF, GAM, GAc, GR ou TRAMPO.

Félicitations a tous pour cette belle journée gymnique chez les loisirs.
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Retrouvez sur notre site internet toute les photds :
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Mediatheque/GPT-Rencontre-ACCESS-Gym

Operation

(LUB

Félicitations a I'Espérance Municipale de Montataire (60) CLUB AFFILIE ARGENT

pour l'obtention de la Reconnaissance ARGENT

150 ANS FFGYM - CONCOURS DE PAS

Vous pouvez désormais vous inscrire en téléchargeant
Iapplication KIPLIN et en entrant le code FEDEGYM2023

Vous pourrez créer ou rejoindre une équipe dans l'onglet
jeux. Pour rappel, le but est de faire un maximum de pas

= avec vos coéquipiers. Chaque pas compte 1 point.

e En récompense, les gagnants auront la chance de recevoir
s 2] argez 'applicati |
- W::a;:n des places pour les Nouveaux Internationaux de France
Créez votre comp ‘ \ ’
e oode: EDEGYMEC de Gymnastique 2023 a I'Accor Arena de Bercy, une
|e code : FEDEGYM2023 . .
7 s bonne motivation pour aller marcher.
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Contact Newsletter et Communication : Aurélie SINOQUET
aurelie.sinoquet@ffgym-hdf.fr
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HAUTS-DE- FRANCE Hauts-de-France

Comité Régional des Hauts-de-France
125 Route de Grison
59830 CYSOING
Tél:03.20.56.28.39 (sieége) / 03.22.40.61.83 (antenne)
https://hauts-de-france.ffgym.fr/
https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/
https://www.instagram.com/ffgym_hauts_de_france/



https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/

