FEOERATION

} ’74 Jérémy PIECHOWIAK

e Responsable DRA Trampoline

COMITE Aux
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Présidents et entraineurs des sections Trampoline

Cysoing, le 12 décembre 2023
Mesdames, Messieurs,

Le Comité Régional FFGym des Hauts-De-France vous propose un regroupement régional gratuit a
destination des trampolinistes des filieres fédérale et nationales.

Ce regroupement se déroulera a Arques le samedi 16 décembre 2023 de 15h30 a 18h et le dimanche
17 décembre de 9h30 & 16h

Il est demandé que les gymnastes soient accompagnées d’'un entraineur de leur club club (prise en charge

par le club).

L’encadrement de ce stage sera assuré par jerémy PIECHOWIAK, Membre ETR et responsable DRA
trampoline.
Mail : jepiech@gmail.com

Prise en charge : les frais pédagogiques et d’encadrement sont pris en charge par le Comité Régional.
Les autres frais sont a la charge des participants. Prévoir le pique-nique, de I'eau et « la collation du
sportif ».

Un micro-onde sera disponible sur place

Ces regroupements sont ouverts et gratuits aux entraineurs de clubs intéressés par le travalil
d’acrobatie.

Dates et Lieux :
Le samedi 16 décembre 2023
De 15h30 a 18h (accueil a 14h45)

Le dimanche 17 décembre 2023
De 9h30 a 12h et de 13h30 a 16h
Lieu : complexe Gymnique,
78 Av. Pierre Mendés France, 62510 Arques

Jérémy PIECHOWIAK
Responsable DRA Trampoline
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sabrina.huchin@ffgym-hdf.fr
http://hauts-de-france.ffgym.fr/



mailto:sabrina.huchin@ffgym-hdf.fr
http://hauts-de-france.ffgym.fr/
mailto:jepiech@gmail.com

