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Guillaume NOE

Responsable DRA GAM

Et toute 'Equipe Technique Régionale
GAM des Hauts de France

Aux

Présidents et entraineurs des sections GAM

Clubs concernés : La Madeleine, Fresnoy le Grand, Avion, Maubeuge, Lys Lez Lannoy, Arques,
Hénin, Amblainville

Cysoing, le 23 janvier 2024

Mesdames, Messieurs,

Le Comité Régional FFGym des Hauts-De-France, dans le cadre de la mise en ceuvre du Parcours
d’Accession Sportive (PAS) géré par la Fédération Frangaise de Gymnastique et décliné sur le territoire avec
le Dispositif Régional d’Accession (DRA), organise un stage régional des Hauts-De-France, qui se
déroulera du 26 février au 1°" mars 2024 a Arques.

Vous trouverez la liste des gymnastes convoqués en annexe de ce courrier.

L’encadrement de ce stage sera assuré par les membres de 'Equipe Technique Régionale (entraineurs
dipldmés issus de différents clubs régionaux).

Le Comité Régional vous propose un package hébergement / repas midi et soir / transport collectif et entrée a
la piscine.

Cette prestation n’est pas obligatoire, toutefois dans le cadre de la cohésion de groupe, nous vous incitons a
prendre cette option.

Tarifs :

- Interne (4 nuits/ 4 repas soir/ 5 repas midi/ collation/ entrée piscine/ transport de la salle d’entrainement au
lieu d’hébergement) : 210€/ personne (gym ou cadre).

- Demi-pensionnaire (transport compris du lieu de repas a la salle et entrée piscine) : 16€/ repas soit 80€.

Les frais de 'encadrement ETR sont a la charge du Comité Régional.

Les réglements seront a faire au Comité Régional des Hauts-de-France soit par chéque a l'ordre de
CRHDF ou par virement, dés réception de la facture. Merci de ne pas payer en amont du stage
Merci de confirmer la présence de votre (vos) gymnaste (s) et cadre (s) pour le lundi 12 février 2024,
dernier délai sur le INSCRIPTION STAGE REGIONAL GAM ARQUES FEV 24.

sabrina.huchin@ffgym-hdf.fr
http://hauts-de-france.ffgym.fr/



http://hauts-de-france.ffgym.fr/
https://forms.office.com/e/2naDhxdFCA
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Lundi 26 février 2024 (9H) au vendredi 1°" mars 2024 (17h)
Complexe Gymnique Avenue Mendés France 62510 ARQUES

Le rendez-vous est fixé le lundi 26 février a 9h au complexe gymnique d’Arques pour un début de stage a
9h30.
La fin de stage est prévue le vendredi 1" mars a 17h au gymnase d’Arques.

Hebergement
Chateau d’'EBBLINGHEM 1934 Route nationale, 59173 EBBLINGHEM

Responsable du stage ; Christophe KACZMAREK, cadre d’état. pole.espoirs.|la-madeleine@wanadoo.fr

Matériel : chaque gymnaste doit étre muni de son matériel gymnique (élastiques, sangles, maniques).

Prévoir des baskets, un maillot et un bonnet de bain, de I'eau et « la collation du sportif » pour le lundi, ainsi
que le nécessaire de toilette (serviette, gel douche...).

Divers . Les parents ne sont pas autorisés a assister aux entrainements.
Les téléphones portables sont autorisés. Cependant ils devront étre remis aux entraineurs a I'’heure du
coucher.

Guillaume NOE
Responsable DRA GAM

sabrina.huchin@ffgym-hdf.fr
http://hauts-de-france.ffgym.fr/
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