
25/03/2024 V1 CR

Adresse : Coliseum, rue caumartin 80000 AMIENS

Responsable des juges : Stephanie DELBECQ et Romane DAUTEUILLE
Directeur de compétition : Patrick GUMEZ

Délégué Régional :

F1 

SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F3 

POUTRE

F4 

SOL

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

CAMILLE LEDOUX Mya KOVAC Clementine  KACED Olivia ALOFA

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE SIG GYM. MARLY AULNOY EGC CLERMONT

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Aleïna LOPES Alice JOVANOVIC Djenesy WLIEQHE Léa QUENTIN

HENIN GYM SIG LE REVEIL ESCLAM GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Shelby MAYER Shaynis DUMANT Mila MOUNY Mily CARTRY

HENIN GYM LA FRESNOYSIENNE LA FERRIEROISE ESCLAM GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Assya BOUDHAN Rose MASES Malone CARINDO-LESAGE Soline SENECHAL

UNION SPORTIVE RONCQ LA MAUBEUGEOISE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE ESCLAM GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Andréa NICOLAS Alia EL HANKOURI Mylene HUBERT Mathilde KEMPFF

L'AVANT GARDE LA SOISSONNAISE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE GYMNASTIQUE SENLISIENNE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lana GESLIN MAILYS FROMENTIN Naomïe LAMY zoé DELBERGHE DO NASCIMENTO

L'AVANT GARDE LA SOISSONNAISE ABBEVILLE GYM ESPERANCE MONTATAIRE

F17 

SAUT

F18 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F19 

POUTRE

F20 

SOL

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Axelle HUNET Héloïse KERAVAL Célie JURAS Pia CASSAGNEAU

SIG ESPERANCE MONTATAIRE HENIN GYM GYMNASTIQUE SENLISIENNE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Thia BOUAPHANH Hafsa SOW Zélie FLANQUART Jade DEBIEVE

LA LAONNOISE ESPERANCE MONTATAIRE HENIN GYM GYM. MARLY AULNOY

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Kessyana FLEURANT Laia HASSAN HUSSEIN Eloise PINTO Margaux TROUSSELLE

DEFENSE AMBLAINVILLE ESPERANCE MONTATAIRE ABBEVILLE GYM L'AVANT GARDE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Eva-Lys NGUYEN RADULESCU Joy HEROT Lola ROBIEZ Léna CONGY

DEFENSE AMBLAINVILLE ESTAIRES GYM CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS L'AVANT GARDE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Enola PICQUET Sofia ANANOUCH Gabrielle A AHAD HADAD Aliya BACAR

LA FRESNOYSIENNE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESCLAM GYM L'AVANT GARDE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lilou LANDA olivia DRUAUX Alice POLLET Lilou-Ann LECHARME

LA FRESNOYSIENNE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESCLAM GYM L'AVANT GARDE

F33 

SAUT

F34 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F35 

POUTRE

F36 

SOL

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Leonor CONIL Alice RUGGIERO Lya DEFEVER Lucie HIVET

ABBEVILLE GYM SPORTS LOISIRS AMANDINOIS LA SOISSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lya PIERRE Tanya NOWIK Meyssa CARCAS Myla TAINE

ESPERANCE MONTATAIRE HENIN GYM LA VAILLANTE BEAUVAIS SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

EMMA SZYMALKA Jade PHILIPPE Emy HULARD Lucie VANSUYPEENE

ESPERANCE MONTATAIRE ESTAIRES GYM SIG DUNKERQUE GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Camille LAW-QUOAYE Jeanne COSTENOBLE Louise BOUDIER Agathe BERDIN

ESPERANCE MONTATAIRE ESTAIRES GYM SIG DUNKERQUE GYM

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Lola DECREMPS Paola ESTEVES MARQUES  Zelia GONCALVES Claire BOISTEL

AMGA ESTAIRES GYM SIG DUNKERQUE GYM

2e Tour : Perf 8ans -  9:30 - 11:00

3e Tour : Perf 8ans -  11:00 - 12:30

PALMARES - 12:30

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste

Echauffement articulaire en salle annexe, accessible 30mn avant l'horaire de compétition

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GAF POUSSINE CUP  7/8/9  - AMIENS

Jeudi 09/05/2024 MATIN

Plateau A

1er Tour : Perf 8ans - 08:00 - 9:30

Entrée : 4€ non licenciés, 3€ licenciés, gratuit -10ans

Contrôle des licences en salle d'échauffement - Présence des gymnastes 45mn avant l'horaire de passage


