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Mot de Stéphane DAUTANCOURT

FRANCAISE

Je suis entré au Comité Régional en 2018 en tant que membre puis ai incorporé la
commission Babygym par le biais des formations que j'ai suivi avec I'équipe dynamique,
puis ai logiquement suivi vers la commission Loisigym présidée par Aline Bajek, avec
beaucoup d'énergie et de passion comme tous ses membres.

Entre visio, formation, gala, tous sont sur le pont avec les formations d'animateurs BabyGym ( M3 du 10 et 11
Février ), les Animateurs GAF a Dunkerques et GAM a Arques des le 24/02 ( pour respectivement 3 et 5 jours )
les regroupements Babygym a St Laurent de Blangy le 07/04, et I'Acces le 08/05 a Arques. Et suivant mon
planning et disponibilité vient épauler Patrick Gumez qui m'a formé au niveau directeur de compétition. La fin
de saison sera étre trés dense.

Au niveau personnel, cette passion pour la gym m’a été transmise par mes 3 filles apres un parcours sportif de
25 ans comme arbitre de Basketball. Par le fait , je suis devenu en 2013, président du club de Clermont ou
cette année olympique est I'accomplissement de 6 année de travail avec I'ouverture de la nouvelle salle grace
au programme du département de I'Oise pour les JO et avec l'appui de Mickaél Deroubaix sur ce dossier ou
nous enregistrons grace a ce nouvel équipement une augmentation de nos licenciés.

Bonne fin de saison a tous. Que la Passion de la Gym soit au rendez-vous de toutes nos manifestations.

Stéphane DAUTANCOURT
Membre du comité directeur

TOP 12

GYMNASTIQUE
MASCULINE

6éme journée Tﬁp
Vallauris/La Madeleine

Pour cette derniére journée, le club de La Madeleine se déplacait a Vallauris.

Vallauris déja assurée de participer a la phase finale grace a leur avance sur les matchs précédents, prend
les devants de ce dernier match de poule avec 3 duels a 4 au saut. Elle poursuit ensuite sur sa lancée aux
arcons en remportant l'intégralité des duels aux arcons. Malgré |'égalisation de La Madeleine a la fixe, elle
participera au match de barrage. Vallauris participera de son cété aux demi-finales apres sa victoire du jour
(30—18).
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Le 30 mars aura lieu Ie match de relegatlon Boulazac (93 pts) recevra La Madeleine (81 pts).
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@ AGENDA @

COMPETITIONS

9et10 mars: => Compétition régionale =>
16 et 17 mars: => Sélective fédérale =>
16 et 17 mars: => Compétition interdépartementale équipes performance 02/60/80 =>
16 et 17 mars: => Compétition interdépartementale équipes performance 59/62 =>
16 et 17 mars: => Compétitions interdépartementales ensembles TF B et C et ensembles et duos nationaux
02/60/80 et 59/62 =>
16 et 17 mars: => Etape 3 nationale =>
23 et 24 mars: => Compétitions interdépartementales équipes 02/60/80 et 59/62 =>
23 et 24 mars: => Orientation interdépartementale fédérale A 02/60/80 =>
23 et 24 mars: => Orientation interdépartementale fédérale A 59/62 =>
31 mars: => Sélective 3 - inter régions =>
FORMATIONS
23 et 24 mars : Baby Gym => Formation continue (module 15/36 mois) => Halluin => ANNULEE
Du 30 mars au 1er avril : => Formation animateur - module 3 =>

REGROUPEMENTS DE GYMNASTES

6 mars: => Regroupement DRA+ =>
7 mars: => Regroupement régional - travail artistique =>
TOP12
30 Mars: => match de classement entre Hénin Gym et Dunkerque Gym =>
30 Mars : => match de classement entre Boulazac et La Madeleine =>
REVUE DE RATTAPAGE
23 mars: => Revue d'effectif de rattrapage Espoir/Junior/Sénior =>

FORMATION JUGES « GESTES QUI SAUVENT »

La FFGym doit recenser les juges détenteurs de formation de secourisme (Gestes qui sauvent GQS, PSC1...).
Vous avez d( recevoir un sms de la FFG vous demandant de répondre a un questionnaire.

Merci de le faire afin d'organiser la mise en place de formation par notre assureur GROUPAMA.

BABY GYM - FORMATION ANIMATEUR MODULE 3

Les 10 et 11 février a eu lieu le module 3 de la formation animateur Baby Gym. Celle-ci a regroupé 8 stagiaires
dans le nouveau gymnase du club de Clermont.

Retrouvez toutes les photos sur notre site internet:
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Mediatheque/BABY-GYM-Formation-animateur-Module-3
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PARKOUR - RESULTATS ETAPE 2 - VOIRON

Les 10 et 11 février a eu lieu I'étape 2 du circuit national PARKOUR a Voiron (38).
Voici les gymnastes qui y ont participé avec leurs résultats :

PKF => Parkour Freestyle PKS => Parkour Speed

PKF 18 ans et + Homme - PERFORMANCE PKS 15/17 ans Homme - PERFORMANCE

e Brian TRIBOUILLARD (Nogent) => 2eme Milan HALLIG VIGNOLA (Nogent) => 5éme
PKF 12/14 ans Homme - FEDERAL PKS 12/14 ans Homme - FEDERAL

e Timoté MAJCHROWICZ (Harnes) => 2éme Timoté MAJCHROWICZ (Harnes) => 23éme
PKF 15/17 ans Homme - FEDERAL PKS 15/17 ans Femme - FEDERAL

e | é0 ATTAGNANT (Harnes) => 10eme Lisa DELCLUZE (Harnes) => 5eme

e Téo DEBARGE (Harnes) =>21éme

e Théo DARRAS (Harnes) => 24éme PKS 15/17 ans Homme - FEDERAL

Théo DARRAS (Harnes) => 5éme

PKF 18 ans et + Homme - FEDERAL Téo DEBARGE (Harnes) => 37éme

e Steven CHILLY (Harnes) => 1er Léo ATTAGNANT (Harnes) => 39éme

e Mathéo PERSYN (Harnes) => 6eéme
e Florian SALMON (Harnes) => 19éme

L'étape 3 aura lieu sur notre territoire a Nogent/Oise le 16 et 17 mars 2024
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Retrouvez toutes les informations de cette étape sur notre site internet :
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Organigrammes-2023-2024/PARKOUR
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GAC - RESULTATS SELECTIVE INTERREGIONALE NATIONALE ET ELITE

Les 10 et 11 février a eu lieu la sélective GAC interrégionale pour les catégories Nationales/Elites EST a

Brumath (67).

Voici les gymnastes qui y ont participé avec leurs résultats :

Olympique Grande-Synthe => 2éme
Azilys LECLERCQ

Lou Anne CADART

Maywen DRIEUX

Olympique Grande-Synthe => 1er
Mathis FASQUEL
Lily LAMANT

Olympique Grande-Synthe => 5éme
Jade EECKEMAN
Marylou VERMERSCH

Olympique Grande-Synthe => 2éme
Yzéa DRIEUX
Manon CADART

Val'Acro => 6éme
Erina LERNOULD
Coleene POTIER

Olympique Grande-Synthe => 9éme
Ophélie MAZUY

Imane RIBEIRO

Lylia GOBLED

Val'Acro - Ensemble 2 => 19éme
Léonita SPAHIU

Lise LELONG

Ninon VILBAS

Val'Acro - Ensemble 1 => 25éme
Loéva LAMIAUX

Clara PIQUE

Léa PIQUE

GAM - STAGE DE SELECTION DES CHAMPIONNATS D'EUROPE

2 gymnastes du club de La Madeleine y ont participé :
e Enaé FOUCHART

Julien MARECHAL

Du 18 au 23 février, une partie du collectif France de gymnastique artistique masculine a participé a un stage de
sélection en vue des championnats d'Europe 2024 qui auront lieu du 24 avril au 5 mai 2024 a Rimini en Italie.
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Dimanche 7 avril 2024

Saint Laurent-Blangy

-

Séance a 14h : 4/5 ans (accueil a 13h30)

Séance a 16h : 15
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Lien pour les inscriptions

PARENTS
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L} Inscriptions rencontre Baby Gym

LOISIGYM - RENCONTRE REGIONALE ACCESS GYM

Rencontre Régionale

e

F

8 mai 2020,
Access

Complexe Gymnigue
78 av. Pierre Mendes France
62510 ARQUES

Contact:
fanny.lefort@wanadoo.fr

Accueil & partir de 9h30
GRATUIT pour les participants
Petite restauration sur place

I COMITE
REGIONAL
| HAUTS-DE-FRANCE

Lors de cette journée, voici les différentes disciplines
ainsi que les couleurs qui seront proposées sous
réserve d'inscriptions :

* GAF => orange vert bleu rouge

* GAM => blanc jaune orange

* GAC => blanc jaune orange vert bleu rouge
¢ AERO => blanc jaune

* GR=>blancjaune orange

e Trampo => blanc jaune orange vert

e Tumbling => nouveau programme régional

Tous les participants auront une récompense.

Les inscriptions seront a faire sur un Excel envoyé
par fanny LIENARD (responsable régionale ACCESS)
et seront a lui retourner par mail avant le
24 avril 2024 a fanny.lefort@wanadoo.fr



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeGhNZpwBNJyl6h2ABI7__dP_JbCpKqRwKCSpERlyUvkJrk3Q/viewform

GR - HELENE KARBANOV EN TETE DU TEST SENIOR

Le samedi 10 février, 5 individuelles seniors et 4 individuelles juniors se sont retrouvées a I'INSEP pour un test
en vue des prochaines échéances internationales. Héléne Karbanov (Calais GRS) remporte ce premier test de
la saison chez les seniors grace a 4 beaux passages.

CROS - PROGRAMME D'AIDE A LA STRUCTURATION SPORTIVE

Veuillez trouver sur notre site internet les temps forts de mars 2024 du programme d'aide a la structuration
sportive du CROS Hauts-de-France : Liens des webinaires
e Webinaire - La mixité dans le sport - mercredi 6 mars 2024 => présentation de la mixité dans le sport, a
I'norizon des Jeux Olympiques et du renouvellement des instances dirigeantes.

e Webinaire - Sport et obésité - jeudi 7 mars 2024 => |les bienfaits du sport sur I'obésité et la construction de
liens avec les associations de patients.

e Webinaire - e-teamsport ! - jeudi 28 mars 2024 => gérer vos ressources humaines via e-teamsport !

CROS HAUTS-DE-FRANCE CROS HAUTS-DE-FRANCE
MERCREDIO06 MARS 2024 JEUDIO7 MARS 2024 JEUDI 28 MARS 2024
IPITH LA MIXITE DANS LE SPORT, A :
Al L'HORIZON DES JEUX OLYMPIQUESET m WEBINAIRE SPORTET OBESITE SERERVOSRESSCURCESHUMAINES,
19H

DrKarimBELAID - 1
DURENOUVELLEMENT DES INSTANCES VIAE-TEAMSPORT!

Simon BILENGER & Cédric GOBATTO

Vice-Président du CROS Hauts-de-France

DIRIGEANTES

" goise POTEREAU

enteen charge de Paris 2024 et de la Mixité

FORMULAIRE D'INSCRIPTION :
FORMULAIRE D'INSCRIPTION :

Contact Newsletter et Communication : Aurélie SINOQUET
aurelie.sinoquet@ffgym-hdf.fr
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Comité Régional des Hauts-de-France
125 Route de Grison
59830 CYSOING
Tél: 03.20.56.28.39 (siege) / 03.22.40.61.83 (antenne)
https://hauts-de-france.ffgym.fr/
https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/
https://www.instagram.com/ffgym_hauts_de_france/
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