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 FORMATIONS/RECYCLAGES DES JUGES 

 

➢ Recyclage obligatoire pour tous les juges N1/N2/N3/N4 

➢ Si impossibilité de se rendre aux dates proposées par la région HDF, se tourner vers 

les régions voisines (Normandie, IDF…) 

➢ Les juges inscrits à la formation N2 ne doivent pas se faire recycler en N1. Même s’ils 

n’obtiennent pas le diplôme N2, le recyclage N1 sera validé. 

➢ Les juges ne trouvant pas de date pour se recycler, même dans des régions voisines, 

doivent le communiquer à la responsable régionale le plus rapidement possible. 

 

 RAPPELS JUGEMENT PROGRAMME FED A AMENAGE 

 

• Saut  

Le programme et les Notes D restent identiques au programme Fédéral A 

 

• Barres / Poutre / Sol 

 

- Maximum 2 éléments à 2 points + 4 éléments à 1 point 

➔ ND = 8 points (Maximum) 

- 1 élément ne peut répondre qu’à une seule EG 

 

Précisions : 

- Si une gymnaste présente un 3ème élément à 2 points → une VD de 1 point sera 
attribuée à cet élément 

- Si une gymnaste présente un 4ème élément à 2 points → Elément non reconnu, pas 
de valeur 

- La gymnaste peut présenter les éléments « en bleu » (bonifications du Fédéral A). Ils 
seront considérés comme des éléments à 2 pts. Aucune bonification ne sera 
appliquée. 
 


