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Mot du Président

JO 2024
Hélène Karbanov, du club de Calais GRS, qui avait qualifié la France avec prouesse lors des Championnats du
monde 2023 à Valence (ESP), termine à la 17ème place du concours général de ses premiers Jeux olympiques.

Bravo à elle et à son entraineur Katia GUILLIERE.

Chers amis de la gymnastique, une nouvelle saison débute alors que nous
sortons à peine des jeux Olympiques de Paris. Retenons et soulignons la belle
performance d’Hélène KARBANOV en gymnastique rythmique. Félicitons
Hélène pour ses premiers jeux olympiques, un grand bravo au staff du pôle
espoir de CALAIS et tout particulièrement son entraineur Katia GUILLIERE.

Cette saison marque aussi le renouvellement de toutes les instances fédérales, nos 5 départements
dans un premier temps et ensuite le 23 novembre avec les élections fédérales, où pour la première
fois les présidents des clubs pourront exprimer leur suffrage et choisir le successeur à James
BLATEAU.

Cette saison sera riche en temps forts : l’organisation de différentes actions avec notre partenaire
Colosse aux pieds d’argile, sans oublier des webinaires pour nos entraineurs et dirigeants des clubs,
pour répondre à leur problématique.
D’ici quelques semaines, notre IRFA sera certifié Qualiopi et nous pourrons ainsi œuvrer sur
l’habilitation du brevet professionnel.
Je tenais également à féliciter Jérôme BRIOIS pour l’obtention du professorat de sport et stagiaire
dans notre région.
 
Au nom du comité directeur, je vous souhaite à tous une belle saison gymnique.
Sportivement, Mickaël.



AGENDA

CARNET NOIR
C'est avec une profonde tristesse que nous avons appris le décès de
Jean-Pierre BACHELART, président charismatique du club de
L'Hirsonnaise Gymnastique (02) qui avait passé la main il y a
quelques années mais qui était resté très actif au sein du club en
devenant trésorier. 
Il avait rejoint le club en 1967 en qualité de secrétaire. Alors âgé de
21 ans, il enchaîna différents postes à responsabilités pour en
devenir le Président incontournable. 
Il fut également président du comité de l'Aisne pendant de
nombreuses années durant sa "carrière" de bénévole.
Il était d'ailleurs toujours en 2024 un membre très actif au sein du
comité et ne passait rarement à côté d'une réunion, toujours dans
l'échange et les propositions pour faire avancer les débats. 
Titulaire des Médailles de la Jeunesse et des Sports, le 29 mars 2008,
il s'est vu attribuer la « Plaquette fédérale » de la FFGym, la plus
haute récompense gymnique.
On se souviendra d'un homme investi et toujours présent lors des
manifestations organisées au club de L'Hirsonnaise. 
Le comité régional présente ses condoléances à Madame BACHELART
ainsi qu’à toute sa famille. 

IRFA

28 et 29/09/2024 : GAM => Formation juges niveaux 1 et 2 (secteur 59/62) => Cysoing
28/09/2024 : Formation administrative => Construire un budget prévisionnel => en distanciel 
30/09/2024 : Formation Score Gym => Cysoing

Regroupements de Gymnastes 

21 et 22/09/2024 : GAM => Stage régional élite/DRA et effectif régional => La Madeleine
22/09/2024 : GAF => Regroupement DRA (59/62) => Dunkerque
29/09/2024 : GAF => Regroupement DRA (02/60/80) = Abbeville

CARNET ROSE

Tatiana BANGOURA (formatrice de juges GAF) a donné naissance le
31 août à un petit garçon qui se prénomme Milo. 

Bienvenue à lui et félicitations aux parents



AERO - STAGE DE PREPARATION EQUIPE DE FRANCE
Du 19 au 25 août les gymnastes juniors et séniors de l'équipe de France étaient en stage à Toulouse dans le
cadre de la préparation au championnat du monde de Pesaro (ITA) qui aura lieu au mois de Septembre 2024.
Trois gymnastes de la région Hauts-de-France y ont participé :

Senior :
LENCLOS Maelys (AMGA)

Juniors :
JONDA Cléa (AMGA)
THULLIEZ Inès (AMGA)

REGLEMENTS TECHNIQUES FEDERAUX ET REGIONAUX 2024/2025

Retrouvez les règlements techniques fédéraux et régionaux ainsi que les lettres FFGym pour la saison
2024/2025 sur notre site internet :

GAc => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/GAc

GAM => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/GAM

GAF => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/GAF

TeamGym => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/TeamGym

PARKOUR => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/PARKOUR

TRAMPO / TUM => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/TR-TU

AERO => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/AERO

GR => https://hauts-de-france.ffgym.fr/Competitions-Stages/Base-Documentaire/GR

FFGYM / Epaiement 2024-2025 pour les clubs

Vous pouvez retrouver toutes les démarches à faire pour réaliser vos epaiments de votre affiliation et de vos
licences sur notre site internet :

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Comite-et-Clubs/Affiliation-Club-Licences/FFGYM-Epaiement-2024-
2025-pour-les-clubs

Du 26 au 30 août, les juniors de l'équipe de France gymnastique artistique
féminine étaient en stage à Monaco, avec la présence de Caly CHAYANI du clubs
de Dunkerque Gym. Belle reprise à toi !

GAF - STAGE EQUIPE DE FRANCE JUNIOR - PROJET 2028
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Bonne saison
2024/2025 

à tous!!

ASSEMBLEE GENERALE ELECTIVE 2024 - FFGYM
L'assemblée générale élective de la FFGym aura lieu du jeudi 21 au samedi 23 novembre 2024.

À la suite de l’adoption de la loi du 2 mars 2022, le mode d’élection du Comité Directeur de la Fédération
change. Ce sont désormais quatre collèges électoraux qui sont constitués pour élire les 34 membres du
Comité Directeur.

Dates des votes :

Modalités des votes :
Pour toutes personnes votantes
(représentant de club, juge,
entraineur,...) il faudra être licencié
pour la saison 2024-2025, et
obligatoirement être inscrit sur la liste
électorale avec indication d'une
adresse mail et d'un numéro de
téléphone.

Retrouvez  plus d’informations et les modes de scrutin sur notre site internet : 
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Comite-et-Clubs/Assemblee-generale-elective-2024-de-la-FFGym 
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