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16H30
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18H
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cours théoriques

cours pratiques gymnase

Moniteur Fédéral GAF - module spécifique 1 (M2)         

du 19/02 au 23/02/2025

Salle Jean Brévière - Parc des sports - rue Lavezzari - 62600 Berck sur Mer

Accueil . Présentation du module et de 

l'évaluation . A. PRUVOST BRAY

Filières énergétiques
A. PRUVOST BRAY

pédagogie
saut de cheval
A. PRUVOST BRAY

Analyse technique
A. PRUVOST BRAY

Pédagogie
sol

A. PRUVOST BRAY

Analyse technique
B. YOUBI

Bilan
A. PRUVOST BRAY

Pédagogie
sol / poutre
gymnique

B. YOUBI

Pédagogie
barres asymétriques

A PRUVOST BRAY

Analyse technique
M. BOCQUET

Trampoline
J. PIECHOWIAK

Pédagogie
sol

A. PRUVOST BRAY

Analyse technique
A. PRUVOST BRAY

Pédagogie
poutre  

barres asymétriques
M. BOCQUET

TP Panification
préparation physique

A. PRUVOST BRAY

Questions/Réponses
Révisions

A. PRUVOST BRAY

Evaluation
Analyse technique

A. PRUVOST BRAY

Bioméca (approfondissement) 
A. PRUVOST BRAY 

Analyse technique 
correction

A. PRUVOST BRAY


