
Zone corporelle  

- tapis bleus 
- Tapis rouges  

7x17m 

Zone 1 ( 15 min ) 
- plaques grises  

12x8m 

Zone 1 bis ( 15 min ) 
- plaques grises  

12x8m

Zone 2 ( 2 à 6 
min ) 

- 2 bandes 
blanches  ou 

plaques grises 

8x15m  

Contrôle engin + 
licences 

Zone 3 ( 15 min ) 

- Praticable bandes blanches  

13x8m

Zone 3 bis ( 15 min )  
- praticable bandes vertes  

13x8m

Couloir de circulation 3x40 mètres 

Sens de déplacement pour éviter la surcharge d’équipe 


