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Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Lina NOCLAIN Abigaelle PILLOT Lou PIHET ZONNER Louise SOHYER OCEANE LISE MONA

ESCLAM GYM   LONGUEAU CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS J.A. LOOSSOISES  LOOS L'HIRSONNAISE EGC CLERMONT

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Juliette LECOMTE Anae LISSARRE Maissa NEMORIN Claire LOSANGE Shirley BROCQ

ESCLAM GYM   LONGUEAU LE REVEIL ETOILE GYM.ST POL L'HIRSONNAISE E.S.C. TERGNIER

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Gabrielle CHARDON Alix FURMANCZAK Julia SCHILLING LEA PENON Julie ARNAUD

LA VAILLANTE BEAUVAIS LE REVEIL L'AVANT GARDE DEFENSE AMBLAINVILLE ST MAXELLENDE CAUDRY

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Anouk SKROBACKI Margot POCHET Eva DELBERGHE DO NASCIMENTO Loane BERTRAND Zelie DEHON

EGL LAMBRES LEZ DOUAI LE REVEIL ESPERANCE MONTATAIRE DEFENSE AMBLAINVILLE ST MAXELLENDE CAUDRY

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Léa BEAUVOIS Maéline BARRAS

LE REVEIL ST MAXELLENDE CAUDRY
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Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Lea PLAZA EVE FERRET Djenna VANDROMME Maelie LIGNIERT Zoe GAMANT

L ETOILE DE NOGENT SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ATG  Tourcoing GYMNASTIQUE SENLISIENNE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Lola MARQUES Yaëlle MONCHAUX Louison CAVEL Manon WASIK Oriana LAMIE

L ETOILE DE NOGENT ABBEVILLE GYM ESCLAM GYM   LONGUEAU GYMNASTIQUE SENLISIENNE ETOILE GYM.ST POL

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Miah PAKIRY LEANDRA GAIED-RIVIERE Amira FARIDI Mya THOMAS Célia DA SILVA FERREIRA LEITE

L ETOILE DE NOGENT ESPERANCE MONTATAIRE ESCLAM GYM   LONGUEAU L'AVANT GARDE DEFENSE AMBLAINVILLE

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Romane DUPONT Capucine BERTON Anaïs RANCON Romane GERVOISE lenna WAWAWA

L ETOILE DE NOGENT UNION SPORTIVE RONCQ LA VAILLANTE BEAUVAIS L'AVANT GARDE DEFENSE AMBLAINVILLE

Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2 Federale A 14-15 ans GAF 2

Celeste CHAGOT Lily ELIE Faustine BOYER Aliya LAPREVOTTE MIRCESKI

LA SOISSONNAISE LA LAONNOISE L'AVANT GARDE DEFENSE AMBLAINVILLE

F41 

SAUT

F42 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F43 

POUTRE

F44 

SOL

R3 

REPOS

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

AGATHE COCHET Yléa LAMBERT Léa DEMOUVEAUX Nais NOCLAIN Tara RABHAOUI

ESPERANCE MONTATAIRE L'AVANT GARDE LE REVEIL ESCLAM GYM   LONGUEAU E.S.C. TERGNIER

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

ZOE WALEZA Lola PALLARES Lila DEMILLY Rose FREMAUX Maëlynn KORCZAK

CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS L'AVANT GARDE LE REVEIL ESCLAM GYM   LONGUEAU LA FRESNOYSIENNE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Eléa GIRARD-DESPROLET Julia GRABOWSKI Louise SERGEUR LONDOT Jade BAULT Eva GIORGUITTI

EGC CLERMONT L'AVANT GARDE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE ESCLAM GYM   LONGUEAU SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Izia TOUBIN Dulce Anaïs OLIVEIRA ARAÚJO Lana CHAMBEAU Jeanne MOUTARDE Eva LECOEUR

EGC CLERMONT L'AVANT GARDE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE ST MAXELLENDE CAUDRY LA LAONNOISE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Maélyne JUDITH Emma PARENT

EGC CLERMONT ST MAXELLENDE CAUDRY
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Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Romy COQUELET mayane RENOULD Anna PUISSANT CHARLIE PREUX Mélys GADROY

E.S.C. TERGNIER ESPERANCE MONTATAIRE L'HIRSONNAISE SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE LA FRESNOYSIENNE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

JULIA DOUCHEZ Nahilia FLEURY PALMA Zoé FROISSART Eugénie TARDIEU Florine MENDOZA

E.S.C. TERGNIER L'AVANT GARDE LE REVEIL LA LAONNOISE LA FRESNOYSIENNE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Lily BARON Clarisse DAUBOIN Enora DJOUDAD LEPONTOIS Valentine LAPERSONNE Cloe PONTHIEU DELATTRE

E.S.C. TERGNIER L'AVANT GARDE EGC CLERMONT LA LAONNOISE BLEUETS DU MONT RENAUD NOYON

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Emmy MICHEL Eva AUCHECORNE Clea DUPONT Lily-rose VERCHAIN Lilia ZOUANIA

E.S.C. TERGNIER L'AVANT GARDE LA VAILLANTE BEAUVAIS ST MAXELLENDE CAUDRY EGL LAMBRES LEZ DOUAI

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Yemna RHARBAOUI ÉVA DELBECQUE Louise DOCHY CANTINEAU Chloé COURREUR

E.S.C. TERGNIER CLUB GYMNIQUE AVIONNAIS ST MAXELLENDE CAUDRY EGL LAMBRES LEZ DOUAI
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Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

EMY LECLERCQ Laurane BAYARD Melya SERUSIER SUZANNE OGLOZA Leandra VIEIRA SILVA

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE LA SOISSONNAISE E.S.C. TERGNIER SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESPERANCE MONTATAIRE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

HYLONA FEUVRIER Doriane DEPREZ Jihanne KARAD EVA LAMY SARAH KOUNAKEY

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE LA FRESNOYSIENNE ATG  Tourcoing SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESPERANCE MONTATAIRE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

INES LEFEVRE Lilou SALORT Jade BOQUILLON ROXANE CHAUVIN lisa ATROUN

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE DEFENSE AMBLAINVILLE ESCLAM GYM   LONGUEAU SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESPERANCE MONTATAIRE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Zélie MAURICE Heymaïne LAVENTURE-DARIVAL Maroua NEQROUZ Jena CARON AMIRA EL KADARI

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE DEFENSE AMBLAINVILLE LA LAONNOISE LA VAILLANTE BEAUVAIS ESPERANCE MONTATAIRE

Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2 Federale A 10-11 ans GAF 2

Lou-Ann RODRIGUES Djenissca YKDLAT Eline VILLAUME Tessa PECORONI

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE DEFENSE AMBLAINVILLE ABBEVILLE GYM LA VAILLANTE BEAUVAIS

CR HAUTS-DE-FRANCE

Présence des gymnastes 45mn avant l'horaire de passage

Dimanche 06/04/2025

Plateau A

Fédérale A 14-15ans - 09:20 - 11:00

Ordre de passage nominatif - GAF Région  Indiv Perf + FED A du 05/04/2025 au 06/04/2025 - ARQUES

Entrée : 4€ mineurs et licenciés FFG, 5€ autres et gratuit moins 10ans

L'échauffement articulaire se déroulera en salle d'échaffement ainsi que le contrôle des licences, accés autorisé 30mn avant l'horaire de compétition

PALMARES - 19:00

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

Fédérale A 10-11ans - 17:10 - 18:50

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

PALMARES - 13:00

Fédérale A 10-11ans - 13:50 - 15:30

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

Fédérale A 14-15ans - 11:00 - 13:00

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

Echauffement à l'agrès : Saut (2 sauts maximum) - Barres 35s par gymnaste - Poutre 35s par gymnaste - Sol 3mn quelque soit le nombre de gymnaste

Fédérale A 10-11ans - 15:30 - 17:10


