
10/05/2025 V1 CR

Adresse : 146 rue des poilus 59240 DUNKERQUE 

Responsable des juges : Stephanie DELBECQ et Romane DAUTEUILLE

Directeur de compétition : Patrick GUMEZ

Délégué Régional : Mickaël DEROUBAIX
Présence des gymnastes 45mn avant l'horaire de compétition

F1 

SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F3 

POUTRE

F4 

SOL

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Léa QUENTIN Noémie CAILLIEZ Thea BLANDUREL Naomïe LAMY

ESCLAM GYM   LONGUEAU LA SOISSONNAISE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE ABBEVILLE GYM

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Diana GONCHAROVA Endrea PRUNET Alana DEFAUX Rachel LEVASSEUR

ESCLAM GYM   LONGUEAU L'AVANT GARDE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE EGC CLERMONT

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Lilou GADENNE Louna PAIN-HOUNKPE Mylene HUBERT Hafsa SOW

HENIN GYM L'AVANT GARDE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE ESPERANCE MONTATAIRE

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Lucie QUADOUT Laia HASSAN HUSSEIN

L'AVANT GARDE ESPERANCE MONTATAIRE

F17 

SAUT

F18 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F19 

POUTRE

F20 

SOL

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Andréa NICOLAS Alia EL HANKOURI Suzie DUCHATEAU Mily CARTRY

L'AVANT GARDE LA SOISSONNAISE AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE ESCLAM GYM   LONGUEAU

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Léna CONGY Olivia ALOFA Enola PICQUET Soline SENECHAL

L'AVANT GARDE EGC CLERMONT LA FRESNOYSIENNE ESCLAM GYM   LONGUEAU

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

zoé DELBERGHE DO NASCIMENTO Juline VITOUX Ayliz CETINKOL

ESPERANCE MONTATAIRE LA FRESNOYSIENNE DEFENSE AMBLAINVILLE

GAF Régionale 9 ans finale B GAF Régionale 9 ans finale B

Héloïse KERAVAL Eva-Lys NGUYEN RADULESCU

ESPERANCE MONTATAIRE DEFENSE AMBLAINVILLE

F33 

SAUT

F34 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F35 

POUTRE

F36 

SOL

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

Aliya BACAR Shelby MAYER Rose MASES MAILYS FROMENTIN

L'AVANT GARDE HENIN GYM LA MAUBEUGEOISE LA SOISSONNAISE

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

Lilou-Ann LECHARME Manel SAIDI Mathilde KEMPFF Kessyana FLEURANT

L'AVANT GARDE ESPERANCE MONTATAIRE GYMNASTIQUE SENLISIENNE DEFENSE AMBLAINVILLE

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

SOFIA ANANOUCH Camille LAW-QUOAYE Pia CASSAGNEAU Gabrielle A AHAD HADAD

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESPERANCE MONTATAIRE GYMNASTIQUE SENLISIENNE ESCLAM GYM   LONGUEAU

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

OLIVIA DRUAUX Anily CORDELLE Shaynis DUMANT Thia BOUAPHANH

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS LA FRESNOYSIENNE LA LAONNOISE

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

CAMILLE LEDOUX Sofia BAUDUIN Jeanne COSTENOBLE

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS ESTAIRES GYM

F49 

SAUT

F50 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F51 

POUTRE

F52 

SOL

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

Aleïna LOPES Leonor CONIL Maya HABHAB Alice RUGGIERO

HENIN GYM ABBEVILLE GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

Célie JURAS Lucie VANSUYPEENE Lucie HIVET Aina THIBAUT DOLE

HENIN GYM DUNKERQUE GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESTAIRES GYM

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

Tanya NOWIK Agathe BERDIN Myla TAINE Paola ESTEVES MARQUES  

HENIN GYM DUNKERQUE GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESTAIRES GYM

Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2 Regionale 9 ans GAF 2

Lola DECREMPS Claire BOISTEL Lya DEFEVER Jade PHILIPPE

AMGA ARQUES DUNKERQUE GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE ESTAIRES GYM

Palmarès - 20:00

4e Tour : Régionale 9ans Finale A - 17:30 - 20:00

Palmarès - 14:00

3e Tour : Régionale 9ans Finale A - 15:00 - 17:30

2e Tour : Régionale 9ans Finale B -11:30 - 14:00

CR HAUTS-DE-FRANCE

Plateau B

1er Tour : Régionale 9ans Finale B - 09:00 - 11:30

Ordre de passage nominatif - GAF Poussines CUP INDIV du 08/06/2025 au 08/06/2025 - DUNKERQUE

Entrée : 4€ , gratuit -6ans

Dimanche 08/06/2025

Echauffement articulaire : zone dédiée accessible 30mn avant l'horaire de compétition

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste


