
 
BILAN FORMATION ANIMATEUR GAF  

Du 19 au 22 octobre 2024 et du 16 au 20 avril 2025 

 
Lieux :  SALLE JC DESCAMPS rue Bonard à LONGEAU 
 
Salle : Très bonnes conditions de travail : grande salle avec de nombreux matériels pédagogiques 

 
Hébergement : CHAP, 7 rue de l’Ile Mystérieuse à BOVES 
Chambres : chambres de 1, 2 ou 4. Bonnes conditions 
Cours : grande salle de cours. Système de projection (club de l’ESCLAM) 
 
Restauration : CHAP, 7 rue de l’Ile Mystérieuse à BOVES 
Repas : RAS 
 
Stagiaires :  
 Inscrits : 38 stagiaires 
 Présents : M1/M2 : 38 stagiaires 
 Présents M3 : 37 stagiaires 
 Fin formation : 36 stagiaires 
 Reçus :  non validé 

 
 

Contenu de la formation :  
M1 : rendre une séance ludique en toute sécurité. 
Observation, remédiation sur le comportement de l’animateur 
M2 : Construire une séance en utilisant des documents adaptés. 
Utilisation des différents moyens de communication 
M3 : Construire une séance avec des apports techniques (niveau Access gym GAF).  
Développement et amélioration des qualités pour la pratique d’une discipline sportive (P Physique, P 
Gymnique…) 
 
 
Perspectives : 
 Le contenu de la formation sera un peu modifié au niveau des éléments techniques au cours du 

prochain cycle. La mise en place d’un niveau intermédiaire pré-régional avec le moniteur et le 
nombre trop important d’éléments à traiter, à inciter les Formateurs à remodeler la liste en 
restant dans les directives de la FFG. 

 Mise en place à la rentrée d’un drive avec les documents et cours nécessaires à chaque niveau 
de formation. 

 



 
Bilan général : 
 Très bonne session de formation avec un bon engagement des stagiaires. 
 Groupe hétérogène en âge et en niveau de connaissance gymnique, ce qui n’a pas empêché des 

échanges productifs. 
 Intégration de nouveaux formateurs. 


