Compétitions de proximité - Réglement technique par discipline - Experimentation dans les territoires

AER

Gymnaste autorisés(ées) a
participer

Licenciés(ées) FFGYM

Catégories d'ages

7-9 ans / plus de 10 ans OU par année d'age en fonction des engagements

Interdiction de participation

Gymnastes engagés (ées) en Fédéral A et Performance

Programme compétitif

Programme Spécifique de 10 Ateliers

Matériel

1 sono, 3 surfaces de 7x7m matérialisées par des plots ou ruban adhésif, une surface pour les 5 ateliers techniques.

Musique

5 ateliers avec musique et 5 ateliers sans musique

Classement

Individuel par catégorie / Challenge club au nombre de participants

Tenue de compétition

Tenue sportive, chaussettes, chaussures de sport ou chaussons rythmique, cheveux attachés

Evaluateurs

12 ans minimum dans la saison compétitive
Pas de dipléme de juge requis
Fournis et formés par les clubs participants (document support = programme compétitif)
Attestation de formation par le club (document type FFGYM)
Liste des évaluateurs "Compétition de proximité" diffusée par le comité régional

Jugement présentiel

10 ateliers : Note 1 ou 2 ou 3 points par atelier
1 juge par atelier
Total sur 30 points

Jugement Vidéo

1 vidéo par gymnaste réalisant les 10 ateliers
juges en distanciel -1 juge par atelier -les clubs envoient une vidéo par atelier avec tous leurs gymnastes
Total sur 30 points

Structure organisatrice

1 club FFGYM

Structure ressource pour
I'organisation

Comité départemental :
-Ressource pour |'utilisation des outils informatiques (Engagym, Scoregym)
-Communique les informations relatives a I'événement sur le site du CD ou CR

Calendrier

battle entre clubs (2 ou 3 rencontres vidéo ou présentiel) + une finale régionale en fin de saison

Engagements

Engagym / Individuelles

Scoring

Score Gym

Résultats

Publication obligatoire sur le site FFGYM

Type de salle

Gymnase d'entrainement ou gymnase polyvalent

Accueil de public

Selon les possibilités de I'équipement d'accueil (ERP)

Modalités de compétition
Présentiel

Subdivision : 1h30 (possibilité de mettre 4 subdivisions par journée)
Echauffement général : 20 min
Compétition : 60 min (5min par ateliers - équipes de 5 gymnastes et 1 minute pour le changement d'atelier)
Palmares 10 min

Modalités de compétition Vidéo

Gymnaste : envoi d'une vidéo regroupant les 10 ateliers et d'une photo pour le palmares en ligne
Palmarés en ligne avec affichage des photos des médaillés
cf réglementation d'une compétition vidéo

Palmares

En présentiel :
Diffusion des résultats sur le lieu de compétition a la fin de chaque subdivision:
affichage numérique ou papier
En distanciel :
Diffusion des résultats le jour de la difffusion de la compétiton vidéo
Résultats a publier sur site FFGYM en fin de compétition

Animation de la compétition
(Micro)

Pédagogique pour le public: présentation du concept des compétitions de proximité, présentation du systéme de notation




