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COMPETITIONS

07/06/2025 : GAF => finale régionale équipes fédérale A => Dunkerque (59)
08/06/2025 : GAF => poussines cup => Dunkerque (59)
08/06/2025 : GAc => finale régionale => Valenciennes (59)

REGROUPEMENTS DE GYMNASTES

29/06/2025 : GAM => regroupement DRA et élite => A venir 

Ceux qui me connaisse un peu, savent à quel point les conditions de travail des
entraîneurs me tiennes à cœur. C’est pour ne pas juste rester dans le constat, mais
essayer de faire changer les choses concrètement que j’ai décidé de postuler sur ce
nouveau poste du comité directeur de la fédération. C’est une nouveauté sur ce cycle,
les contours de cet engagement bénévole reste à se dessiner, j’espère pouvoir y
contribuer afin d’aider mes collègues de la fédération à s’épanouir dans leur métier
tout en relevant les défis de demain.

ÉLECTIONS FÉDÉRALES  : 
CANDIDATURE AU POSTE DE REPRÉSENTANT DES ENTRAINEURS

Mon parcours de 25 ans en tant qu’entraineur professionnel m’a permis de comprendre
les défis, les opportunités mais également les difficultés de ce métier. En plaçant les
conditions de travail et l’épanouissement de mes collègues au cœur de mes
préoccupations, j’aimerais contribuer positivement à notre profession. Par des actions
concrètes et des outils adaptés, je suis déterminée à ne pas me cantonner aux simples
constats mais à devenir une actrice du changement pour ce beau métier.

Retrouvez toutes les dates pour voter, sur notre site internet
 

⏩Cliquez ICI

Profession de foi DE CÉLINE RIVETTI 

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/ELECTIONS-FEDERALES-CELINE-RIVETTI-CANDIDATE-AU-POSTE-DE-REPRESENTANT-DES-ENTRAINEURS


RÉSULTATS DE TOUS LES CHAMPIONNATS DE FRANCE ET
TROPHÉES FÉDÉRALES DU MOIS DE MAI 

PAR DISCIPLINES

Du 2 au 4 mai à Oyonnax, a eu lieu le championnat de France individuel. Au total 37
gymnastes y participaient, 14 gymnastes ont terminé dans le TOP10 et 1 podium :            
Jade DELCOURT du club d’Estaires Gym qui devient vice-championne de France dans la
catégorie Nationale B 16 ans.

Tous les résultats

Du 9 au 11 mai, a eu lieu le trophée fédéral A à Châlons-en-Champagne. Au total 19 équipes des Hauts-
de-France y ont participé et 14 font un TOP10.
Une équipe devient vice-championne du trophée fédérale => SIG de St Laurent Blangy dans la catégorie
Fédérale A3 10/13 ans.
Une équipe fait championne du trophée fédérale => La Madeleine dans la catégorie Fédérale A2 12/15
ans.

SIG de St Laurent Blangy 
Vice-championne du trophée fédérale 

La Madeleine
Championne du trophée fédérale  

Tous les résultats

Du 23 au 25 mai à Saint-Quentin en Yvelines, a eu lieu le championnat de France équipes A. 8 équipes
nationales y participaient, 1 équipe termine sur le podium : 

Hénin Gym => 3ème dans la catégorie nationale A3 12 ans et +

Tous les résultats

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAF-RESULTATS-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-INDIVIDUEL
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAF-RESULTATS-TROPHEE-FEDERAL-A
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAF-RESULTATS-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-EQUIPE-NATIONALE-A


Du 2 au 4 mai à Oyonnax, a eu lieu le championnat de France individuel. Au total, 49 gymnastes y
participaient, les gymnastes des Hauts-de-France reviennent avec 3 podiums dont 2 champions de France :
FROMONT Sasha du club de Gymnastique de Marly dans la catégorie Nationale 11 ans et LEMAIRE Kenzo
du club d’Hénin Gym dans la catégorie National A 16 ans. 

Dans la catégorie Nationale 11 ans, VENTHOU DUMAINE Jahyan du club de la Défense d’Amblainville
devient vice-champion de France.

FROMONT Sasha (Gymnastique de Marly) 
Champion de France

VENTHOU DUMAINE Jahyan (Défense Amblainville) 
Vice-champion de France

LEMAIRE Kenzo (Hénin Gym) => Champion de France

Tous les résultats

Du 9 au 11 mai a eu lieu le trophée fédéral A à Mulhouse. Au total,15 équipes représentaient les Hauts-
de-France et 13 font un TOP10 dont 3 podiums.

La Fresnoysienne devient championne fédérale dans la catégorie A2 10/15 ans
La Défense Amblainville se classe 3ème de la catégorie Fédérale A2 10/12ans.  
La Fresnoysienne se classe également 3ème dans la catégorie Fédérale A3 12 ans et +. 

La Fresnoysienne
3ème du trophée fédérale et 

championne du trophée fédérale

Défense Amblainville
3ème du trophée fédérale 

Tous les résultats

Du 23 au 25 mai à Saint-Quentin en Yvelines, a eu lieu le championnat de France équipes A. 9 équipes
nationales y participaient, 2 équipes terminent sur le podium : 

La Fresnoysienne se classe 3ème dans la catégorie Nationale B1 12 ans et +
L’Espérance Montataire se classe 3ème de la catégorie Nationale B3 12 ans et +.  

Tous les résultats

La Fresnoysienne - 3ème L’Espérance Montataire - 3ème

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-RESULTATS-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-INDIVIDUEL
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-RESULTATS-TROPHEE-FEDERAL-A
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-RESULTATS-CHAMIONNAT-DE-FRANCE-NATIONALE


Les 3 et 4 mai s’est tenu le trophée fédéral et le championnat de France en équipes. Deux équipes
représentées les Hauts-de-France :

Trophée Fédérale :
Société Municipale Armentières => Vice-champion du trophée fédérale

Division Nationale 3
Olympique Grande-Synthe => Vice-champion de France

 

Du 9 au 11 mai a eu lieu le trophée fédéral A à Mulhouse. Au total 15 duos, trios ou quatuors. Il y a eu 8
TOP10 et 2 podiums

Dans la catégorie Fédérale A 7/14 ans quatuor => Val'Acro (ensemble 4) devient champion fédéral.
Dans la catégorie Fédérale A TC duo => Société Municipale Armentières (ensemble 1) devient vice-
champion fédéral.

Société Municipale Armentières (ensemble 1) 
vice-champion fédérale

Val'Acro (ensemble 4)
 champion fédérale

Tous les résultats

Le 17 et 18 mai a eu lieu le MASTERS 2025 TUMBLING et TRAMPOLINE. 8 TUMBLEURS 20 TRAMPOLINISTES
23 TOP 10 6 PODIUMS

TUMBLING
Nationale 11/12 ans Hom : Elior GALLET DANDRE (Olympique Grande-Synthe) => Champion des masters
Elite 13/14 ans Fem : Nora HUMEZ (AMGA) => 2ème en finale
Elite 15/16 ans Hom : Gabriel COURTOIS (AMGA) => 3ème en finale 2

TRAMPOLINE
Elite 11 ans Hom : Louis KUBIAK GEVAERT (AMGA) => 3ème en finale
Elite 13/14 ans Hom : Oscar VIOLIER (AMGA) => 3ème en finale
Elite 13/14 ans Fem : Gabrielle BAJEK (AMGA) => 3ème en finale 

Elior GALLET DANDRE (Olympique Grande-Synthe) s 'est brillamment qualifié pour les
compétitions mondiales par groupe d’âge (CMGA) de Tumbling qui auront lieu à

Pampelune du 6 au 9 novembre 2025. 

Tous les résultats

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAc-RESULTATS-TROPHEE-FEDERAL-A
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/TR-TU-MASTERS-2025


Le championnat de France et la finale du trophée fédéral a eu lieu du 17 au 18 mai à Saint-Orens de
Gameville. Au total, 37 solos, duos, trios et groupes des Hauts-de-France y ont participé.

Les gymnastes AEROBIC ont brillé lors de ces championnats, car ils reviennent avec 13 podiums : trois 3ème,
cinq vice-champions et cinq titres :

Nationale A 12/14 ans SOLO : Lola DESBROSSE (AMGA) => Championne de France 
Nationale A 15 ans et + SOLO : Judicael LESMANN (AMGA) => Championne de France
Nationale A 15/17 ans SOLO : Margaux SAMOY (AMGA) => Championne de France 
Nationale B GROUPE 15 ans et + : AMGA => Champion de France 
Nationale GROUPE 12 ans et + AERODANCE : AMGA => Champion de France 
Nationale B Groupe 15 ans et +

AMGA => Champion de France 
Hénin Gym => Vice-champion de France 

Nationale A 10/11 ans TRIO : AMGA => Vice-champion de France 
Nationale A 12/14 ans TRIO : AMGA => Vice-champion de France 
Nationale A GROUPE 10/14 ans : AMGA => Vice-champion de France 
Nationale B GROUPE 10/14 ans : AMGA - Ensemble 2 => Vice-champion de France
Fédérale A GROUPE 10/14 ans : ASCAMAP => 3ème 
Nationale B 10/11 ans SOLO : Juliette HENARD (AMGA) => 3ème 
Nationale A 10/11 ans SOLO : Milla CLAESENS (AMGA) => 3ème 

ASCAMAP 
 3ème 

Hénin Gym
Vice-champion de France 

Tous les résultats

Du 17 au 18 mai s’est tenu le trophée fédéral B et C à Calais. Au total, 20 ensembles des Hauts-de-France y
ont participé.

2 TOP10 réalisé par le club du VARS dans la catégorie fédérale B TC et la catégorie fédérale C TC.

Tous les résultats

Du 23 au 25 mai s’est déroulé le championnat de France Élite et Nationale à Paris. 
4 gymnastes en ÉLITES
2 équipes DN
4 duos NATIONALE
9 ENSEMBLES

Calais GRS se classe 3ème en DN2
Le VARS se classe 2ème en Nationale ensemble 17 ans et -

Calais GRS - 3ème VARS - 2ème

Tous les résultats

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/AERO-RESULTATS-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-ET-FINALE-TROPHEE-FEDERALE
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GR-RESULTATS-TROPHEE-FEDERALE-B-ET-C
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GR-RESULTATS-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-ELITE-ET-NATIONALE


GALA DES HAUTS-DE-FRANCE 2025

QUALICLUB

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ET RÉUNION TECHNIQUE DE RENTRÉE

INFORMATIONS REGIONALES



Comité Régional des Hauts-de-France 
125 route de Gruson - 59830 CYSOING

Tél : 03.20.56.28.39 (siège) / 03.22.40.61.83 (antenne)
https://hauts-de-france.ffgym.fr/

https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/
https://www.instagram.com/ffgym_hauts_de_france/

Contact Newsletter et Communication : Aurélie SINOQUET 
aurelie.sinoquet@ffgym-hdf.fr

CAMA 2025
La FFGym a le plaisir de vous convier à participer à la 20e édition du
Colloque Annuel du Management Associatif qui aura lieu du 22 au 24
août 2025 à Houlgate.
Le CAMA est un temps d'échanges privilégié ouvert à tous les acteurs de
la gymnastique pour partager ses expériences et approfondir ses
connaissances.

Cette année, les différents ateliers seront organisés autour de la thématique : "Le Club FFGym face aux
nouveaux défis sociétaux ".
Le CAMA est aussi un moment convivial permettant de faire le plein d'énergie pour lancer la saison sportive !

Plus d'informations et inscriptions  

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS : CQP ET MONITEUR FÉDÉRAL
L'Académie France Gymnastique de la FFGym a le plaisir de vous annoncer l'ouverture des inscriptions pour

les formations CQP et Moniteur Fédéral pour la saison 2025/2026. 

CQPCQP MONITEUR FÉDÉRAL GAF/GAM/GRMONITEUR FÉDÉRAL GAF/GAM/GR
Inscrivez-vous jusqu’au 10 septembre 2025.

Connectez-vous à votre espace licencié FFGym et
accédez à FormaGym pour réserver votre place.

Inscrivez vous sur votre espace licencié sur ffgym.fr
avant le 7 juillet 2025.

Plus d'informations

La FFGym a le plaisir de vous inviter à une formation professionnelle continue pour découvrir et maîtriser le
nouveau code de pointage 2024-2028. Cette opportunité unique en France est animée par Marie Molttuback,
experte de la FIG et créatrice du chapitre Artistique du code.
Deux journées combinant théorie et pratique, avec la participation des meilleures gymnastes françaises et
d’expertes reconnues.
DATES : 29 et 30 août 2025                             LIEU : INSEP, Paris

Objectifs :
🔶S’approprier les changements du code pour les catégories individuelles et ensemble.
🔶Partager une vision commune entre entraîneurs et juges.
🔶Mettre en pratique les nouvelles règles avec des gymnastes.

Inscription 

OUVERTURE DES INSCRIPTIONS : FPC GR – MAITRISER LE NOUVEAU 
CODE DE POINTAGE

INFORMATIONS FÉDÉRALES

https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/SAVE-THE-DATE-!-20EME-EDITION-CAMA
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/SAVE-THE-DATE-!-20EME-EDITION-CAMA
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/FFGym-Ouverture-des-inscriptions-CQP-et-Moniteur-Federal
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/FFGym-Ouverture-des-inscriptions-FPC-GR-Maitriser-le-Nouveau-Code-de-Pointage
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/FFGym-Ouverture-des-inscriptions-FPC-GR-Maitriser-le-Nouveau-Code-de-Pointage

