FEDERATION

FRANCAISE COM ITE
| REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

Institut Régional de Formation des Associations

Cysoing, le 15 octobre 2025

Convocation stagiaires

Animateur Baby-Gym

Madame, Monsieur,
Nous avons le plaisir de vous confirmer votre participation a la formation des cadres BG.

Dates
M1 25 et 26 octobre2025
M2 1°" et 2 novembre 2025
M3 21 et 22 février 2026

Lieu
M1 M3 Salle JC Descamps, Parc des sports, rue Bonard a Longueau
M2 Gymnase Michel Dupontreué, Rue Montaigne a Amiens

Formatrices
Laetitia Pozzo-di-Borgo
Xavier Duterte
Alexandra Duterte
Sylvie Leclaire

Pour tout renseignement pédagogique contacter Xavier Duterte : 06.78.21.34.23 ou
duterte.xavier@neuf.fr

Vous en souhaitant bonne réception, nous vous prions d'agréer, Madame, Monsieur,
I'expression de nos sentiments les meilleurs.
ML Kerkhove

Coordonnatrice IRFA

irfa@ffgym-hdf.fr
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Liste des inscrits

COMITE
REGIONAL
HAUTS-DE-FRANCE

NOM PRENOM cLuB
MAQUATRE | Manon AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE
ETOILE SPORTIVE DES CHEMINOTS LONGUEAU AMIENS
ALMAZ Latif METROPOLE GYMNASTIQUE
ETOILE SPORTIVE DES CHEMINOTS LONGUEAU AMIENS
PAUFFERT | Amelie METROPOLE GYMNASTIQUE
BENEDICT | Pierre-aymeric GRICOURT MAISSEMY GYM
PARENT Laetitia GRICOURT MAISSEMY GYM
SIMPERE AMAYA LA FERRIEROISE
ALAVOINE | Julie LEERS OMNISPORTS GYM
DELWANTE | Helene SOCIETE MUNICIPALE ARMENTIERES
LORIMIER |Llea SOCTIETE MUNICIPALE ARMENTIERES

\REA

Institut Régional de Formation des Associations

Organisation de la formation Animateur Fédéral BabyéGym - Module 1 Animer

| 25 et 26 octobre 2025
ére . . éme .
1" journée 2°" Journée
Horaires Animateur Formateur Animateur Formateur
8h00 8h00
8n30 8n30
9h00 9h00
ACCUEIL
9h30 TIFDE 9h30 03 Planification/Programmation LI;:&B
o1 Présentation du module Animer 0h30
10n00 10n00
Animation autour de I'écoute LLPDB - LLPDB
10n30 10n30 !
G2 (présentation croisée) 1h00 €2 Posiureside fanimateuy 1h00
11h00 11h00
Pause
5 LLPDB
11h30 i i 11h30
M3 Motivation du pratiquant 1h00 ca Consigne/feedback L(LJEADSB
12h00 12h00 TEE
M1 Montage de matériel 0h30
12h30 PAUSE DEJEUNER 12h30
i 13h00 PAUSE DEJEUNER
13h30 c1 Observation de la posture de I'animateur en séance 1h00 SL 13n30
e A LLPDB
c3 Les idfférents canaux de communication 0h30
14n00 14h00 55
c1 Retour de séance 0h30 M2 Décalage entre les propositions et les attentes L
14n30 14h30 0h30
Pause Pause
15h00 15h00
15h30 05 Séance type a vivre menée par le formateur 1h30 SL 15h30 o2 Jeu sur [éthique LLPDB
(organisation pédagogique) (tableau a compléter) 1h30
16h00 16h00
T Pause 16h30 Pause
M Gestion affective LLPDB
17h00 17h00 (étre alécoute du pratiquant) 0h45
. . . Bilan
17h30 04 Conduire etanimer une séq de jeux parles 2h00 SL 17h30
18h00 18h00
18h30 18h30
19h00 19h00

irfa@ffgym-hdf.fr




