
 

Comité Régional de Gymnastique des Hauts-de-France 
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Site : http://hauts-de-france.ffgym.fr/ 
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                                                            Valérie FACHAT 

                           Responsable régionale du secteur Nord-Pas-de Calais 

                                                                           Regroupement Fédéral GAF 

              Aux  

         Présidents et entraineurs des sections GAF 
         Regroupement fédéral secteur Nord et Pas-de Calais   

 
 

Clubs concernés : Marly, St Amand, Avion, Douchy et LMJSM 

 

 

          Cysoing, le 12 octobre 2025 

Mesdames, Messieurs, 

Le Comité Régional FFGym des HAUTS-DE-FRANCE vous propose un regroupement régional gratuit à destination des 

gymnastes de niveau fédéralA 10 ans et +. 

Par faute de places, une pré-inscription était nécessaire. 

Vous trouverez en annexe la liste des gymnastes conviées à participer.  

 

Ce regroupement se déroulera le dimanche 19 octobre 2025 à St Amand. 

Il est demandé que les gymnastes soient accompagnées d’un entraineur du club (prise en charge par le club). 

L’encadrement de ce stage sera assuré par les membres de l’Equipe Technique Régionale (entraîneurs diplômés issus des 

différents clubs régionaux), sous la responsabilité de Valérie FACHAT, référente du secteur fédéral pour le 59 et le 62. 

Contact : val-82@outlook.fr ou 06/21/31/51/03 

 

Prise en charge : les frais pédagogiques et d’encadrement sont pris en charge par le Comité Régional. 

Les autres frais sont à la charge des participants. Prévoir le pique-nique, de l’eau et « la collation du sportif ». 

Matériel : chaque gymnaste doit être muni de son matériel : maniques et sangles. 

 

Dates et Lieux :  

 

Dimanche 19 octobre 2025 

De 10h à 17h (accueil à 9h45) 

  Salle Jean VERDAVAINE  

 Rue Emile Seigneuret,  

59230 Saint-Amand-les-Eaux 
 

         Valérie FACHAT 

                                                                                                                                                        

Responsable regroupement                                                                                                                                        

GAF Fédéral 
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