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APPARTENANCE A LA FFGYM

Valeurs FFGym

BR 1 1.1.1 L'objet social de votre club est-il en adéquation avec les activités fédérales ? 1

BR 1 1.1.2 Votre club connait-il les valeurs et les chartes ?  1

AR 1.1.3 Communiquez-vous les valeurs ou les chartes à  vos dirigeants ? 1

AR 1.1.4 Communiquez-vous les valeurs ou les chartes à vos juges/entraîneurs ? 1

AR 1.1.5 Communiquez-vous les valeurs ou les chartes à vos gymnastes ? 1

OR 1.1.6 Communiquez-vous les valeurs ou les chartes de développement durable ? 1

AR 1.1.7 Communiquez-vous les valeurs ou les chartes d'éthique et de déontologie ? 1

OR 1.1.8 Faites-vous signer les chartes aux dirigeants (administratifs et techniques) ? 1

BR 1 1.1.9 Votre encadrement respecte et applique-t-il les valeurs ou les chartes (respect de l'intégrité physique et morale du licencié) ? 1

OR 1.1.10 Vous engagez-vous au respect des chartes en mettant en place des actions concrètes (communication, promotion...) ? 1

Supports de communication

BR 1 1.2.1 Le logo FFGym est-il apposé sur votre site internet/facebook ? 1

AR 1 1.2.2 Le logo FFGym est-il apposé sur vos supports de communication (flyers, affiches...) et vos supports administratifs (signature emails, correspondances, fiche d'inscription...) ? 1

OR 1 1.2.3 Le logo FFGym est-il affiché dans vos lieux de pratique ? 1

Projet fédéral territorial

BR 1 1.3.1 Développez-vous au moins 1 activité de l'univers Evolugym : Baby Gym, Access Gym, Handi Gym, FreeStyle Gym, gym +, Spectacle (Eurogym, Gymnaestrada ou Golden Age)? 1

AR 1 1.3.2 Développez-vous au moins 2 activités de l'univers Evolugym : Baby Gym, Access Gym, Handi Gym, FreeStyle Gym, gym +, Spectacle (Eurogym, Gymnaestrada ou Golden Age)? 1

OR 1 1.3.3 Développez-vous au moins 3 activités de l'univers Evolugym : Baby Gym, Access Gym, Handi Gym, FreeStyle Gym, gym +, Spectacle (Eurogym, Gymnaestrada ou Golden Age)? 1

AR 1.3.4 Participez-vous aux compétitions dans au moins 1 catégorie (Fédérale, Performance, Elite) ?  1

OR 1.3.5 Organisez-vous des compétitions ? 1

OR 1.3.6 Participez-vous aux compétitions dans au moins 2 catégories (Fédérale, Performance, Elite) ?     1

AR 1.3.7 Participez-vous aux  rencontres de proximité Access Gym ? 1

OR 1.3.8 Organisez-vous des rencontres de proximité ? 1

OR 1.3.9 Accueillez-vous des actions de formation (juges, cadres, gymnastes et dirigeants) ou des réunions départementales/régionales ? 1

Relations avec les structures déconcentrées

AR 1 1.4.1 Participez-vous aux réunions départementales/régionales (techniques et administratives) ? 1

AR 1.4.2 Des membres de votre club sont-ils élus dans les instances départementales/régionales ? 1

AR 1.4.3 Des membres de votre club participent-ils aux travaux d'une commission technique ou administrative départementale/régionale ? 1

AR 1.4.4 Votre club participe-t-il aux actions techniques ou administratives départementales/régionales ? 1

OR 1.4.5 Des membres de votre club encadrent-ils en responsabilité des actions techniques ou administratives départementales/régionales ? 1

Dispositifs de formation

BR 1 1.5.1 Inscrivez-vous vos juges, cadres ou dirigeants dans les formations initiales/continues ? 1

AR 1 1.5.2 Inscrivez-vous vos juges, cadres ou dirigeants dans les formations initiales/continues au moins 1 fois par olympiade ? 1

OR 1 1.5.3 Inscrivez-vous vos juges, cadres et dirigeants dans les formations initiales/continues tous les 2 ans ? 1

VITALITE ASSOCIATIVE

Projet associatif pour les 3 à 5 ans à venir 

AR 1 2.1.1 Avez-vous formalisé un projet associatif ? 1

OR 1 2.1.2 Ce projet est-il évalué et régulé ? (2pts) 2

OR 1 2.1.3 Une programmation budgétaire pluriannuelle (3-5 ans) est-elle réalisée ? 1

Recrutement et accompagnement de vos dirigeants

AR 1 2.2.1 Recrutez-vous régulièrement de nouveaux membres ? 1

AR 2.2.2 Accompagnez-vous les nouveaux  membres (tutorat) ? 1

AR 1 2.2.3 Incitez-vous les dirigeants à se former ? 1

Recrutement et accompagnement de vos postes d'encadrement technique 

AR 1 2.3.1 Votre projet associatif dispose-t-il/prévoit-t-il l'encadrement technique en conséquence ? 1

OR 1 2.3.2 Formez-vous votre encadrement pour développer de nouvelles activités ou pérenniser l'existant ? 1

Fédérez autour de votre projet associatif

OR 1 2.4.1 L'ensemble de vos dirigeants est-il directement impliqué et participe -t-il aux actions du club ? 1

AR 1 2.4.2 Le club dispose-t-il d'un organigramme mentionnant les missions de chacun (bénévoles et salariés) ? 1

BR 1 2.4.3 Organisez-vous des réunions institutionnelles (AG, Bureau et Comité Directeur) ? 1

AR 1 2.4.4 Organisez-vous des réunions en relation avec les actions du projet associatif en cours  ? 1

OR 1 2.4.5 Organisez-vous des réunions en lien avec le projet  associatif (sur l'olympiade) ? 1

Dynamique de développement 

AR 1 2.5.1 Existe-t-il des objectifs de développement dans votre projet associatif : nouveaux licenciés, nouvelles activités, antennes et satellites ? 1

Epanouissement de votre encadrement

AR 2.6.1 Avez-vous mis en place un entretien annuel avec votre encadrement ? 1

OR 1 2.6.2 Proposez-vous une évolution dans le poste ou dans les missions pour les salariés ou les bénévoles et l'accompagnement correspondant ? 1

OR 2.6.3 Proposez-vous des avantages sociaux :  tickets restaurant, voiture de fonction, logement, chèques vacances... ? 1

AR 2.6.4 Mettez-vous à disposition de votre encadrement un espace dédié, du matériel informatique... ? 1

Membres du Bureau/Comité Directeur

OR 1 2.7.1 Inscrivez-vous les membres du Comité Directeur en formation ? 1

ACCES AUX PRATIQUES

Vos moyens pour vos pratiques gymniques

BR 1 3.1.1 Disposez-vous d'un lieu de pratique adapté aux disciplines et activités en termes de sécurité ? 1

AR 3.1.2 Disposez-vous du matériel adapté pour les disciplines et activités proposées ? 1

AR 1 3.1.3 Le nombre d'encadrants est-il satisfaisant pour garantir la sécurité et la qualité de l'accueil par rapport à l'effectif des pratiquants ? 1

AR 3.1.4 Vos cadres mettent-ils en oeuvre une planification pour les activés compétitives proposées par la FFGym ? (2 pts) 2

AR 3.1.5 Vos cadres mettent-ils en oeuvre une programmation pédagogique pour les activités non-compétitives proposées par la FFGym? (2 pts) 2

Vos moyens d'accueil 

AR 3.2.1 Disposez-vous d'un lieu d'accueil pour les licenciés ? (2 pts) 2

BR 1 3.2.2 Disposez-vous d'un affichage accessible au public ? 1

BR 1 3.2.3 Disposez-vous de moyens humains qualifiés en adéquation avec les disciplines ou les activités proposées ? 1

Pratiques gymniques en lien avec les attentes de vos licenciés

OR 3.3.1 Mettez-vous en place un dispositif pour recueillir les attentes des licenciés (boîte à idées, réunions,..) ? (2 pts) 2

OR 1 3.3.2 Prenez-vous en compte les attentes de vos adhérents (compte-rendu ou procès verbal) ? Si oui, quelles actions, mettez-vous en place (2 pts) 2

Adhésion des publics défavorisés 

AR 1 3.4.1 Proposez-vous des tarifs dégressifs/différenciés, des facilités de paiements, des réductions... selon les publics ? 1

AR 1 3.4.2 Acceptez-vous les dispositifs d'aides à l'adhésion au club (CAF, ANCV...)  ? 1

Connaissance de vos obligations

BR 1 3.5.1 Affichez-vous les diplômes et cartes professionnelles ? 1

BR 1 3.5.2 Licenciez-vous  tous vos adhérents ? 1

BR 1 3.5.3 Avez-vous rédigé le règlement intérieur du club ? 1

BR 1 3.5.4 Mettez-vous à disposition de vos licenciés les règlements et statuts ? 1

BR 1 3.5.5 Appliquez-vous la réglementation en matière de certificats médicaux ? 1

BR 1 3.5.6 Avez-vous une gestion administrative (archivage) organisée pour répondre aux dispositions légales (certificats médicaux, assurances...) ? 1

BR 1 3.5.7 Veillez-vous à respecter la réglementation en vigueur pour les mineurs lors de regroupements ? 1

BR 1 3.5.8 Mettez-vous en place des procédures pour les déplacements ? 1

BR 1 3.5.9 Affichez-vous les procédures en cas de blessures/accidents ? 1

BR 1 3.5.10 Affichez-vous les numéros d'urgence ? 1

BR 1 3.5.11 Affichez-vous les horaires d'entraînements ? 1

BR 1 3.5.12 Mettez-vous en place une procédure pour le début et la fin d'entraînement ? 1

BR 1 3.5.13 Vous assurez-vous de l'entretien du matériel gymnique et de la connaissance des normes ? 1

RAYONNEMENT ET ACCOMPAGNEMENT

L'attractivité de votre club

AR 1 4.1.1 Evaluez-vous le taux de fidélisation de votre club ? 1

OR 4.1.2 Analysez-vous ce taux de fidélisation ? 1

AR 1 4.1.3 Evaluez-vous la progression des licences par discipline et par activité ? 1

OR 1 4.1.4 Analysez-vous la progression des licences par discipline et par activité ? 1

OR 1 4.1.5 Proposez-vous des actions au regard des analyses (taux de fidélisation et progression des licenciés par catégories d'âge, disciplines...) ? 1

AR 1 4.1.6 Organisez-vous des animations ouvertes à tout public (portes ouvertes, journées olympiques, forum des associations...) ? 1

OR 1 4.1.7 Mettez-vous en place des outils pour attirer de nouveaux licenciés (bon d'essai, parrainage,...) ? 1

Vie sociale locale de votre club 

BR 1 4.2.1 Mettez-vous en place des actions en lien avec la vie associative locale ? 1

OR 1 4.2.2 Avez-vous signé une convention pour la mise en place d'animations sur le temps scolaire ou extra-scolaire avec une collectivité, un établissement scolaire ou un établissement à mission de service public (ESAT, EHPAD,...) ? 1

Moyens de communication

AR 4.3.1 Mettez-vous en place des relations avec les médias locaux (journal, radio, télé,...) ? 1

AR 4.3.2 Utilisez-vous les supports municipaux pour communiquer ? 1

OR 4.3.3 Avez-vous vos propres supports de communication (site, réseaux sociaux,...) ? 1

OR 4.3.4 Disposez-vous d'un référent "communication" ou d'une commission Ad Hoc ? 1

Accompagnement de vos licenciés

AR 4.4.1 Avez-vous mis en place des procédures de suivi individuel ou collectif des licenciés ? 1

AR 4.4.2 Utilisez-vous  des outils d'évaluation (tests physiques, gym +, validation Access,...) ? 1

Professionnalisation de votre encadrement

OR 1 4.5.1 Recherchez-vous des financements pour professionnaliser  l'encadrement de vos pratiques (création ou pérennisation de l'emploi) ? 1

Le rayonnement par votre encadrement

BR 1 4.6.1 L'encadrement s'implique-t-il dans la vie associative du club (promotion, participation, mise en oeuvre des actions, relations avec les parents...) ? 1

Satisfaction de votre encadrement

AR 4.7.1 Vous préoccupez-vous du climat social de votre club ? 1

OR 4.7.2 Analysez-vous le bilan du climat social réalisé ? 1

Suggestions de votre encadrement

OR 4.8.1 Prenez-vous en compte les suggestions de votre encadrement ? 1

LABEL BABY GYM

Programmes Baby Gym

BG.1 Mettez-vous en place les programmes fédéraux Baby Gym

Espace de pratique 

BG.2 Disposez-vous d'un espace spécifique de pratique ou un espace clairement délimité et identifié ?

Matériel 

BG.3 Disposez-vous de matériel spécifique ? 

Mise en place 

BG4 L'encadrant aménage-t-il la salle avant le début des séances ?

Séances 

BG5 Proposez-vous des séances respectant le rythme biologique de l'enfant (plutôt le matin) ?

BG6 Si le club propose l'activité pour le public 15-36 mois, l'encadrant accueille-t-il le binome enfant/référent affectif jusqu'à  36 mois ?

BG7 L'encadrant respecte-t-il la structuration de la séance préconisée en fonction des groupes d'âges ?

Durée

BG8 Proposez-vous des durées de séances préconisées (30min - 90min en fonction de l'âge ) ?

Fréquence

BG9 Respectez-vous la fréquence des séances préconisée par enfant (une séance hebdo) ?

Encadrant

BG10 Tous les cours sont-ils dispensés par au moins un encadrant diplômé en activité (animateur fédéral Baby Gym ou CQP mention éveil gymnique pour la petite enfance) ?

BG11 L'encadrant diplômé participe-t-il aux sessions de formation continue (obligatoire tous les 4 ans) ?

LABEL GYM +

Offre de pratique

G+1. Proposez-vous l'activité gym + de la FFGym ?*

Formation

G+2. Avez-vous un encadrant diplômé Coach Gym Santé ou gym + FFGym?*

G+3. Votre encadrement participe-t-il à des sessions de formation continue?*

Coach Gym Santé ou gym +

G+4. Votre coach Gym Santé ou gym + utilise-t-il l'application gym +?*

G+5. Votre coach Gym Santé ou gym +participe-t-il au réseau des coachs gym + fédéraux animés par la FFGym ?

Ordo+ / Affections de longue durée - ALD

G+S.6 Accueillez-vous des personnes ayant une prescription médicale (Affection de Longue Durée (ALD) ou ayant une maladie chronique)?

G+.7 Votre club est-il  en lien avec des prescripteurs d'activités physiques (médecins, cabinets médicaux, maisons sport santé...) ?

G+.8 Votre club met-il en place une évaluation initiale et régulière du pratiquant ?

G+.9 Votre club transmet-il les résultats du pratiquant au prescripteur d'activités physiques (médecins, cabinets médicaux, maisons sport santé...)?

G+.10 Votre club communique-t-il et s’inscrit-il dans les réseaux de santé ou dans les plateformes ou maison sport santé ?

Qualité

G+.11 Avez-vous identifié un médecin référent ?

G+.12 Votre club organise-t-il des journées de sensibilisation à thème ?

* questions incontournables

100 pointsincontournables


