
 

     Responsable du COL : Emmanuelle BOUGUERRA – Tél : 06.50.52.54.74 – gymnastique.vuc@gmail.com       

  

mailto:gymnastique.vuc@gmail.com


 

     Responsable du COL : Emmanuelle BOUGUERRA – Tél : 06.50.52.54.74 – gymnastique.vuc@gmail.com       

 

 

 

 

 

 

 

 

Le Valenciennes Université Club et la section Gymnastique sont heureux de vous 

accueillir à l’occasion du Championnat Régional de Gymnastique Rythmique des 

Ensembles – Duos Nationaux et TFA, et Programmes Régionaux le dimanche 03 

mai 2026.  

 

Le Comité d’Organisation Local et les bénévoles recevront tous les gymnastes 

avec un grand plaisir. 

Dynamisme, joie et maîtrise rythmeront cette journée de compétition où 

l’ambition de chacun et chacune sera de monter sur les plus hautes marches des 

podiums.  

 

Cette compétition se déroulera conformément aux règlements techniques de la 

Fédération Française de Gymnastique. 

 

 

DOSSIER CLUB 
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C’est avec un bonheur certain et une grande fierté que notre équipe de 

salariées et bénévoles s’est mobilisée pour faire de cet évènement une 

rencontre alliant sport de haut niveau et convivialité. Valenciennes sera une 

nouvelle fois terre d’accueil d’une Compétition sélective France de Gymnastique 

Rythmique de la Fédération Française de Gymnastique, et c’est avec beaucoup 

de joie que nous vous accueillerons durant cette journée du dimanche 03 mai 

2026, dans le complexe sportif Pierre Carous. Je tiens à remercier tous ces 

bénévoles qui viendront soutenir le Club dans cette mission, sans eux rien ne 

serait possible. Il faut souligner également la contribution précieuse de 

partenaires tels que la Ville de Valenciennes, qui nous apporte un soutien et une 

aide logistique considérable, Valenciennes Métropole, le Conseil Départemental 

du Nord, le Conseil Régional des Hauts-de-France, et enfin la Fédération 

Française de Gymnastique qui nous accorde sa confiance. Je souhaite à tous de 

passer un bon moment sur Valenciennes, une belle compétition à tous les 

participants, les gymnastes, toutes les équipes d’encadrement et tous les 

supporters qui viendront défendre les couleurs de leurs clubs et leurs 

champion(ne)s.  

Sportivement                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

Mot de la responsable du COL 
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VALENCIENNES UNIVERSITE CLUB 

Section Gymnastique 

Le Mont Houy 

59313 VALENCIENNES Cedex 9 

Tél : 03.27.51.12.45 

 

PRESIDENTE DU COL  

Madame Emmanuelle BOUGUERRA 

Tél : 06.50.52.54.74 

emmanuelle174@live.fr 

 

 

Pour toute demande ou renseignement, se rapprocher de : 

Madame Sabine DUCARNE : 

Tél : 06.81.18.24.33 

sabineducarne59@gmail.com 

 

 

 

 

Les contacts du Club 
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Vice-président en charge des compétitions 

Monsieur Patrick GUMEZ  

Tél: 06.12.50.53.02 

patrick@gumez.net 

 

Représentante Technique GR 

Madame Cynthia POULIQUEN 

Tél: 06.22.92.41.20 

cynthia.duflot07@gmail.com 

 

 

Comité Régional des Hauts de France de Gymnastique (CRHDF FFG)  

Responsable des compétitions Interdépartementales et Régionales 

Madame Catherine BERCHON 

125  

Route de GRUSON  

59830 CYSOING 

Tél: 03.22.40.61.83 / Tél: 06.75.88.13.79 

catherine.berchon@ffgym-hdf.fr 

 

Les contacts techniques 
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      Complexe sportif Pierre Carous 

          Av. 327ème Régiment d'Infanterie  

                                               59300 Valenciennes 

 

Un parking est à votre disposition sur les lieux du Complexe. 

L’entrée des gymnastes se fera à l’arrière de la salle (à côté de la piste 

d’athlétisme). 

Lieu et accès de la compétition 
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Plan de la salle 
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L’Accueil des Clubs est possible aux jours et heures suivantes : 

Samedi 02 mai de 15h00 à 19h00 

(si arrivée tardive, prière de contacter Madame Sabine DUCARNE) 

 

Dimanche 03 mai à partir de 7h30 

 

 

 

 

L’accès au plateau est strictement réservé aux compétiteurs, 

entraîneurs, juges et officiels munis d’un badge. 

 

Afin de participer à la promotion du développement durable et contribuer à 

l’environnement, les palmarès ne seront pas affichés. 

 

▪ La tenue du club est obligatoire sur l’aire de compétition. 

▪ La tenue de juge est obligatoire. 

▪ Un double des musiques, sur clé USB, doit être prévu par les entraîneurs. 

▪ Afin d’éviter tout désagrément, nous invitons les gymnastes à ne laisser aucun 

objet de valeur dans les vestiaires. En cas de perte ou de vol, la responsabilité 

du COL ne saurait être engagée.  

Informations pratiques 

Les informations vous y seront remises avec 

les badges d’accès vous permettant d’entrer 

sur le plateau de compétition 
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Tarif des Entrées 

Licencié FFG 

Sur présentation de la 

licence 

 

Non Licencié FFG 

Plus de 10 ans  3,00 € 5,00 € 

Moins de 10 ans  gratuit gratuit 

 

 

 

 

  

Billetterie 
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(à envoyer à gymnastique.vuc@gmail.com au plus tard le 25/04/2026) 

 

NOM DU CLUB : ……………………………………………………………………………………………….. 

Contact (Nom-Prénom) : …………………………………………………………………………………. 

Mail / Tél : ………………………………………………………………………………………………………… 

 

RESPONSABLE DE DELEGATION : ……………………………………………………………. 

 

NOMBRE DE GYMNASTES : ………………………………………………………………………... 

NOMBRE DE JUGES :           ………………………………………………………………………… 

NOMBRE D’ENTRAINEURS : ……………………………………………………………………….. 

NOM DES ENTRAINEURS : …………………………………………………………………………. 

        …………………………………………………………………………. 

        ………………………………………………………………………….. 

        …………………………………………………………………………. 

TOTAL DE BADGES =          

  

Une caution d’un montant de 2.00€ par badge réglée en chèque à l'ordre de « 

VUC CHAMPIONNAT REGIONAL GR » sera à déposer le jour même à l'accueil. 

Celui-ci vous sera restitué lors de la remise de l'ensemble des badges. 

Fiche Accréditations  
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Club – Ville :    ……………………………………………………………………………………………………… 

Correspondant : …………………………………………………………………………………………………… 

Téléphone : Mail : ………………………………………………………………………………………………… 

 

Le responsable du club …………………………………………………………………………………..…… 

certifie que les responsables légaux (père, mère, tuteur) des gymnastes 

participant à la compétition ………………………………………………………………………….….. 

autorisent le club organisateur à prendre des photos et filmer leur(s) enfant(s) 

dans le cadre de la compétition précitée, et cèdent à la FFG l’image de leur 

enfant captée dans ces conditions, à titre gratuit, pour une durée de quatre ans 

pour une utilisation dans ses publications papiers, internet et vidéo. 

Indiquer dans le tableau ci-dessous, les gymnastes non autorisés. 

 

NOMS CATEGORIES SIGNATURE DU 

RESPONSABLE LEGAL 

   

   

   

   

   

   

   

Le non-retour de cette fiche implique l’acceptation du droit à l’image pour 

l’ensemble des gymnastes de votre club. 

Date / Signature      Cachet du Club  

Fiche de Droit à l’Image  
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Restauration 

Une buvette avec restauration rapide vous sera proposée tout au 

long de la journée du dimanche 03 mai 2026 :  
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Nom de l’association (en toutes lettres) : 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Ville : ….……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Je soussigné(e), Madame, Monsieur, 

Nom : …………………………………………………………… Prénom : …………………………………………………… 

Adresse : 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Tél. Portable : ……………………………………………………… 

Email : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Demande l’ouverture d’un compte pour le club cité précédemment à l’occasion de 

la Compétition Régionale ensemble GR, le 03 mai 2026 au complexe sportif 

Pierre Carous à Valenciennes.  

Le dépôt en caution d’une carte d’identité sera demandé. 

Listing des personnes autorisées à utiliser le compte : 

NOM    PRENOM      QUALITE 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..  

Je m’engage à honorer la facture de nos achats avant la fin de la compétition. 

Fait à…………………………………………… 

Le…………………………………………………  Signature du Président et cachet du club :  

Fiche compte Buvette  
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Remerciements   
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