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F1 

SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F3 

POUTRE

F4 

SOL

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Avenie LONAR Aliona GUILLEMAN Ambre LEROY Elise DAILLY

LA MAUBEUGEOISE L'AVANT GARDE ESTAIRES GYM AVENIR GYMNIQUE DE CORBIE

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Jade WEBER Joanne JACOB Aliyah MEITE Maria inês DE SOUSA

ESTAIRES GYM L'AVANT GARDE L'AVANT GARDE GYMNASTIQUE SENLISIENNE

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Dania DAHMANI Sabrina CUCOS Siline CHARFEDDINE Rose MAGALHAES

LA FRESNOYSIENNE L'AVANT GARDE L'AVANT GARDE ESCLAM GYM   LONGUEAU

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

LYRA SLOTTE Judith FAVEREAUX Elyne BAUDE FOURNIER Ashley HENRY

SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE LA RENAISSANCE L'AVANT GARDE ESPERANCE MONTATAIRE

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Eléna DUTHEIL Anna COUTURIER Iris NAVILLOD Camelia ALIANE

EGC CLERMONT LA RENAISSANCE AVENIR DE CREIL ESPERANCE MONTATAIRE

F17 

SAUT

F18 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F19 

POUTRE

F20 

SOL

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Mia DOUBLET Alice VANSUYPEENE Nina BAULT Yliana BAVAY

DEFENSE AMBLAINVILLE DUNKERQUE GYM ESCLAM GYM   LONGUEAU GYM. MARLY AULNOY

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Ambre  MAILLARD LIA DACQUIN Gabrielle BOURDON Lina BOULAZHAR

AMGA ARQUES DUNKERQUE GYM ABBEVILLE GYM GYM. MARLY AULNOY

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Lison DECLETY Leyna BACAR Solange LAMARRE Farah FRANCOIS

AMGA ARQUES DUNKERQUE GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Mya DESRUELLE Hannah COOK PONCET Rose DELAPORTE PRÊTE Lou BAILLON

AMGA ARQUES DUNKERQUE GYM SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE GYM. MARLY AULNOY

Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF Regionale 7 ans GAF

Louise CAENES Rosie DEBLONDE Edene BOUVELLE Camila KANDOUSSI

AMGA ARQUES DUNKERQUE GYM SPORTS LOISIRS AMANDINOIS LA SOISSONNAISE

F33 

SAUT

F34 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F35 

POUTRE

F36 

SOL

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Rosie GREMETZ Maddie SALLARD Emy SPILMONT ASSIA EL MORABTI

ABBEVILLE GYM GYMNASTIQUE SENLISIENNE LA MAUBEUGEOISE ESPERANCE MONTATAIRE

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Camille CARPENTIER Clara TREMISEAU Elyana OLIVEIRA GOMES Kelyana LUKAKU OBUNA

A. RECQUIGNIES BOUSSOIS A. RECQUIGNIES BOUSSOIS LA MAUBEUGEOISE ESPERANCE MONTATAIRE

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Leïa FOURRIER Cataleya LOPES Capucine MASES LENAIS ORNEAU

LA RENAISSANCE HENIN GYM LA MAUBEUGEOISE ESPERANCE MONTATAIRE

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Ambre RAMOLU Karra QUINTOIS Joyce REMY Mia DA COSTA

LA RENAISSANCE L'AVANT GARDE LA MAUBEUGEOISE ESPERANCE MONTATAIRE

F49 

SAUT

F50 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F51 

POUTRE

F52 

SOL

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Zoe CHAPUY Charlie RUSCH Kaycee DUFAIT LUBIN Louna DELCROIX

GYMNASTIQUE SENLISIENNE DUNKERQUE GYM AVENIR DE CREIL ESPERANCE MONTATAIRE

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Loucïa LAMY Leana LAURIA Chloe LEIGNEL Ayah RAHMANI

ABBEVILLE GYM GYM. MARLY AULNOY ESTAIRES GYM ESPERANCE MONTATAIRE

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Emmy DECANT Aliya SABAR RATAJZAK Romy PREUX Manel BOUDHAN

GYM. MARLY AULNOY GYM. MARLY AULNOY SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE UNION SPORTIVE RONCQ

GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B GAF PoussineCUP Régionale 8 ans finale B

Jade SENOCQ Maelys MACHU FATOU DIABY Jade RUFFELAERE

GYM. MARLY AULNOY GYM. MARLY AULNOY SAINT QUENTIN GYMNASTIQUE UNION SPORTIVE RONCQ

F65 

SAUT

F66 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F67 

POUTRE

F68 

SOL

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Haylie MATON Maddy FARIA Romane GIMENEZ Rose BELHOUCHAT

SPORTS LOISIRS AMANDINOIS L'AVANT GARDE ESPERANCE MONTATAIRE LE REVEIL

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Maddy ROZE LEFEVRE Olivia ROGER Jeanne CANZONIERI Aimie KUNTZSCH

LA SOISSONNAISE ESTAIRES GYM GYMNASTIQUE SENLISIENNE SPORTS LOISIRS AMANDINOIS

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Léa DUBREUIL Albane NGUYEN FATIS Rose MUREZ Naïa DEBOUT

LA SOISSONNAISE DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY AMGA ARQUES

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Zoé BERNARD Clara BEHAGUE Léonie GARY Iris BRAQUART

LA SOISSONNAISE DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY AMGA ARQUES

Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF Regionale 8 ans GAF

Mila LOMBART Inès MOUBARIKI Clemence CATOIRE Candice VIENNE

LA SOISSONNAISE DUNKERQUE GYM GYM. MARLY AULNOY AMGA ARQUES

5e Tour Régionale 8ans Finale A - 17:00

Palmarès - 18:30

Palmarès - 16:00

4e Tour Régionale 8ans Finale B - 14:30

Palmarès - 12:00

3e Tour Régionale 8ans Finale B - 13:00

2e Tour Régionale 7ans - 10:30

CR HAUTS-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GAF Poussines CUP INDIV du 31/05/2026 au 31/05/2026 - LAON

Plateau A

1er Tour Régionale 7ans - 09:00

Dimanche 31/05/2026
Présence des gymnastes 45mn avant l'horaire de passage

L'échauffement articulaire se déroulera en salle annexe ainsi que le contrôle des licences, accés autorisé 30mn avant l'horaire de compétition

Echauffement à l'agrès : Saut (4 sauts maximum) - Barres (1x20s et 1 x 40s) - Poutre 1mn par gymnaste - Sol 5mn quelque soit le nombre de gymnaste


