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Boulogne sur Mer, le 9 mai 2026 

 

Madame, Monsieur, 

Le comité départemental de gymnastique du Pas de Calais et le club du réveil sont heureux 

de vous accueillir pour cette deuxième étape de la Coupe Formation. 

 

Étape 2 Coupe Formation 2 et Coupe Formation 3 

  

Date : 30 mai 2026  

Lieu : Salle  HERNOUT, 157 rue nationale 62200 Boulogne sur mer  

Entrée : Gratuite 

Ouverture de la salle : 14h  

Réunion de juge : 14h15 

 

Horaires  Catégorie  

15h-15h25 ML CF2  

15h25-16h ML CF3  
 

16h-16h25 Ballon CF2 

16h25-17h Ballon CF3  

17h10-18h10 Tests ruban et corde CF2 et CF3  

18h10-18h30 Remise des récompense  CF2 et CF3 
  

Merci de fournir pour chaque gymnaste les fiches de notation ( Pour le main libre, le ballon 

ainsi que les tests engins ).   

 

Vous trouverez ci-joint l’ordre de passage et la composition du jury pour cette journée. 

   

Composition du jury  
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Rotations CF2 et CF3  
  

Praticable A.  
Difficulté  Calais    

Praticable B.  
Difficulté  Arras  

Saint Laurent 
Blangy  

Saint-Laurent 
Blangy  

Exécution  Hénin gym   Exécution  Calais  

Arras  Henin-gym   
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CF2 MAINS LIBRES  
Praticable A  Praticable B  CLUB  

Chevalier Alice Frezel Chloé    
  

Henin- Gym  
Ghelboun Marjane Herlant Louna  

 Mairesse Melyne  Mercier Valentine 

Nome le baron Énora  Piton Marion 

Saadna Celya Verin Aurore  

Vion Stessy   

Dekemel Marine Delporte Raphaëlle    
Arras  Fradin Jeanne Hermant-Clement 

Louise 

Hulot Anaïs  Pradel Anaëlle  

Pariseaux Flavie      
Saint-Laurent Blangy  

 

CF3 MAINS LIBRES  
Praticable A  Praticable B  CLUB  

Bienaime Eliana  Bourgain Rose     
  
  

Calais  

Clety Capucine  Delemer Seraphine 

Jaspart Romane  Kerbouche Alya 

Lacroix Mahée Lenselee Athenais  

Ligny Lison  Loyer Charlie  

Mouchon Athenais   

Coquerel Anaé Delporte Margot   
  

Boulogne  
Duflos Agathe  Herbez Lilou 

Konguep Ngautchet Keziah Loubert Mathilde  

Bégin Amandine  Calus Noélie   
  

Arras  
Clement Constance  Deparis Maé 

Descamps Lylou  Grare-SCHURER Soleïa 

Louchart Valentine  Pisane Manon 

Roze Mila Trollé Léa 

Halluin Garance  Laidaoui Lyne  Saint-Laurent  

Laidaoui Yasmine   

Balard Lola  Bergère Faustine Henin-Gym 

Couturière Louise  Ducoffe Mila  

Farriaux Myla Zagorski Camélia 
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CF2 BALLON  
Praticable A  Praticable B  CLUB  

Frezel Chloé  Chevalier Alice   
  

Henin- Gym  
Herlant Louna Ghelboun  Marjane 

 Mercier Valentine  Mairesse Melyne  

Piton Marion Nome le baron Énora  

Vérin Aurore Saadna Celya  

 Vion Stessy  

Delporte Raphaëlle  Dekemel Marine    
Arras  Hermant-Clement 

Louise 
Fradin Jeanne 

Pradel Anaëlle  Hulot Anaïs  

  Pariseaux Flavie   
Saint-Laurent Blangy  

 

 

CF3 BALLON 
Praticable A  Praticable B  CLUB  

Bourgoin Rose Bienaime Eliana    
  
  

Calais  

Delemer Seraphine  Clety Capucine 

Kerbouche Alya  Jaspart Romane 

Lenselee Athenais Lacroix Mahée 

Loyer Charlie Ligny Lison 

 Mouchon Athenais 

Delporte Margot Coquerel Anaé   
  

Boulogne  
Herbez Lilou  Duflos Agathe  

Loubert Mathilde  Konguep Ngautchet 
Keziah  

Calus Noélie  Bégin Amandine    
  

Arras  
Deparis Maé Clement Constance  

Grare-SCHURER Soleïa Descamps Lylou 

Pisane Manon Louchart Valentine  

Trollé Léa Roze Mila 

Laidaoui Lyne  Halluin Garance Saint-Laurent  

 Laidaoui Yasmine 

Bergère Faustine Ballard Lola Henin-Gym 

Ducoffe Mila Couturière Louise  

Zagorski Camélia Farriaux Myla 
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TESTS ENGINS CORDE ET RUBAN   

 
  

Corde  
éléments CF2  Arras   

Ruban  
éléments CF2  Hénin gym  

Henin-gym  Saint-Laurent 
Blangy  

Elements CF3  Boulogne   Éléments CF3  Arras  

Calais Boulogne    

Les gymnastes doivent connaître  les éléments, les juges ne leur re-expliqueront pas le principe de 

l’élément. 

Elles auront 2 essais pour chaque élément, et peuvent présenter des bonus. 

 

Pour tout renseignement complémentaire, n’hésitez pas à me contacter au : 

emma.sauvage265@gmail.com / 06 16 31 25 43 

 

Salutations sportives,  

 

Emma SAUVAGE 

Référente 62 – Coupe Formation 2-3 
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