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Rôle et responsabilités de l'employeur

Accueil et intégration du stagiaire. 

Mise à disposition des conditions nécessaires à la 
formation. 

Accompagnement dans les missions professionnelles. 

Participation aux temps de suivi avec l'organisme de 
formation. 

Respect du cadre légal (contrat, temps de travail, 
sécurité, encadrement). 



TUTEURS

Les tuteurs doivent être titulaires, a minima, d’une certification professionnelle de niveau 4 
dans le champ des disciplines gymniques et justifier d’au moins deux années d’expérience 
professionnelle dans le champ de l’encadrement sportif des disciplines gymniques.



Rôle du tuteur



Attentes envers le stagiaire

Assiduité en formation et en structure. 

Ponctualité et professionnalisme. 

Respect du règlement intérieur. 

Prise d'initiative adaptée à son niveau de compétence. 

Tenue des documents de suivi et préparation des certifications. 



TEP 
(Test d’Exigences Préalables)



EPMSP 
(Exigences préalables à la mise en situation professionnelle)



Dispenses 
et
Allègements



Dispenses 
et
Allègements



Certifications
Durées clésModalitésProduction / supportBloc / épreuve

20 min présentation 

+ 30 min échange

Présentation orale 

+ entretien avec les évaluateurs

Document écrit personnel de 25 pages 
sur un projet d’animation

Bloc 1

10 min présentation 

+ 15 min échange

Présentation orale illustrée 

+ échange

Support(s) présentant 2 actions de 
valorisation auprès de 2 publics 

différents
Bloc 2

45 min dont 10 min présentation
Entretien sur la conception, l’analyse 

et l’adaptation des cycles

Document de 30 pages

sur 2 cycles de 6 séances minimum
Bloc 3 – Épreuve 1

30 min préparation + 15 min 
aménagement 

+ 30 à 45 min séance + entretien

Tirage au sort d’une discipline et d’un 
thème, préparation puis animation

Document support de séance non 
évalué

Bloc 3 – Épreuve 2

15 min aménagement 

+ 15 à 30 min séquence + 15 min 
entretien

Aménagement, situations 
progressives et parade en sécurité

Élément technique tiré au sort : salto 
avant/arrière, saut de mains ou flip

Bloc 3 – Épreuve 3
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Étape 1 : DEPOT DU DOSSIER D’HABILITATION DRAJES et FFG —  Mai 2026

Étape 2 : VISIOCONFERENCE D’INFORMATION — 15 juin 2026 20H

Étape 3 : OUVERTURE DES INSCRIPTIONS — 22 juin 2026

Étape 4 : CLÔTURE DES INSCRIPTIONS — 24 août 2026

Étape 5 : ENVOI DES CONVOCATIONS — 7 septembre 2026 Envoi du dossier

Étape 6 : TEP et TESTS DE SELECTION — 5 octobre 2026 La madeleine

(TEP et Écrit le matin, entretien individuel l’après-midi)

Étape 7 : 2ème TEP (si besoin) — 26 octobre 2026 La madeleine

Étape 8 : POSITIONNEMENT — 2 novembre 2026 à l’IRFA

 (Pléniaire le matin, entretien individuel avec tuteur l’après-midi)

Étape 9 : DÉBUT DE FORMATION — Le 3 novembre 2026 à l'IRFA

Étape 10 : EPMSP — Du 16, 17, 23 et 24 novembre 2026, rattrapage le 30 novembre lieu à définir

Étape 11 : FIN DE FORMATION — décembre 2027

Étape 12 : ÉPREUVES DE CERTIFICATION 

BC1 les 8, 9 et 15 novembre 2027

BC2 les 14, 15, 21 et 22 juin 2027

BC3 les 25 au 28 Octobre 2027

Étape 13 : RATTRAPAGE — Du 29 et 30 Novembre et  1 décembre 2027

 Participation à l'organisation de la journée ACCESS 
Le Jeudi 6 Mai 2027 à Arques
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Lieux de formation envisagés
IRFA
Cysoing
La madeleine
AMGA
ST QUENTIN
St Laurent Blangy
Hénin
Amiens
Valenciennes
Nogent sur Oise
Calais
Harnes



À VOS QUESTIONS !



Merci pour votre présence 
et votre attention


