FRANGE
GYMNASTIQUE

ACADEMIE

PERMETTRE AUX ENTRAINEURS -TAUX JUGES D'AMELIORER LEURS
COMPETENGES DANS LE JUGEMENT ET DANS LENTRAINEMENT EN
APPROFONDISSANT LE CODE ET SES EXIGENCES



FPC CODE FIG OBJECTIFS

o IDENTIFIER ET EXPLIQUER LES CRITERES D'EVALUATION DE LENSEMBLE, LES
ECHANGES ET LEURS CRITERES

o IDENTIFIER LES DIFFERENTS TYPES DE COLLABORATION ET LEURS EXIGENCES
REGLEMENTAIRES

o IDENTIFIER LA VALIDATION DES DIFFICULTES CORPORELLES

o MAITRISER LES PRINCIPES D'EVALUATION LIES A L'EXECUTION

o APPLIQUER LES REGLES DU JUGEMENT A PARTIR DE SUPPORTS VIDEOS

CONTENUS

o APPORT THEORIQUE ENSEMBLE ET INDIVUEL :
m ECHANGES ET GRITERES
= [ES COLLABORATIONS
o (BSERVATION DE LENSEMBLE FRANGE SUR LES CONTENUS DE LA JOURNEE
o (BSERVATION SUR LES INDIVIDUELS
a = (BSERVER ETANALYSER LES ELEMENTS TECHNIQUES ET
— REGLEMENTAIRES OBSERVES
] o APPORTS THEORIQUES EN EXECUTIONS ET PRATIQUE JUGEMENT EN VIDED

PUBLICS CIBLES

CETTE FORMATION S'/ADRESSE AUX JUGES GR NIVEAU 3 ET AUX ENTRAINEURS DE NIVEAU
FEDERAL, PERFORMANGE ET ELITE, SOUHAITANT SE FORMER AFIN DE DEVELOPPER
LEURS COMPETENGCES.

LA FORMATION PEUT FAIRE LOBJET D'ADAPTATIONS POUR LES PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP. POUR PLUS D'INFORMATIONS, CONTACTER LA REFERENTE
HANDICAP (ALEXANDRA.GUITON@FFGYM.FR)

PREREQUIS

POUR LES JUGES : ETRE TITULAIRE DU NIVEAU 3 MINIMUM
POUR LES ENTRAINEURS : AUCUN PRE-REQUIS



mailto:alexandra.guiton@ffgym.fr

METHODES PEDAGOGIQUES
o LA FORMATION ALTERNE DES APPORTS THEORIQUES, DES ECHANGES D’EXPERIENCES
ET DES MISES EN SITUATION PRATIQUES AFIN DE FAVORISER UN APPRENTISSAGE
CONCRET ET DIRECTEMENT APPLICABLE SUR LE TERRAIN.

METHODE D’EVALUATION
o POSITIONNEMENT : QUESTIONNAIRE D'AUTO EVALUATION EN LIGNE
o L'EVALUATION S’APPUIE SUR UN QUESTIONNAIRE PERMETTANT DE VERIFIER QUE LES
STAGIAIRES SONT CAPABLES DE CONNAITRE LES CONCEPTS DE BASE DU THEME
ETUDIE, OU CAPABLE DE REALISER LES SAVOIR FAIRE ET/0U LES SAVOIR ETRE
RELATIFS AU THEME ABORDE.

FORMATEURS

ISABELLE SAWADE - JUGE INTERNATIONNALE, MEMBRE DU COMITE TECHNIQUE DE LA FIG.
(TRADUCTRICE : CAMILLE SALNIER)

ISABELLE DE COSSIO - JUGE INTERNATIONALE

TARIFICATION
o 2l6,10 € POUR LES I3 HEURES DE FORMATION

UN FINANCEMENT PEUT ETRE ENVISAGE PAR LES OPCO SELON LA SITUATION DU PARTICIPANT. LES FRAIS PEDAGOGIQUES
ET ANNEXES (DEPLAGEMENT ET SEJOUR) SONT A LA CHARGE DE LA STRUGTURE/DU PARTICIPANT

CONTACTS

ACADEMIE FRANGE GYMNASTIQUE :
FORMATION@FFGYM.FR

REFERENTE HANDICAP :

ALEXANDRA GUITON : ALEXANDRA.GUITON@FFGYM.FR

RESPONSABLE TECHNIQUE DE LA FORMATION :
ISABELLE ANDRE : ISABELLE ANDRE@FFGYM.FR

FPC CODE FIG




‘l. ==
e JUSQUAU: 31ADUT2026
e CONNECTEZ-VOUS A VOTRE ESPACE LICENCIE S

DELAI DE TRAITEMENT : 3 SEMAINES

L'ACADEMIE SE RESERVE LE DROIT D’ANNULER LA FORMATION EN FONCTION DU NOMBRE D’INSCRITS SELON LES DISCIPLINES

ACADEMIE FRANCE GYMNASTIQUE - 7TER COUR DES PETITES ECURIES - 75010 PARIS
DECLARATION D'ACTIVITE ENREGISTREE SOUS LE NUMERD : 11753075575 AUPRES DE LA PREFECTURE DE REGION DE PARIS
N° DE SIRET : 421 987 587 00019
SITE INTERNET : HTTPS://WWW.FFGYM.FR
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