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PERMETTRE AUX ENTRAINEURS ET AUX JUGES D’AMELIORER LEURS
COMPETENCES DANS LE JUGEMENT ET DANS L’ENTRAINEMENT EN

APPROFONDISSANT LE CODE ET SES EXIGENCES



OBJECTIFS  
IDENTIFIER ET EXPLIQUER LES CRITERES D’EVALUATION DE L’ENSEMBLE, LES
ECHANGES ET LEURS CRITERES
identifier les différents types de collaboration et leurs exigences
réglementaires
identifier la validation des difficultés corporelles
maitriser les principes d'évaluation liés à l'éxécution
appliquer les règles du jugement à partir de supports vidéos

FPC CODE FIG

CONTENUS 
APPORT THEORIQUE ENSEMBLE ET INDIVUEL : 

eCHANGES ET CRITERES
LES COLLABORATIONS

OBSERVATION DE L’ENSEMBLE FRANCE SUR LES CONTENUS DE LA JOURNEE
OBSERVATION SUR LES INDIVIDUELS

oBSERVER  ET ANALYSER LES ELEMENTS TECHNIQUES ET
REGLEMENTAIRES OBSERVES

APPORTS THEORIQUES EN EXECUTIONS ET PRATIQUE JUGEMENT EN VIDEO

PUBLICS CIBLeS 
Cette formation s’adresse aux juges gr niveau 3 et aux entraîneurs de niveau
federal, PERFORMANCE et ELITE, souhaitant se former afin de développer
leurs compétences.

la formation peut faire l’objet d’adaptations pour les personnes en
situation de handicap. Pour plus d’informations, contacter la Référente
handicap (alexandra.guiton@ffgym.fr) 

PRÉREQUIS  
Pour les juges : ETRE TITULAIRE DU niveau 3 MINIMUM
Pour les entraineurs : aucun pre-requis

mailto:alexandra.guiton@ffgym.fr


FPC CODE FIG

CONTACTS
Académie France Gymnastique :

formation@ffgym.fr

RéférentE handicap :
Alexandra GUITON : alexandra.guiton@ffgym.fr

Responsable technique de la formation :
Isabelle ANDRE : isabelle.andre@ffgym.fr

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
La formation alterne des apports théoriques, des échanges d’expériences
et des mises en situation pratiques afin de favoriser un apprentissage
concret et directement applicable sur le terrain.

MÉTHODE D’ÉVALUATION
Positionnement : questionnaire d’AUTO EVALUATION EN LIGNE
L’évaluation s’appuie sur UN QUESTIONNAIRE PERMETTANT DE VERIFIER QUE LES
STAGIAIRES SONT CAPABLES DE CONNAITRE LES CONCEPTS DE BASE DU THEME
ETUDIE, OU CAPABLE DE REALISER LES SAVOIR FAIRE ET/ou les savoir être
relatifs au theme abordé.

FORMATEURS
ISABELLE SAWADE - JUGE INTERNATIONNALE, MEMBRE DU COMITE TECHNIQUE DE LA FIG.
(traductrice : camille salnier)
ISABELLE DE COSSIO - JUGE INTERNATIONALE

Tarif​ication 
516,10 €​ pour les 13 heures de formation

Un financement peut être envisagé par les OPCO selon la situation du participant. Les frais pédagogiques
et annexes (déplacement et séjour) sont à la charge de la structure/du participant



Vendredi 18 et samedi 19 SEPTEMBRE 2026​

18/09/2026 10h30-19h15​ INSEP​

11 AVENUE DE TREMBLAY - 75012 PARIS19/09/2026  9h-17h​

Jusqu’au :   31 AOUT 2026
Connectez-vous à votre espace licencié sur ffgym.fr
Délai de traitement : 3 semaines

L’Académie se réserve le droit d’annuler la formation en fonction du nombre d’inscrits selon les disciplines

Académie France Gymnastique – 7Ter Cour des Petites Ecuries – 75010 PARIS
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro : 11753075575 auprès de la Préfecture de Région de Paris

N° de SIRET : 421 987 587 00019
Site internet : https://www.ffgym.fr

CALENDRIER DE FORMATION

INSCRIPTIONS
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