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CONTACTS DES SALARIEES :

Catherine BERCHON :
Secrétaire - Antenne = riinanon
Méricourt I'Abbé 80 /- W
Permanences téléphonique e }

aux clubs : Mardi-Vendredi '
8h30-12h00

Lundi - Jeudi: 13h30 -

17h30 Mercredi: 8h30 -

11h00

Tél bureau : 03.22.40.61.83

Tél professionnel : 06.75.88.13.79
catherine.berchon@ffgym-hdf.fr

Marie Laure KERKHOVE :
Coordonnatrice IRFA- Siege Cysoing 59
Permanences téléphonigues aux clubs :
Lundi-Mercredi-Vendredi :

9h00 - 12h00 Tél bureau
:03.20.56.28.39

Tél professionnel : 06.33.38.65.62
irfa@ffgym-hdf.fr

Aurelie SINOQUET :

Assistante — chargée de mission : communication —
Antenne Méricourt I’Abbé 80

Permanences téléphoniques aux clubs : ;
Lundi- Mardi-Jeudi-Vendredi : 8130 - 12h00 / ) f risonar
13h00 —16h30 Tél bureau : 03.22.40.61.83 ‘
Tél professionnel : 06.75.88.13.98
aurelie.sinoquet@ffgym-hdf.fr

Fanny LIENARD :
Chargé de développement a I'IRFA - assistante Comité

.~ FEDERATION

Sieége Cysoing 59 FRANGAISE
Permanences téléphoniques aux clubs :

Lundi-Mardi -Mercredi-Vendredi : 8h30-12h30 / 13h00-17h00
Jeudi 13h00-17h00

Tél bureau :03.20.56.28.39

fanny.lienard @ffgym-hdf.fr
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FONCTIONNEMENT DU COMITE REGIONAL :
CATHERINE BERCHON

- Secrétariat général : dossier affiliation, rentrée des clubs, mailing informatique des clubs

- Compétitions : Création des lignes d’engagement en relation avec les techniciens et juges, ENGAGYM
- Formatrice ScoreGym

- Compétitions : suivi de compétition SCORE GYM

- Gestion des engagements et des reglements sur FFGYM.

- QUALICLUB : accompagnatrice, formatrice, suivi des dossiers labels avec la présidente de la CRL

- Suivi des dossiers de la Commission Pratique et Loisir de développement

- Gestion et organisation des temps institutionnels du comité

- Participation a I’événementiel

MARIE-LAURE KERKHOVE

- Formation : coordination de I'IRFA : institut régional de formation des cadres et des juges

- Formation professionnelle (CQP- BP JEPS) et formation continue des dirigeants et des entraineurs
- Demande des prises en charge AFDAS

- Suivi du dossier QUALIOPI — PSF — Conseil régional

- Gestion et organisation des temps institutionnels du comité

- Participation a I’événementiel

AURELIE SINOQUET

- Compétitions : gestion, préparation des récompenses, suivi de compétition SCORE GYM
- Communication Webmaster : gestion et animation du site internet

- Gestion et suivi de la Newsletter mensuelle du CRHDF

- Gestion des réseaux sociaux

- Conception et édition des supports de communication

- Gestion et organisation des temps institutionnels du comité

- Participation a I’événementiel

- Accompagnatrice QUALICLUB et formatrice ScoreGym

FANNY LIENARD

- Formation : chargé de développement de la formation au sein de I’IRFA
- Formatrice des cadres et des juges

- Formation CONTINUE des dirigeants et des entraineurs

- Suivi du dossier QUALIOPI- PSF - conseil régional

- Secrétariat général et divers pour le CR

- Gestion et organisation des temps institutionnels du comité

- Participation a I’événementiel



Contacts des comités départementaux :

Comité départemental de I'Oise emilien@oise-ffgym.fr

Comité départemental de I’Aisne cd.aisne@ffgym.com

Comité départemental de la Somme  ffgym-somme@wanadoo.fr

Comité départemental du Nord ffg.cd59@gmail.com

Comité départemental du Pas de Calais cd62president@gmail.com

IBAN du Comité régional

Je paie un engagement en compétition

A I’échelon Inter- départemental - régional et Inter-régional :

03.44.24.71.44 (comité)
06.23.24.04.00 (présidente)
06.75.88.13.98 (comité)

07.68.05.10.85 (président
par intérim)
06.70.51.33.50 (Présidente)

FR76 1027 8026 8300 0478 9020 152

IBAN de I'IRFA

Je paie une formation al'IRFA

A I’échelon régional FR76 1027 8026 8300 0478 9020 443
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Tarifs des affiliations des clubs des Hauts-de-France

Typologie Saison 2026-2027 Affiliation | Cotisation Cotisation Total
FFG Régionale | Départementale

Comité départemental de I’'Oise | 160.00€ 55.00€ 30.00€ 245.00€

Comité départemental de I’Aisne | 160.00€ 55.00€ 50.00€ 265.00€

Comité départemental du Nord 160.00€ 55.00€ 50.00€ 265.00€

Comité départemental du Pasde | 160.00€ 55.00€ 50.00€ 265.00€
Calais

Tarifs des licences des clubs des Hauts-de-France

Typologie SAISON 2026- Licence Assurance Cotisation Cotisation Cotisation Total
2027 FFG Sacem régionale | départementale

Comité départemental de I'Oise 26.50€ 15.60€ 0.67€ 11.00€ 4.73€ 58.50€

Tarif Unique

Comité départemental de I’Aisne 26.50€ 15.60€ 0.67€ 11.00€ 5.00€ 58.77€

Loisir + 6ans et Compétitive ou Membre

Comité départemental de I’Aisne 26.50€ 15.60€ 0.67€ 11.00€ 1.00€ 54.77

Baby Gym (2022 et +)

Comité départemental du Nord 26.50€ 15.60€ 0.67€ 11.00€ 3.50€ 57.27€

Loisir + 6ans et Compétitive ou Membre

Comité départemental du 26.50€ 15.60€ 0.67€ 11.00€ 1.00€ 54.77€

Nord Baby Gym (2022 et +)

Comité départemental du Pas de Calais 26.50€ 15.60€ 0.67€ 11.00€ 2.00€ 55.77€

Tarif Unique




Tarifs pour les compétitions interdépartementales et régionales 2026-2027
Rappels :

e Lors ducontrble des licences la photo est obligatoire
e Surlalicence: pour la catégorie performance, la date de délivrance du
certificat médical doit étre inférieur a un an.

ENGAGEMENTS
Equipe ou Ensemble 5 Gyms et + 24 €
Ensemble 2 a 4 gymnastes 19€
Individuel ou individuelle 15€
Coupe Formation GR 0€
Absence d’engagement de juge toutes disciplines 50€ (-21 jours)
FORFAIT
Individuel 15€
Equipe/ensemble 50€
Absence de juge 305€

Tarifs et droits d’engagements pour les finales nationales 2026-2027
Pour les compétitions interrégionales ainsi que celles organisées au niveau d’un
regroupement de comités régionaux, les droits d’engagements sont fixés a
80% des droits des finales nationales, a I’exception des niveaux de pratique
élite et performance pour lesquels des droits d’engagement sont fixés a

65%.
Formationde2a 4 Equipe
Niveau de Pratique (Nationale) Individuel | gymnastes (synchro- ensemble
duo-trio- quatuor) groupe de 5
gymnastes et +
Elite - Championnat de France -Masters 62.50 52 52

Fédéral - Trophée Fédéral et Festigym 23 28 46
TOP 12 260
Formationde2a 4 Equipe
Niveau de Pratique (Inter région) Individuel gymnastes (synchro- ensemble
duo-trio- quatuor) groupe de 5
gymnastes et +
Elite - Championnat de France -Masters 41 34 34




