
 

Comité Régional de Gymnastique des Hauts-de-France 

125 Route de Gruson 59830 Cysoing 

  Tel : 03/20/56/28/39 @ sabrina.huchin@ffgym-hdf.fr 

Site : http://hauts-de-france.fgym.fr/ 

Association Loi 1901 déclarée à la préfecture de Lille n°1651 du 12 janvier 1925 Agréée Jeunesse et Sports 

                                             

                                                                       Nicolas DUBOIS 

Représentante Technique Régionale TR/TU  

Et toute l’Equipe Technique Régionale  
TR/TU des Hauts-de-France 

  
          Aux  

             Présidents et entraineurs des sections TR/TU  
             des clubs des Hauts-de-France 

 
Clubs concernés : La Fourmisienne, Le Réveil, La Capelle, AMGA, ESCLAM, Le Portel, Compiègne 
 

          Cysoing, le 15 septembre 2026 

 

Mesdames, Messieurs, 

Le Comité Régional FFGym des Hauts-de-France, organise un regroupement régional à destination des 

catégories Nationales et Elites. 

 

L’encadrement de ce stage sera assuré par les membres de l’Equipe Technique Régionale (entraîneurs 

diplômés issus de différents clubs régionaux). 

Les frais de l’encadrement ETR sont à la charge du Comité Régional.  

Le transport reste à la charge des clubs ou des parents. 

 

                                                                              Date et Lieu : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscription des gymnastes : auprès de Nicolas DUBOIS par mail à nicolasdubois.amga@gmail.com 

 

Responsable du stage : Nicolas DUBOIS 

 

Début du stage à 10h, accueil à partir de 9h30. 

Matériel : chaque gymnaste doit être muni de son matériel : maniques et sangles. 

Prévoir un pique-nique pour le midi (un micro-onde est à disposition) ainsi que de l’eau et « la collation du 

sportif ». 

Droits à l’image : si vous n’autorisez pas que votre enfant soit prise en photo, merci de rendre « la non-

autorisation de droit à l’image » signée au responsable de l’action. 

Aurélie SINOQUET 

Comité Régional FFGym des Hauts-De-France 

Dimanche 20 septembre 2026 de 10h à 17h 

 
Complexe Gymnique Joël Duquenoy 

Avenue Pierre Mendès France 
62510 ARQUES 

 

Responsable du stage : Nicolas DUBOIS   
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