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Paris, le 14 septembre 2026 

Destinataires :  

- Clubs 

- Comités départementaux  

- Comités régionaux  

 

Réf : DM//DV/CC/2026-014 

Service Développement des Activités et de l’Innovation  

Affaire suivie par : Corentin Cornette 

 01.48.01.24.67 

Objet : Lancement d’appel à candidature Club des 300 – Programme de formation des Dirigeantes.  

 

Madame la Présidente, Monsieur le Président, 

 

Dans le cadre d’un partenariat avec le Comité national olympique et sportif français, la Fédération 

Française de Gymnastique lance son programme de formation à destination des Dirigeantes 

d’aujourd’hui et de demain : le Club des 300. Ce dispositif, dédié aux femmes engagées dans notre 

mouvement gymnique, proposera un cursus de formation et de mise en situation, et permettra 

d’accompagner 15 dirigeantes au cours de la saison 2026-2027.  

 

Cette initiative s’inscrit pleinement dans les évolutions législatives en faveur d’une gouvernance plus 

paritaire du sport. Alors que l’ensemble du mouvement sportif est appelé à renforcer la place des 

femmes au sein de ses instances dirigeantes nationales, régionales ou départementales, nous 

souhaitons accompagner celles qui exercent déjà des responsabilités, mais aussi encourager celles 

qui souhaitent demain s’engager davantage dans la gouvernance de nos structures. 

 

Ayant personnellement bénéficié de ce programme lors de la première promotion proposée par le 

CNOSF, j’ai pu mesurer tout l’intérêt de cette expérience. C’est donc avec une conviction toute 

particulière que je souhaite aujourd’hui encourager les dirigeantes de notre Fédération à saisir cette 

opportunité. Je compte également sur chacune et chacun d’entre vous pour relayer cet appel et 

encourager autour de vous les femmes qui souhaitent développer leur engagement et prendre 

davantage de responsabilités au sein de notre mouvement. 

 

Pour candidater et retrouver l’ensemble des informations relatives au dispositif, je vous invite à 

consulter le règlement de candidature et la plaquette jointe à ce courrier. Les candidatures sont 

attendues pour le 4 octobre prochain.  

 

Le service Développement des activités et de l’innovation se tient à votre disposition pour vous 

renseigner, à l’adresse clubdes300@ffgym.fr.  

 

Nous vous prions d’agréer, Madame la Présidente, Monsieur le Président, l’expression de nos 

meilleures salutations.  

 

 

 

 

__________________________ 

Dominique Mérieux 

Présidente 
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