FEDERATION
FRANGAISE

FEDERER,
POUR CONSTRUIRE L’AVENIR

Formulaire de consentement du gymnaste mineur
Collecte de données liées a la performance

Objet de la collecte des données
Dans le cadre de la participation de votre enfant a la Revue d’effectif nationale qui se déroulera les 16 et 17 octobre
2026 a Montceau-Les-Mines; nous souhaitons collecter et traiter les données indiquées ci- aprés, afin de réaliser une
estimation de la période du pic de croissance et une évaluation de performance en détente verticale, endurance et
en vitesse d’action de bras pour en informer les entraineurs. Ces informations leurs permettront si besoin d’adapter
leurs contenus dans un objectif d’amélioration et de recherche de performance.

Ces données incluent :

e Le poids, la taille assise et debout

e performance (temps de vol et ou de contact au sol) lors de différents exercices de détente réalisés
au sol sur une carpette.

e mesure de la fréquence cardiaque avec une ceinture thoracique lors d’un test spécifique sur
praticable de 3 x 60 secondes d’exercice séparées chaque fois pas 3 minutes de récupération
passive.

e mesure de la vitesse d’action lors d’un test dynamique d’ouverture de I'angle bras tronc
(antépulsion)

Elles sont collectées sous la responsabilité de Nicolas Tordi expert scientifique de la FFGym, ne feront
I'objet d’aucune communication a des tiers et seront conservées pour une durée de 6 mois.

Consentement
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- Autlorise / autorisons la FFGym a collecter et traiter les données mentionnées ci-dessus ;

- comprends que :
e lacollecte est réalisée dans l'intérét de la performance de mon enfant
e |es données ne seront conservées que pour la durée précisée ci-dessus
e les données seront stockées de maniere sécurisée et ne seront accessibles qu’aux personnes
autorisées

- est informé(e)/sommes informés que conformément au Réglement Général sur la Protection des
Données (RGPD) et a la législation en vigueur, j'ai/nous avons la possibilité d’exercer un droit d’acces,
de rectification, de suppression et d’opposition sur les données de mon/notre enfant a I'adresse
suivante nicolas.tordi@ffgym.fr
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