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PETITES FINALES TOP 12

🥉 𝗟𝗲 𝗯𝗿𝗼𝗻𝘇𝗲 𝗽𝗼𝘂𝗿 𝗟𝗮 𝗠𝗮𝗱𝗲𝗹𝗲𝗶𝗻𝗲 𝗲𝘁 𝗦𝗮𝗶𝗻𝘁-𝗟𝗼 ! 

Quel spectacle à Amiens pour les petites finales du TOP
12, le vendredi 14 mai 2026

👉 En GAM, La Madeleine s’impose face à Bourges
Gymnastique et décroche une superbe médaille de
bronze.

👉 En GAF, Saint-Lô prend le dessus sur Hénin Gym au
terme d’une rencontre intense et repart également avec
le bronze.

Des duels serrés, de l’émotion et un niveau exceptionnel
tout au long de cette journée !!!

GRANDES FINALES TOP 12

🤸‍♂️ GAM
🔵 Vallauris 🆚 Antibes
🥇  Antibes décroche le titre après une finale
exceptionnelle 💥

🤸‍♀️ GAF
🔴 Mérignac 🆚 Avoine
🥇 Avoine s’impose et remporte cette grande finale 👏

Une finale intense, du spectacle et des performances de haut niveau jusqu’au dernier agrès

Félicitations à toutes les équipes pour cette magnifique édition du TOP 12 et pour le spectacle offert tout au
long de la saison !

RESULTATS CHAMPIONNATS DE FRANCE 
ET LES TROPHEES FEDERAUX

CHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL
GAMGAMGAM GAMGAMGAM

35 gymnastes des Hauts-de-France ont matché au championnat de France individuel
qui a eu lieu du 1er au 3 mai 2026 à Oyonnax. 

Ils reviennent avec 2 podiums :
Champion de France => VENTHOU-DUMAINE Jahyan (Amblainville)
Vice-champion de France => CAPPY Vassily (La Madeleine) 

Retrouvez tous les résultats en CLIQUANT ICI

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-GYMNASTES-QUALIFIES-AU-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-INDIVIDUEL


Du 14 au 17 mai a eu lieu le championnat de France
équipes division nationale A à Amiens.

6 équipes des Hauts-de-France étaient présentes.

Retrouvez tous les résultats en CLIQUANT ICI 

TROPHEE FEDERAL A

CHAMPIONNAT DE FRANCE EQUIPES

Du 22 au 24 mai a eu lieu le Trophée Fédéral A GAM à Belfort.

6 équipes étaient présentes et ils reviennent avec 2 titres de
champions de France et un vice-champion de France.

Champions de France : 
Union Halluinoise en Fédérale A1 10/12 ans
Défense Amblainville en Fédérale A2 10/12 ans 

Vice-champion de France :
Union Halluinoise en Fédérale A2 12 ans et +

Retrouvez tous les résultats en CLIQUANT ICI

GAFGAFGAF
GAFGAFGAFCHAMPIONNAT DE FRANCE INDIVIDUEL

33 gymnastes ont représenté la région des Hauts-de-
France au championnat de France individuel qui a eu lieu
du 1er au 3 mai 2026 à Oyonnax. Elles reviennent avec 5
podiums.

Championne de France :
SONCO PRIOUL Enaya (Nogent) en Nationale B 14 ans

Vice-championnes de France :
JURAS Maëlyne (Hénin Gym) en Nationale A 16 ans
CORDELLE Flora (St Amand) en Nationale B 17 ans

3ème :
DEQUIDT Iliana (Coudekerque) en Nationale B 16 ans
PLOUVIER Léonie (Lys-Lez-Lannoy) en Nationale
optionnel Poutre

Retrouvez tous les résultats en CLIQUANT ICI

Union Halluinoise - 10/12 ans

Défense Amblainville - 10/12 ans

Union Halluinoise - 12 ans et +

SONCO PRIOUL Enaya CORDELLE Flora DEQUIDT Iliana

Du 14 au 17 mai a eu lieu le championnat de France équipes division
nationale A à Amiens.

5 équipes des Hauts-de-France étaient présentes. 
Elles reviennent avec 1 podium :

Vice-Championne de France 
Saint-Quentin Gymnastique en Nationale A4 10 ans et +

Retrouvez tous les résultats en CLIQUANT ICI 

CHAMPIONNAT DE FRANCE EQUIPES

Saint-Quentin Gymnastique

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-Resultats-championnat-de-France-division-nationale-A
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-EQUIPES-QUALIFIEES-A-LA-FINALE-NATIONALE-TROPHEE-FEDERAL-A
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAF-GYMNASTES-QUALIFIEES-AU-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-INDIVIDUEL
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAM-Resultats-championnat-de-France-division-nationale-A


TROPHEE FEDERAL A
Du 22 au 24 mai a eu lieu la finale du Trophée Fédéral
A à Niort. 16 équipes ont représenté la région Hauts-
de-France et elles reviennent avec 3 podiums :

Vice-championnes de France :
Cysoing en Fédérale A1 10/11 ans
Nogent en Fédérale A2 10/11 ans

 

3ème :
Boussois Recquignies en Fédérale A3 10 ans et +

Retrouvez toutes les équipes qualifiées en
CLIQUANT ICI 

Nogent

Boussois Recquignies

Cysoing

GRGRGR GRGRGRTROPHEE FEDERAL ENSEMBLES B et C
Du 9 au 10 mai a eu lieu le Trophée Fédéral ensembles B & C
à Bourg-en-Bresse. 18 ensembles ont représenté la région
Hauts-de-France.

Vice-Championne de France :
VARS en Fédérale C 15 ans et -

Retrouvez tous les ensembles qualifiés sur notre site internet
en CLIQUANT ICI

AEROAEROAERO
AEROAEROAEROCHAMPIONNAT DE FRANCE ET TROPHEE FEDERAL

Au total, 11 ensembles nationaux, 6 ensembles fédéraux, 10 trios et 17
solos ont représenté la région Hauts-de-France au championnat de France
et au trophée fédéral qui a eu lieu du 15 au 17 mai 2026 à Saint Renan. Ils
reviennent avec 8 podiums :

Champions de France :
SAMOY Margaux (AMGA) en Nationale A Fem Solo 15/17 ans
Hénin / Hénard / Féline (AMGA) en Nationale A Trio 10/11 ans

Vice-champions de France :
AMGA - Ensemble 4 en Nationale A groupe 10/14 ans
AMGA - Ensemble 2 en Nationale A groupe 15 ans et +
AMGA - Ensemble 3 en Nationale groupe Aérodance 12 ans et +
Campion / Lemtahhaf / Barrois / Coelho (AMGA) en Nationale A Trio 12/14 ans

3ème :
HENIN Eloise (AMGA) en Nationale A Solo Fem 10/11 ans
ASCAMAP - Ensemble 2 en Fédérale A Groupe 12 ans et +

Retrouvez tous les qualifiés en CLIQUANT ICI

CHAMPIONNAT DE FRANCE ET TROPHEE FEDERAL
TEAM

GYM
TEAM

GYM
TEAM

GYM TEAMGYM
TEAMGYM
TEAMGYM

Du 29 au 31 mai a eu lieu le championnat de
France et le Trophée Fédéral TeamGym à Les
Ponts-de-Cé. 
9 équipes représentées les Hauts-de-France 

Retrouvez les résultats en CLIQUANT ICI

https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GAF-EQUIPES-QUALIFIEES-A-LA-FINALE-NATIONALE-TROPHEE-FEDERAL-A
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/GR-ENSEMBLES-DE-LA-REGION-HAUTS-DE-FRANCE-QUALIFIES-AU-TROPHEE-FEDERAL
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/AERO-ENSEMBLES-TRIOS-ET-SOLOS-QUALIFIES-AU-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-ET-TROPHEE-FEDERAL
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Actualites/TeamGym-EQUIPES-QUALIFEES-AU-CHAMPIONNAT-DE-FRANCE-ET-AU-TROPHEE-FEDERAL


GACGACGAC
GACGACGACTROPHEE FEDERAL PAR EQUIPE

Le 9 et 10 mai a eu lieu le championnat de France et le Trophée Fédéral par équipe à Valenciennes.
Voici les résultats des gymnastes des Hauts-de-France :
Nationale 2 :

Olympique Grande-Synthe => 6ème
Nationale 3

Val'Acro => 6ème
Trophée Fédéral :

SM Armentières => 6ème
Olympique Grande-Synthe => 8ème
Val'Acro => 13ème
Amicale Laïque de la Barrières Hellemmes => 16ème

Bravo à tous pour vos performances !!!

GYMNASTES A L’INTERNATIONALGACGACGAC
GACGACGAC

TOURNOI INTERNATIONAL : GIAC 2026 
Un très beau tournoi international : 9 nations présentes,
plus de 500 gymnastes en compétition et une superbe
ambiance !!
Les gymnastes de l'Olympique Grande-Synthe se sont
montrés motivés, acharnés et solidaires : ils reviennent
avec 2 médailles internationales pour Marylou et
Mathilde, 8e place pour Iann et Lily et 11e place pour
Maywen et Yzea !! 

Félicitations à vous !!

ETR - STAGES ET REGROUPEMENTS
TR/TU - REGROUPEMENT REGIONAL

Le 24 mai s'est déroulé un regroupement régional
Trampoline et Tumbling niveau National et Elite à Arques afin
de préparer au mieux la dernière échéance de l'année, le
championnat de France.
Il y avait 6 trampolinistes et 18 tumbleurs des clubs de
l’Olympique Grande-Synthe, La Fourmisienne et l’AMGA et la
présence d’un coach de la Patriote de Wattrelos en plus des
coachs des clubs présents.

Une belle dynamique, des coachs motivés, des gymnastes au taquet, de belles années à venir. Merci au club
d’accueil et au responsable technique TR/TU, Nicolas DUBOIS.

INFORMATIONS REGIONALES
AGENDA

COMPETITIONS
6 et 07/06/2026 : GAF => Finale interdépartementale Fédérale B 59/62 => Coudekerque (59)
6 et 07/06/2026 : GAF => Finale interdépartementale Fédérale B 02/60/80 => Amiens (80)
14/06/2026 : GAc => Finale régionale => Valenciennes (59)



Comité Régional des Hauts-de-France 
125 route de Gruson - 59830 CYSOING

Tél : 03.20.56.28.39 (siège) / 03.22.40.61.83 (antenne)

https://hauts-de-france.ffgym.fr/
https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/

https://www.instagram.com/ffgym_hauts_de_france/

Contact Newsletter et Communication : Aurélie SINOQUET 
aurelie.sinoquet@ffgym-hdf.fr

La présidente de la FFGym a le plaisir de vous informer que la compagnie Axa sera le nouvel assureur de la
Fédération à compter du 1er septembre 2026.
Ce nouveau contrat constitue une avancée significative. La cotisation assurance pour chaque licencié sera
de 15,60€ soit une baisse de 1,59€ avec des garanties renforcées, notamment en matière d’individuelle
accident.

COTISATION ASSURANCE 2026/2027

Conformément au Règlement Intérieur de la FFGym, la période de mutation 2026/2027 ouvrira le 22 juin 2026.
Vous trouverez sur notre site internet les différents documents relatifs à la procédure de mutation 2026/2027 :
🔶un document récapitulatif de la procédure de mutation ;
🔶les formulaires de mutation ;
🔶le règlement des mutations (articles 32 à 34 du règlement intérieur).
L’ensemble de ces documents, ainsi que la Ranking list et la liste Performance seront disponibles sur le site
internet fédéral à compter du 22 juin 2026, date d’ouverture de la période de mutation.

Retrouvez tous les documents en CLIQUANT ICI

INFORMATIONS FEDERALES
MUTATION - SAISON 2026/2027

BPJEPS DISCIPLINES GYMNIQUES ACROBATIQUES 
DANS LA REGION HAUTS-DE-FRANCE

Le comité régional des Hauts-de-France met en place la formation BPJEPS Disciplines
Gymniques Acrobatiques (GAM / GAF / TR / GAc / TUM / TeamGym / AERO / Parkour / GR)
sur son territoire à partir de novembre 2026.

Le BPJEPS Disciplines Gymniques Acrobatiques est le diplôme d'État qui te permet
d'encadrer et d'animer en toute autonomie, en club ou en association.
 

Dates à retenir :
VISIOCONFERENCE D’INFORMATION — 15 juin 2026 à 20h
OUVERTURE DES INSCRIPTIONS — 22 juin 2026

=> Sous réserve de l'habilitation de la DRAJES
Retrouvez toutes les informations sur le BPJEPS en CLIQUANT ICI

Inscriptions visio - Structure d'accueil

Inscriptions visio - Stagiaires sans structure

https://www.facebook.com/hautsdefrancegymnastique/
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Comite-et-Clubs/Affiliation-Club-Licences/Mutations-2026-2027
https://hauts-de-france.ffgym.fr/Formation-IRFA/Professionnelle/BPJEPS-DGA-Hauts-de-France?fbclid=IwY2xjawRVSXtleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFEdkxPZkpJa3ExMFpibWQ3c3J0YwZhcHBfaWQQMjIyMDM5MTc4ODIwMDg5MgABHmCFmCLTTaJQPXxPSl2UEtt-ScWKL7nfiACAMB4dLvU9R8osrHcHTCC3DBwb_aem_evH9wi1ra2JEZFS_HiCblA
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=HDLzGb9IcUmlKu-ore8I164GIMMQ-TpHsvqkAfm8fVtUM1FXMVpMT0pBOEZSQlJCSEFVQjFTUjhHSS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=HDLzGb9IcUmlKu-ore8I164GIMMQ-TpHsvqkAfm8fVtUMkhZQjNVOVg4UkdFU1c1UkhJOE5ZTVdGTi4u
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